DENIZDE GUVENLIK
BILGILERI:




Denizde Guvenlik

IMO MODEL KURS 1.23

CAN KURTARMA ARAGLARININ KiFAYETLi KULLANILMASI

IMO MODEL KURS 1.19

DENiZDE CANLI KALABILME

IMO MODEL KURS 1.20

GEMIDE YANGINLA MUCADELE

IMO MODEL KURS 1.14

GEMIDE iLK YARDIM

IMO MODEL KURS 1.21

PERSONEL EMNIYETi ve SOSYAL SORUMLULUK






GENEL GUVENLIK
BILGILERI



DENiZDE GUVENLIK iILKELERI

A- EGITIM VE TALIMLERIN ONEMI, ACIL DURUMLARA HAZIR OLMA

DENIZDE BEKLENMEDIK KAYIPLARI ONLEMEK VE ACIL DURUMLARIN ZOR
SARTLARINA KARSI HAZIR BULUNMAK iCIN DAHA ONCE DE BAHSEDILDIGI GiBI
BELIRLI ARALIKLARLA ROLE TALIMLERI YAPILIR. BU TALIMLER GERCEGE UYGUN
VE ACIL DURUMA EN YAKIN SEKILDE GERCEKLESTIRILMELIDIR. ACIL
DURUMLARDA PERSONELIN GOREVLENDIRILMESI, TECHIZAT VE DONANIMLARIN
PAYLASTIRILIP, EKIPLERIN VE AMIRLERIN BELIRLENMESI BASARI iCIN EN
ONEMLI ASAMADIR. ROLE TALIMLERI DE BU PLANLAMANIN SAHNEYE
KONULDUGU UYGULAMALI DENEMELERDIR.

GEMILERDE YAPILAN EGITIM VE TALIMLERDE UG ESAS SOZ KONUSUDUR;
A - ORGANIZASYON

B - TECHIZATLARIN KULLANILMASI

C- BAKIM TUTUM

YAPILAN TALIMLERLE, ACIL BIR DURUMDA HANGI TECHIZATLARIN KULLANIMA
HAZIR OLDUGU VE BUNLARIN NASIL KULLANILACAGI OGRENILIR. CAN
KURTARMA CALISMASININ ESASI, BERABER HAREKET ETMEK VE iS BOLUMU
YAPMAKTIR. BU SAYEDE HERKESIN ONCELIKLE NE ZAMAN, NEREYE GIDECEGINI
VE NE YAPACAGINI OGRENMESI SAGLANIR. AYRICA, TALIMLER SIRASINDA
CALISMAYIP, BOSALMIS VEYA BOZULMUS YA DA HiC OLMAYAN CIHAZ VE
DONANIMLARIN TESPIT EDILEREK GEREKLI BAKIM-TUTUM VE ALIMIN YAPILMASI
SAGLANIR.HER GEMIADAMI AYDA EN AZ BIR DEFA GEMIYi TERK VE YANGINLA
MUCADELE TALIMINE KATILMALIDIR. BIR ONCEKI TALIMDE GEMI
MURETTEBATININ %25INDEN FAZLASI BULUNMAMISSA GEMI LIMANDAN AYRIL-
DIKTAN SONRAKI 24 SAAT ICINDE GEMIYi TERK TALIMi YAPILMALIDIR. YOLCU
GEMILERINDE ISE YOLCULAR BINDIKTEN SONRAKI 24 SAAT ICINDE YAPILMALI
VE BU TALIMLER HER HAFTA TEKRAR EDILMELIDIR.

ROLE TALIMLERI YAPILIRKEN;

-TALIME AIT ALARM VERILIR VE UMUMIi ANONS YAPILIR.

-TOPLANMA YERINDE TUM MURETTEBAT VE VARSA YOLCULAR CAN
YELEKLERINI GIYMIS BIR SEKILDE TOPLANIR.

-ROLE TALIMLERINDE FARK EDILEN HER TURLU YANLISLIK, EKSIKLIK VE
BOZUKLUK VAKIT GECIRILMEDEN AMIRE BILDIRILMELI VEYA DUZELTILMELIDIR.
- BIR ROLE TALIMINDE YER ALAMAYAN KiIMSE DIGER ROLE TALIMINDE

MUTLAKA GOREV ALMALIDIR.

- ROLE TALIMLERI SIRASINDA OLAYLAR COK iYi iZLENMELI VE VERILEN
TALIMATLAR DIKKATLE DINLENMELIDIR.

AMIR OLAN KiSIiNIN ACIL DURUMDA CESITLI NEDENLERDEN DOLAYI
BULUNAMAYACAGI VE GOREVINI BASKA BIR KiSININ DEVRALMAS| GEREKTIGI
GOz ONUNE ALINARAK KOMUTA EDECEK KADAR BILGILI OLUNMAYA GAYRET
GOSTERILMELIDIR.



B- ROLE CETVELI

GEMILERIN SALON, KOPRUUSTU, MAKINE DAIRESI VE KORIDORLARINDA HER
GEMIADAMININ HANGI ACIL DURUMDA, NEREDE GOREVLI OLDUGUNUN YAZILI
OLDUGU “ROLE CETVELLERI’ ADI VERILEN BIR CESIT PLANLAMA VE
ORGANIZASYON LISTELERI ASILIDIR. BU ROLE CETVELLERINDE ACIL
DURUMLARA AIT ALARM ISARETLERI, BU ALARMLARIN DUYULMASIYLA GEMIDEKI
PERSONELIN HANGI DURUMDA NEREDE TOPLANACAGI VE NE SEKILDE HAREKET
EDECEGI YAZILIDIR.

AYRICA HER GEMIADAMINA GEMIYE KATILIR KATILMAZ ROLE CETVELINDEKI
YERINi BELIRTEN ADINA DUZENLENMIS “ROLE KARTI” VERILIR. GEMIYE
KATILDIKTAN SONRAKI ILK FIRSATTA GEMIADAMI ROLE KARTINDAKI GOREVINI,
ALARM ISARETLERINI, CAN FILIKALARININ VE CAN SALLARININ YERLERI ILE,
YANGIN SONDURME DONANIMLARININ YERLERINI COK iYi OGRENMELIDIR. ROLE
KARTLARI KAMARALARDA HEMEN GORULEBILECEK VE ACIL DURUMDA HEMEN
ALINABILECEK BiR YERE KONULMALIDIR.



MANOVERBOARD (DENiZE ADAM DUSTU)

ALARM CESIDI: GENEL ALARM ZiLiNi TAKIBEN BIR KISA VE BIR UZUN
ZiLLERDEN OLUSUR.

GENEL TALIMAT:

GEMIDEN BIRININ DUSTUGUNU GORDUGUNUZDE; EN YAKININIZDA BULUNAN
ISIKLI YADA ISIKSIZ CAN SIMITLERINDEN BIRINi DENIZE ATINIZ. KOPRUUSTUNDE
BULUNAN VARDIYA ZABITI, ISKELE VE SANCAK DAVLUMBAZLARDA BULUNAN
CAN SIMITLERINDEN (DUMAN VEREN VE CAKAN) BIRININ EMNIYETINDEN
KURTARARAK DENIZE ATAR MEVKIYI BELIRLER VE DERHAL DENIZE ADAM
DUSTU ALARMINI CALAR.

KURTARMA EKIiBiI DERHAL EKIPMANLARI ILE BIRLIKTE GOREV YERLERINDE
HAZIR BULUNACAK VE EKIiP AMIRLERININ EMIRLERI DOGRULTUSUNDA
KURTARMA ISLEMINIi YERINE GETIRECEKLERDIR.

muster

[ NO  RANK  GOREVL .
1 Kaptan GENEL KUMANDA
2 ﬁ KAPTANIN EMIRLERI DOGRULTUSUNDA KURTARMA OP. KUMANDA EDER. KURTARMA BOTU
AMIRIDIR.
8 VHF "LERI ALIR. KOPRUUSTU ILE HABERLESMEYI SAGLAR. KURTARMA BOTU SUYA
INDIGINDE BAS VE KIC MATAFORA ASKISINI KURTARIR. DUMENE KUMANDA EDER.
4 3.Zabit KAPTANIN EMRINDEDIR. KURTARMA EKIBI ILE HABERLESMEY| SAGLAR.
5 Bas Miih.  KAPTANIN TALIMATI DOGRULTUSUNDA MAKINEY1 HAZIRLAR. KURTARMA OP. TEKNIK
DESTEGI SAGLAR.
6 .KURTARMA BOTUNUN MOTORUNU HAZIRLAR, ZAMANINDA CALISTIRIR.
7 3. Miih. BAS MUHENDIS'IN EMRI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER.
8 4. Miih BAS MUHENDIS'IN EMRI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER.
9 Elk. Zbt. | OPERASYON GECE ISE GEREKLI AYDINLATMAYI SAGLAR. AKU SARJ BAGLANTISINI CIKARIR.
10 Gv. Lost. | YETERLI UZUNLUKTAKI BIR EL INCESI VEYA KURTARMA AGINI HAZIRLAR. KURTARMA
BOTUNUN BOSALARINI COZER. KURTARMA BOTUNUN MAYNA VE VIRASINDAN
SORUMLUDUR.
11 KURTARMA BOTUNUN SUYA INDIRILME HAZIRLIKLARINA YARDIM EDER. YEDEK CAN
YELEGI VE IMMERSION SUIT GETIRIR.
12 A/B(1) KOPRUUSTUNDE KAPTANIN EMRINDE SERDUMEN VE GOZCULUK YAPAR.
13 A/B(2) EXEK&Q BOTUNUN INDIRILMESI HAZIRLIKLARINA YARDIM EDER. SEYTAN CARMIHINI
14 A/B(3) YEDEK EL INCESI VE CAN SIMIDI GETIRIR. BAS PARIMA HALATINI VOLTA EDER. DIGER
HAZIRLIKLAR ICIN 1.ZBT'NIN EMRI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER.
15 A/B(4) KURTARMA BOTUNUN BOSALARININ COZULMESINE YARDIMCI OLUR. KIC PARIMA HALATINI
VOLTA EDER. I.ZBTIN EMRINDE HAZIR BEKLER.
16 Mk. Lost. | EMRE HAZIR BEKLER.
17 Fiter EMRE HAZIR BEKLER.
18 Yagci(l) | EMRE HAZIR BEKLER.
19 Yagci(2) | EMRE HAZIR BEKLER.
20 Yagci(3) | BAS MUH. EMRINDE HAZIR BEKLER.
21 Ahct Eﬁgﬁgwa SEDYE,0, SOLUNUM CIHAZI VE ILK YARDIM MALZEMELERININ GETIRILMESINI
22 Kamarot  BATTANIYE, SEDYE,0, SOLUNUM CIHAZI VE ILK YARDIM MALZEMELERININ GETIRILMESINI
SAGLAR.
23 Gv. I.ZBTIN EMIRLERI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. MUSTER STATIONDA HAZIR OLUR.
Staj(1)
24 Gv. I.ZBTIN EMIRLERI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. MUSTER STATIONDA HAZIR OLUR.
Staj(2)
25 MKk. Il. MUH IN EMIRLERI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. MUSTER STATIONDA HAZIR OLUR.
Staj(1)
26 MK. Il. MUH IN EMIRLERI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. MUSTER STATIONDA HAZIR OLUR.
Staj(2)




FIRE ALARM (YANGIN ALARMI)
ALARM CESIDI: BIRBIRINI TAKIBEN KISA FASILALI ZILLERDEN OLUSUR.

GENEL TALIMAT:
HER TURLU YANGINDA YANGIN ALARMINI CALINIZ VE MUMKUN OLAN BUTUN ILETISIM ARACLARI ILE
YANGININ YERT HAKKINDA BILGI VERINiZ. ALARMI DUYAN BUTUN EKIPLER DERHAL TOPLANMA YERLERINDE
TOPLANACAKLARDIR. EKiP AMIiRLERI HERKESIN SAG OLDUGUNDAN EMiN OLUP KAPTANA RAPOR
VERECEKLERDIR. YENI BASLAYAN UFAK CAPTA BIR YANGINI ILK ASAMADA TASINABILIR MINIMAXLARLA,
BATTANIYE VE BENZERI ILE SONDURMEYE CALISINIZ. EGER BIRKAC DAKIKADA YANGIN BUYUYOR VE YANGINI
SONDURMEK MUMKUN OLMUYORSA DERHAL YANGIN MAHALINDE KiMSENIN OLMADIGINA EMIN OLDUKTAN
SONRA YANGIN YERINE GELEN HAVAY | KESMEK ICIN BUTUN GIRISLERI KAPATINIZ. SIRTTA YANGIN ELBISESI VE
ELDE YANGIN SUNDURUCU BULUNMADIKCA DUMAN GELDIGI GORULEN HICBIR GIRIST ACMAYINIZ. KORUYUCU
MALZEME KULLANINIZ. YANGINA BILINCI BiR SEKILDE DIGER YANGIN SISTEMLERINiZLE DE DERHAL MUDEHALE
EDINiZ. GEMI EGER LIMANDA iSE MUHAKKAK O BOLGEDEKI YANGIN ISTASYONLARINA HABER VERINiZ.
GEMIDEKI MEVCUT BULUNAN YANGIN TECHIZATLARININ , TASINABILIR YANGIN SONDURUCULERININ VE ACIL
CIKIS YOLLARININ BILINMESI BUTUN PERSONELIN GOREVIDIR.

muster

NO  RANK GOREVI
1 Kaptan GENEL KUMANDA
2 1.Zabit YASAM MAHALI, BASALTI, GUVERTE VE POMPA DAIRESININ YANGIN AMIRIDIR. KAPTANIN

EMRI ILE BAS TARAF ICIN HALON SISTEMINI DEVREYE ALIR. ADI GECEN YERLERDE
OPERASYONA KUMANDA EDER VE KAPTANA BILGI VERIR.

3 2.Zabit KAPTANIN EMRINDE S.S.EKIBI ILE YANGINA MUDAHALE ICIN HAZIR BEKLER. YANGIN
ELBISESININ KONTROLUNU YAPAR. GIYDIRILMESINE YARDIMCI OLUR. GEREKIRSE FOAM
SISTEMINI VE EMERGENCY YANGIN POMPASINI CALISTIRIR. SOGUTMA OP. KUMANDA EDER.

4 3.Zabit YANGIN MAHALI ILE HABERLESMEY| SAGLAR. KAPTANIN EMRI DOGRULTUSUNDA HAREKET
EDER.
5 Bas Miih. MK. DAIRESI, EMERGENCY GEN. DAIRESI ICIN YANGIN AMIRIDIR. OPERASYONU KUMANDA

EDER. KAPTANA BILGI VERIR. MK. ICIN GEREKTIGINDE KAPTANIN BILGISINDE HALON VE CO,
SIST. DEVREYE ALIR. GEREKLI TEKNIK DESTEGI SAGLAR.

6 2. Muh. 2.KPT ILE HABERLESMEY| SAGLAR. GUVERTE VE YASAM MAHALI YANGINLARINDA 2.KPT'NA
YARDIMCI OLUR. BAS MUH. TALIMATLARI DOGRULTUSUNDA MAKINE DAIRESI
YANGINLARINDA HALON SISTEMI ILE MUDAHALEDE BULUNUR.

7 3. Miih. MAKINE DAIRESI, ATELYE, MAGAZA, EMERGENCY JENERATORDEKI YANGINLARDA 2.MUH.
EMRINDEDIR. IHTIYAC DUYULURSA EMERGENCY YANGIN POMPASINI CALISTIRIR.

8 4. Miih BAS MUHENDIS'IN EMRI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. YANGIN MAKINE DAIRESINDE
ISE TUM FANLARI VE DAMPERLERI KAPATIR.

9 Elk. Zbt. BAS MUH. EMRI ILE 4 MUH ILE BIRLIKTE MK FANLARINI KAPATIR. YANGIN KAYNAGININ

ELEKTRIKSEL OLUP OLMADIGINI KONTROL EDER.

10 Gv. Lost. KULLANILACAK MALZEMEYI1 OLAY YERINE SEVK EDER. YANGIN ELBISESININ
HAZIRLANMASI VE GIYDIRILMESINE YARDIMCI OLUR.2.KPT'IN EMRINDEDIR. IHTIYAC
DUYULURSA GUVERTE VE YASAM MAHALI YANGINLARINDA YANGIN ELBISESI GIYER.
DAMPERLERIN VE FANLARIN KAPATILMASINI SAGLAR.

11 Pompaci YANGIN ELBISESINI GIYER’TECHIZATI DONANIR. OLAYA 2.ZBT IN GOZETIMINDE YAN BOLME
SOGUTMA VE KONTROLLERINI YAPAR.

12 A/B(1) YANGIN HORTUMLARININ OLAY YERINE GETIRILMESI VE HAZIRLANMASI. KAPORTA VE
DAMPERLERIN KAPATILMASINDA GV. LOST. YARDIM EDER.

13 A/B(2) MINIMAXLARI HAZIRLAR. HORTUMLARIN DOSENMESINE YARDIMCI OLUR. VHF LERI
GETIRIR. GEREKTIGINDE FOAM MONITORUNE KUMANDA EDER.

14 A/B(3) YANGIN HORTUMLARININ OLAY YERINE GETIRILMESI VE HAZIRLANMASI. YANGIN

GUVERTEDE ISE FOAM MONITORUNE KUMANDA EDER. GEREKTIGINDE YARALILARIN
TASINMASINDA ILK YARDIM EKIBINE YARDIM EDER.

15 A/B(4) MINIMAXLARI HAZIRLAR. HORTUMLARIN DOSENMESINE YARDIMCI OLUR. OLAY YERINE
SOLUNUM CIHAZI GETIRIR.2.KAPTANIN EMRINDE EMRE HAZIR BEKLER.

16 Mk. Lost. EMERGENCY SQUAD EKIBINE TEKNIK DESTEK SAGLAR. MAKINE YANGINLARINDA YANGIN
ELBISESININ GIYDIRILMESINE YARDIMCI OLUR. SOGUTMA OPERASYONUNA YARDIM EDER.
17 Fiter SEDYE,O; CIHAZINI VE ILK YARDIM MALZEMELERINI GETIRMEYE YARDIMCI OLUR. EMRE
HAZIR BEKLER.

18 Yagci(1) YANGIN MAKINEDE ISE YANGIN ELBISESINI GIYER.2.MUH'IN EMRI ALTINA GIRER.

19 Yagci(2) MINIMAXLARI HAZIRLAR. HORTUMLARIN DOSENMESINE YARDIMCI OLUR. YANGIN
ELBISESININ GIYDIRILMESINE YARDIM EDER.

20 Yagcl(3) SOLUNUM CIHAZINI VE MINIMAXLARI OLAY MAHALINE GETIRIR. HORTUMLARIN
DOSENMESINE YARDIMCI OLUR.2.MUH."IN EMRI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER.

21 Ahgi SEDYE,O, CIHAZINI VE ILK YARDIM MALZEMELERINI HAZIRLAR.2.KPT."NIN EMRINDE HAZIR
BEKLER.

22 Kamarot SEDYE,O; CIHAZINI VE ILK YARDIM MALZEMELERINI GETIRMEYE YARDIMCI OLUR.
YARALILAR VARSA TASINMASINA YARDIM EDER.

23 Gv. Staj(1) | I-ZBTIN EMIRLERI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. MUSTER STATIONDA HAZIR OLUR.

24 Gv. Staj(2) | I.ZBTIN EMIRLERI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. MUSTER STATIONDA HAZIR OLUR.
25 Mk.Staj(1) i !l. MUH IN EMIRLERI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. MUSTER STATIONDA HAZIR OLUR.
26 Mk. Staj(2) | II. MUH IN EMIRLERI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. MUSTER STATIONDA HAZIR OLUR.




ABANDON SHIP (GEMIiYi TERK)

ALARM CESIDI: BiRBIRINI TAKIiBEN 7 KISA VE SUREKLI CALAN ZiLLER.

YADA ALARMLARIN SUREKLI CALMA

muster:
NO

1

10
11
12
13
14
15
16
17
18

19
20
21

22
23
24
25
26

RANK
Kaptan

1.Zabit

3. Miih.
4. Mih
Elk.Zbt.
Guv. Lost.
Pompaci
A/B(1)
A/B(2)
A/B(3)
Mk. Lost
Yagci(1)

Yagci(2)
Yagci(3)
Asc1

Kamarot

Gv. Staj(1)
Gv. Staj(2)
Mk.Staj(1)
MKk. Staj(2)

GOREVI

GENEL KUMANDA. GEMI DOKUMANLARINI VE BOLGENIN HARITASINI ALIR. GEREKLI
ISTASYONLAR ILE HABERLESMEY| SAGLAR. HERKESIN YERINI ALDIKTAN VE FILIKA
MOTORU CALISTIKTAN SONRA KANCALARI SERBEST BIRAK EMRI VERIR.

HAZIRLIKLARIN KONTROL EDILMESI. KAPTAN VE ZABITLERLE HABERLESMEY| SAGLAR.
TUM PERSONELIN FILIKAYA BINDIGINI KONTROL EDER. HERKES FILIKADA YERINI ALDIKTAN
SONRA KAPTAN EMRI ILE FREE FALL KANCASINI SERBEST BIRAKIR.

FILIKAYA GIRECEK ILK EKIPTEDIR. SARTLARI VE KOPRUUSTUNDEN PYROTECHNICSLERI
FILIKAYA GETIRIR. FILIKADA HAVA VALFLERINI ACAR. VANTILATORLERI KAPATIR. SU
FISKIYESI GIRIS VALFINI ACAR VE LAVRA TAPASINI KONTROL EDER.

FILIKAYA EN SON BINER. FILIKA KALDIRMA KANCASINI KAPTAN EMRI ILE SERBEST BIRAKIR.
KOPRUUSTUNDE ISE KAPTANA YARDIM EDER. HABERLESME CIHAZLARINI HAZIRLAR. EPIRBI
ENERGIZE EDER. SURVIVAL RADYOLARI VE DURBUNU FILIKAYA GETIRIR.

GEMI KPT’NI ILE HABERLESMEYE GECER. GEREKTIGINDE MK. STOP EDER. YAKIT VALFLERINI
KAPATIR. MK. DAIRESININ BOSALTILDIGINI KONTROL EDER. MUSTER STATIONDAKI YERINI
ALIR.

BAS MUH. VE 2.KPT ILE HABERLESMEDE OLUR. FILIKAYA GIRECEK LK EKIPTEDIR. FILIKA
MOTORUNU HAZIRLAR, YAKIT VALFINI ACAR. FILIKA SUYA INMEDEN ONCE FiLIKA MOTORU
CALISTIKTAN SONRA SU POMPASINI MAKINEYE BAGLAR.

BAS MUH. EMRI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. FILIKADA 2.MUH."E MOTORUN
HAZIRLANMASINDA VE CALISTIRILMASINDA YARDIMCI OLUR.

BAS MUH. EMRI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. YARALI PERSONEL VARSA FILIKAYA
TASINMASINA VE FILIKANIN HAZIRLANMASINA YARDIMCI OLUR.

EMERGENCY AYDINLATMALARLA ILGILENIR. FILIKANIN AKU SARJ BAGLANTISINI CIKARIR.
FILIKA HAZIRLIKLARINA YARDIMCI OLUR.

BORDA BOT BOSALARINI COZER. FILIKA OMURGA KANCA LASINGININ SERBEST
BIRAKILDIGININ KONTROLUNU YAPAR. MUSTER STATIONA GELIP I.ZBTE RAPOR VERIR.
YARALILAR VARSA TASINMASINA YARDIMCI OLUR. FILIKA HAZIRLIKLARINA YARDIMCI
OLUR. TOPLANMA ISTASYONUNDA HAZIR OLUR.

YARALILAR VARSA TASINMASINA YARDIM EDER. FILIKA HAZIRLIKLARINA YARDIMCI OLUR.
FILIKADA DUMENE KUMANDA EDER. TOPLANMA ISTASYONUNDA HAZIR OLUR.

FILIKANIN OMURGA ROTU KANCA LASINGINI SERBEST BIRAKIR. | ZBT E RAPOR EDER.
TOPLANMA ISTASYONUNDA HAZIR OLUR.

SART VE KOPRUUSTU PYROTECHNICSLERIN GETIRILMESINE YARDIMCI OLUR. FILIKA
HAZIRLIKLARINA YARDIM EDER. TOPLANMA ISTASYONUNDA HAZIR OLUR.

FILIKAYA GIRECEK ILK EKIPTEDIR. FILIKANIN ICINDEKI TUM MENHOLLERIN KAPALI
OLDUGUNU VE SU GECIRMEZLIGINI KONTROL EDER.

YARALILAR VARSA TASINMASINA YARDIM EDERFILIKA HAZIRLIKLARINA YARDIMCI OLUR.
TOPLANMA ISTASYONUNDA HAZIR OLUR.

FILIKA MOTORUNUN HAZIRLANMASINA VE DIGER HAZIRLIKLARDA II. MUH'E YARDIMCI
OLUR. FILIKAYA GIRECEK ILK EKIPTEDIR.

FILIKAYA MALZEME GETIRILMESINE YARDIMCI OLUR. TOPLANMA ISTASYONUNDA HAZIR
OLUR.

BATTANIYE VE ILAVE SU GETIRIR. TOPLANMA ISTASYONUNDA HAZIR OLUR.

BATTANIYE VE ILAVE SU GETIRIR. TOPLANMA ISTASYONUNDA HAZIR OLUR.

FILIKAYA ILAVE SU GIDA MADDESI GETIRIR. ZAMAN VAR ISE ILK YARDIM MALZEMESI VE O,
CIHAZINI ALIR. MUSTER STATIONDA HAZIR OLUR.
FILIKAYA BATTANIYE VE GIDA MALZEMESI GETIRIR. MUSTER STATIONDA HAZIR OLUR.

I.ZBTIN EMIRLERI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. MUSTER STATIONDA HAZIR OLUR.
I.ZBTIN EMIRLERI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. MUSTER STATIONDA HAZIR OLUR.
Il. MUH IN EMIRLERI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. MUSTER STATIONDA HAZIR OLUR.
Il. MUH IN EMIRLERI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. MUSTER STATIONDA HAZIR OLUR.




OIL SPILL (DENIZE YAG, YAKIT, YUK KACMASI)

ALARM CESIDI: BIRBIRINI TAKIBEN 3 KISA VE 3 UZUN CALAN ZiLLER.

muster

NO  RANK GOREVI

1 Kaptan GENEL KOORDINATOR.

2 1.Zabit MUDAHALEY| KUMANDA EDER. DENIZE YAG, YAKIT KACAGI CALISMA PROGRAMI YAPAR VE
UYGUN OLANINI SURDURUR. KAPTANA BILGI VERIR. TAHLIYEDE POMPALARI YUKLEMEDE
ISE SAHILE YUKLEMEYI STOP ETTIRIR.

3 2.Zabit GV. 1.ZBT'NIN EMRINE GIRER. OLAY YERINE COZELTICI VE COKELTICI GETIRIR. OLAYI
KAPTANA BILDIRIR. PERSONELIN TOPLANMASINA YARDIMCI OLUR. BUNKER ILE ILGILI ISE
BAS MUH. YARDIMCI OLUR. OLAYIN ZAMAN CIZELGESINI TUTAR.

4 3.Zabit GV. DE iSE 1.ZBT’IN EMRINE GIRER. OLAY YERINE COZELTICI VE COKELTICI GETIRIR. OLAY|
JURNALE KAYDEDER. KOPRUUSTUNDE ACIL HABERLESMEDEN SORUMLUDUR. KAPTANIN
EMRi DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER.

5 Bas Miih. | YAKIT TRANSFERINI KONTROL EDER. TASINTI YAKIT ILE ILGILI ISE OLAYA KUMANDA EDER.
TASINTI VE KACAK GV. ISE GEREKLI TEKNIK DESTEGI SAGLAR.

6 2. Miih. YAKIT ILE ILGILI ISE BAS MUH. EMRINDE HAREKET EDER. MAL TASINTISINDA 1.ZBT'E
YARDIMCI OLUR. GEREKLI TEKNIK DESTEGI SAGLAR.

7 3. Miih. YAKIT TRANSFERINDE BAS MUH. YARDIMCI OLUR. YAKIT TASMASINDA BAS MUH. EMRINDE,
MAL TASINTILARINDA 1.ZBT'IN TALIMATLARI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER.

8 4. Miih BUNKER ILE ILGILI ISE BAS MUH. EMRI DOGRULTUSUNDA HAREKET EDER. TASINTI VEYA
YUK KACMASI ISE GV. DE 1.ZBT’E YARDIMCI OLUR. TEKNIK DESTEK SAGLAR.

9 Elk. Zbt. BAS MUH. EMRI ALTINA GIRER. YUK ILE ILGILI ISE 1.ZBT’IN EMRI ALTINA GIRER.

10 GVK. Lort. | GV. 1.ZBT'I EMRINE GIRER. TASINTI ILE ILGILI MALZEMEY| OLAY YERINE GETIRILMESINE
YARDIM EDER. GEREKTIGINDE CHEM. SUIT GIYER.

11 Pompaci VARD. ZBT'NIN TALIMATLARI DOGRULTUSUNDA ILK MUDAHALEY| YAPAR. GEREKTIGINDE
CHEM. PROTECTIVE SUIT GIYER.

12 A/B(1) GV. ZBT'NIN EMRINE GIRER. HAVALI POMPA ILE TASINTIY| VARILLERE AKTARIR. COZEL
TICI VE COKELTICIY1 OLAY YERINE GETIRIR.

13 A/B(2) GV. ZBT'NIN EMRINE GIRER. HAVALI POMPA ILE TASINTIYI VARILLERE AKTARIR. COZELTICI
VE COKELTICIYI OLAY YERINE GETIRIR.

14 A/B(3) GV. DE 1.ZBTIN EMRINE GIRER. TASINTI ILE ILGILI MALZEMENIN OLAY YERINE
GETIRILMESINE YARDIMCI OLUR. VARDIYACI ISE HAVALI POMPA ILE OLAYA MUDAHALE
EDER.

15 A/B(4) GV.1.ZBT'IN EMRINE GIRER. OLAY YERINE COZELTICI VE COKELTICI GETIRIR.

16 Mk. Lort. | BUNKER ILE ILGILI ISE BAS MUH. EMRI ALTINA GIRER. YUK TASMASI DURUMUNDA NOBETCI
GV. ZBT'NIN EMRI ALTINA GIRER.

17 Filer BUNKER ILE ILGILI ISE BAS MUH. EMRI ALTINA GIRER. YUK TASMASI DURUMUNDA NOBETCI
GV. ZBT'NIN EMRI ALTINA GIRER.

18 Yagci(1) YAKIT ILE ILGILI ISE BAS MUH. EMRI ALTINA GIRER. YUK TASMASI DURUMUNDA NOBETCI
GV. ZBT'NIN EMRI ALTINA GIRER.

19 Yagci(2) BUNKER ILE ILGILI ISE BAS MUH. EMRI ALTINA GIRER. YUK TASMASI DURUMUNDA 1.ZBT'IN
EMRI ALTINA GIRER.

20 Yagci(3) BUNKER ILE ILGILI ISE BAS MUH. EMRI ALTINA GIRER. YUK TASMASI DURUMUNDA 1.ZBT'IN
EMRI ALTINA GIRER.

21 Ascl EMRE HAZIR BEKLER.

22 Kamarot EMRE HAZIR BEKLER.

23 GVK. TASINTI VE DENIZE DOKULME GV. DE ISE 1.ZBT. IN EMRINDE OLAYA MUDAHALE EDER.

Staj(1) TASINTI YAKIT OPERASYONU ILE ILGILI ISE 2. MUH. IN EMRINDE HAZIR BEKLER.

24 Gv. Staj(2) TASINTI VE DENIZE DOKULME GV. DE ISE 1.ZBT. IN EMRINDE OLAYA MUDAHALE EDER.
TASINTI YAKIT OPERASYONU ILE ILGILI ISE 2. MUH. IN EMRINDE HAZIR BEKLER.

25 Mk. Staj(1) | BUNKER ILE ILGILI ISE BAS MUH. EMRINDE HAZIR BEKLER. TASINTI GV DE ISE 1.ZABITIN
EMRINDE HAZIR BEKLER.

26 Mk. Staj(2) | BUNKER ILE ILGILI ISE BAS MUH. EMRINDE HAZIR BEKLER. TASINTI GV DE ISE 1.ZABITIN

EMRINDE HAZIR BEKLER.

HER EKIBIN BiR AMIRI BULUNUR. AMIRLER, KENDI EKIPLERINDEKI
GEMIADAMLARINI VE ACIL DURUMDAKI GOREVLERINI BILMELIDIRLER.
KENDILERINDEN SONRA GELEN SORUMLUDA DA MURETTEBATIN BIiR LISTESI
BULUNUR. EKIiP AMIRININ KiM OLDUGU VEYA ONUN YOKLUGUNDA KiMIiN AMIR
OLACAGI ROLE CETVELLERINDE YAZILMISTIR. AYRICA HER EKIPTE BIiR
GUVERTE ZABITi GOREVLENDIRILMISTIR.




C- ALARM VERILDIGINDE YAPILACAKLAR

GEMIDE OLUSABILECEK CESITLI ACIL DURUMLARI HABER VERMEK ICIN DEGISIK
ALARM ISARETLERI VERILIR. BIR TEHLIKE DURUMUNDA ALARM VERILDIGINDE
ONCELIKLE HANGI TEHLIKEYE AiT OLDUGUNU ANLAMAK iLK HAREKETIN NASIL
YAPILACAGI HAKKINDA FIKIR VERECEGI iCIN ONEMLIDIR. ACIL DURUM ALARMI
DUYULDUGUNDA TELASA KAPILMADAN FAKAT EN HIZLI SEKILDE ASAGIDAKIILER
YAPILMALIDIR.

- ALARM CALDIGINDA YUNLU GIYSILER VE VARSA UZERINE YAGMURLUK
GIYEREK, HEMEN CAN YELEGINIzi VE ROLE KARTINIZI ALIN. CAN YELEGINIZi
YOLDA DA GIYEBILIRSINIZ, VAKIT KAYBETMEMEYE CALISIN.

- TEKRAR GERIi DONME IHTIMALINE KARSI KAPI KILITSIZ (KAPALI) KALACAK
SEKILDE BIRAKIN, GEMi TERKTE KARANLIKSA ISIKLARI ACIK BIRAKIN.

- KAMARADAN CIKIP YASAM MAHALLINDEN VEYA KAPALI BOLGELERDEN EN
KISA YOLU KULLANARAK ACIK GUVERTEYE CIKIN. KAMARADAN YANINIZA ESYA
ALMAK ICIN KESINLIKLE VAKIT KAYBETMEYIN.

- EGER TEHLIKEYI IFADE EDEN BIiRISINI DUYUYORSANIZ, SiZDE AYNI
SEKILDE BAGIRARAK ETRAFINIZDAKILERI UYARIN.

- DOGRUCA ROLE TALIMLERININ YAPILDIGI TOPLANMA MAHALLINE GIDIN.

- TOPLANMA MEVKIINE PANIGE KAPILMADAN EN HIZLI VE GUVENLI SEKILDE
VARMAYA CALISIN. PANIK SONUCU OLUSABILECEK YARALANMALARIN DAHA
SONRA BUYUK SORUNLAR OLUSTURACAGINI UNUTMAYIN.

TOPLANMA MAHALLINE ULASTIKTAN SONRA SOGUKKANLI VE DISIPLINI
BOZMADAN VERILEN KOMUTLARI VE GOREVLERI DINLEYIN.

USTUNUZE DUSENI EKIP CALISMASINI BOZMADAN VE DIGERLERININ DE
MORALINI DUZELTECEK SEKILDE SEVK VE SOGUKKANLILIKLA YERINE GETIRIN.

GEMI ALARMLARI VE EMNIYET ISARETLERI

GEMIi SINYAL VE ALARMLARINI BILMELISINiZz. BU SADECE SiziN EMNIYETINiz
ICIN DEGIL AYNI ZAMANDA ARKADASLARINIZIN DA

EMNIYETI iCIN ONEMLIDIR. MUTLAKA GEMi ACIiL DURUM PLANINI(MUSTER
PLAN)OKUYUN, HANGI TUR SINYAL VE ALARMLAR KULLANILIYOR OGRENIN.
1-YANGIN ALARMI

GENEL OLARAK ALARMLAR DEVAMLI OLARAK CALAR. EGER HERHANGI BIR
ALARM DUYARSAN EGER EMNIYETLI ISE KAMARANA GIDEREK CAN YELEGINI,
SICAK TUTMA GIYSINi(iMMERSION SUIT) VE BASINI KORUYUCU(BARET)NU AL.
VE HEMEN TOPLANMA iSTASYONUNA GIT.

2-GENEL ALARM

YEDI KISA BiR UZUN DUDUKLE BIRLIKTE BIR ALARM DUYDUGUNUZDA EGER
HERHANGI BiR ALARM DUYARSAN EGER EMNIYETLI ISE KAMARANA GIDEREK
CAN YELEGINI, SICAK TUTMA

GIYSINi(IMMERSION SUIT) VE BASINI KORUYUCU(BARET)NU AL. VE HEMEN
TOPLANMA ISTASYONUNA GIT.

3-DENIZE ADAM DUSTU (MAN OVERBOARD)

UC UZUN DUDUK DUYDUGUNUZDA VEYA HERHANGI BIRINI ATLARKEN VEYA
DENIiZE DUSERKEN GORDUGUNUZDE MUTLAKA BIR CAN SiMIDi ATIN VE
MUMKUN OLDUGUNCA CABUK KOPRU USTUNE HABER VERIN.(MORS OLARAK O
HARFI)



4-GEMiYi TERK (ABANDON SHiP )

GENEL OLARAK KAPTAN TARAFINDAN SOZLU OLARAK GEMi ANONS
DEVRESINDEN VERILEN BiR EMIRDIR. BAZI GEMILER GENEL ALARMI DA
KULLANABILIR. GENEL OLARAK BIR SERI KISA VE UZUN DUDUK ALARM OLARAK
KULLANILIR. GENEL OLARAK GEMi DUDUGUYLE MORS HARFI A VERILIR.

D- GEMIDEKiI BAKIM TUTUM TALIMATLARI

CAN KURTARMA ARACLARININ PERIYODIK BAKIM-TUTUMLARINI KAPSAR
TALIMATLARDIR, MUMKUN OLDUGU KADAR RESIMLER ILE KOLAY ANLASILIR
SEKILDEDIR VE HER TECHIZAT ICIN ASAGIDAKI HUSUSLARI GEREKTIGINCE
KAPSAMINA ALIR;

- GEMILERDE SOLAS KURALLARINI ICERECEK SEKILDE BULUNAN CHECK-OF
LIST, BAKIM TUTUM VE ONARIM TALIMATLARI,

- PERIYODIK BAKIM-TUTUM PLANI,

- TAVSIYE EDILEN YAGLAMA YAGLARI VE YAGLAMA YERLERI SEMALARI,

- DEGISTIRILEBILEN PARCALARIN LISTELERI,

- YEDEK PARCALARIN KAYNAK LISTESI,

- BAKIM-TUTUM VE KONTROL KAYIT JURNALI.

A. ACIL DURUMLAR

CATISMA

TEKNELERIN TIPLERI, BOYUTLARI VE SURATLERI CATISMA OLAY! NETICESINDE
BELIRECEK HASARIN BUYUKLUGUNE VE TEHLIKE DERECESINE ETKI EDER.
GEMILERDE ROLE TALIMLERI SIRASINDA EGITIMI YAPILAN ACIL DURUMLARDAN
BIRISI DE “CATISMADIR’. CATISMA OLAYINDA GEMININ HEMEN BATACAGI
DUSUNULMEMELIDIR. YARANIN DURUMU, YERI , YUK DURUMU, HAVA KOSULLARI
VE DERINLIK GIBI SARTLAR GEMININ SU ALMA HIZINI DEGISTIRIR. AYRICA
GEMILER BIR BOLMELERI SU DOLSA BILE BATMAYACAK SEKILDE
YAPILMISLARDIR. BU NEDENLE KESINLIKLE PANIGE KAPILMAMALI, SOGUKKANLI
BIR SEKILDE CAN YELEGI GIYILEREK CATISMADAKI ROLE YERINE GIDILMELIDIR.
DAHA SONRA DA KAPTANIN VERECEG| TALIMATLARA GORE HAREKET

EDILMELIDIR.
YANGIN

BIR YERDE YANGININ GIKABILMESI ICIN UC ANA SARTIN OLUSMASI GEREKIR.
BUNLAR; YANACAK BIR MADDE, YETERLI ISI VE YETERLI MIKTARDA OKSIJENDIR.
BAHSEDILEN BU UNSURLAR HEMEN HEMEN HER ORTAMDA BULUNURLAR.
BUNLAR BIR ARAYA GELDIGINDE YANMA OLUSUR. GEMILERDE YANGININ
CIKMASINI VE YAYILMASINI KOLAYLASTIRAN FAKTORLER OLDUKGA FAZLADIR.
GEMILERDE OLUSABILECEK YANGINLAR GENELDE MAKINE DAIRESI, KUZINE,
YASAM MAHALLERI VE AMBAR BOLUMLERINDE OLUSUR VE YAYILIR. BU
YANGINLARIN COGUNUN INSAN HATASI, DIKKATSIZLIGI VE TECRUBESIZLIGI
SONUCU CIKTIGI TESPIT EDILMISTIR. YANGINA KARSI EN 1YI MUCADELE ONUN
OLUSMASINI ENGELLEMEK, ‘JANI HER ZAMAN TEDBIRLI VE DIKKATLI OLMAKTIR.



TUM TEDBIR VE DIKKATE RAGMEN YINEDE ISTENMEYEN SARTLARDA YANGIN
OLUSABILIR. ISTE BU DURUMDA DA BILGI, TALIM VE BECERI ISIN ICINE GIRER.
GEMIDEKI ROLE TALIMLERINDEN BIRISI DE YANGIN TALIMIDIR. GEMININ CESITLI
YERLERINDE OLUSABILECEK YANGINLAR GOZ ONUNE ALINARAK YANGIN
TIMLERI VE MUCADELE GESITLERI DUZENLENMISTIR. BU TALIMERDE TUM
DONANIM VE TECHIZATIN DENENMESI, PERSONELIN TECRUBELENDIRIP GURUP
HALINDE MUCADELE ETMESINI OGRENMESI AMACLANMISTIR. YANGINLA
MUCADELEDE BASARI, BILGILI, TALIMLI VE BIRLIKTE HAREKET EDIP EKIP
HALINDE GALISABILEN Bl~ GURUPLA SAGLANABILIR. YANGINLA TEK BASINA
MUCADELE ETMEKTEN KACINILMALIDIR. PERSONELIN “YANGIN ALARMI”
DUYULUR DUYULMAZ ILK YAPMASI GEREKEN SEY ROLE YERINE GITMEKTIR.
YANGININ DURUM VE BUYUKLUGUNE GORE CAN KURTARMA ARAGLARININ
DENIZE INDIRILEREK HAZIR TUTULMASI DA IYI BIR TEDBIRDIR.

OTURMA

OZELLIKLE DAR KANAL VE BOGAZ GECISLERINDE, SIG SULARDA VEYA KOTU
HAVA SARTLARINDA SURUKLENME SONUCU OLUSABILECEK ACIL
DURUMLARDAN BIR TANESI DE “OTURMA” DIR. BOYLE BIR DURUM ICIN ALARM
VERILDIGINDE PERSONEL, KAPALI YERDEN GIKIP DERHAL ROLE YERINE
GITMELIDIR. OTURMA HALINDE GEMININ EN KOTU SARTLARDA YAN YATACAGI
AKILDAN GIKARILMAMALI VE BU DURUM DUSUNULEREK SOGUKKANLI OLUN-
MALIDIR.

SU ALMA

GEMI CATISMA, OTURMA VEYA BASKA BIR SEBEPLE SU ALABILIR. BU DURUM
ICIN, ALARM VERILIR VERILMEZ CAN YELEGI ILE ROLE TALIM YERINE GIDILIR,
KAPTANIN VERECEGI EMIRLERE GORE HAREKET EDILIR.

DENIZE ADAM DUSMESI

DENIZE ADAM DUSMESI HALINDE EN ONEMLI DAVRANIS CABUK HAREKET
ETMEKTIR. OZELLIKLE CAN SIMITLERININ YERLERININ BILINMESI VE HAZIR
OLMALARI ILK MUDAHALENIN YAPILABILMESI ICIN ONEMLIDIR. DENIZE DUSEN
KISIYI GOREN, EGER CAN SIMITLERINE YAKINSA HEMEN BIR CAN SIMIDI ATACAK
VE KOPRUUSTUNE BILDIRECEKTIR, SAYET CAN SIMITLERINE UZAKSA YUKSEK
SESLE DENIZE ADAM DUSTUGUNU VE DUSTUGU TARAFI DIGERLERININ DE
DUYACAGI SEKILDE BAGIRACAKTIR. BUNDAKI AMAC OLAYIN KOPRUUSTUNDEN
DUYULUP GEREKLI MANEVRANIN YAPILMASI VE MANOVERBOARD SAMANDIRASI
VE CAN SIMIDININ DUSEN KISIYE ATILMASINI SAGLAMAKTIR.

ACIL DURUMLARDA GEREK CAN GEREKSE MAL GUVENLIGINI SAGLAYABILMEK
AMACIYLA BILGI, TECRUBE VE EKIP HALINDE DISIPLIN ICERISINDE CALISMAYA
IHTIYAC VARDIR. GEMILERDE YUKARIDA BELIRTILEN ACIL DURUMLAR ESAS
ALINARAK YAPILAN GOREV BOLUMLERI VE BUNLARIN UYGULANMASI OLAN
“ROLE TALIMLERI” SON DERECE ONEM ARZ ETMEKTEDIR.



YUKARIDA BASLIKLAR ALTINDA SIRALANAN ACiL DURUMLAR GEMIDE SUREKLI
YAPILAN ROLE TALIMLERININ KONULARIDIR. TUM BU DURUMLAR ICERISINDE
ESAS TESKIL EDEN IKI KONU VARDIR KI, BUNLARDAN ILKI, BIR TEHLIKE HALININ
GORULMESINDE OLAYLARA (MAHIYETINE BAGLI OLARAK) YALNIZ MUDAHALE
ETMEKTEN MUMKUN OLDUGUNCA KAGINARAK, DURUMU DIGER MURETTEBATA
BIDIRMEK, DIGERI ISE, HIG BIR ACIL DURUMDA KAPTAN EMRI OLMADAN GEMIYI
TERK ETMEMEKTIR.

B- ACIL DURUM iSARETLERI

CAN KURTARMA ARACINDA VEYA TEKNEDE ONEMLI GOREVLERDEN BIRI DE 1YI
BIR GOZCULUK YAPARAK YARDIMA GELEN VEYA BOLGEDEN GECEN TEKNE
VEYA UGAGA ISARET VEREREK DIKKATI CEKMEK VE YARDIM ISTEMEKTIR.
ASAGIDAKI ISARETLER BIRLIKTE VEYA AYRI AYRI KULLANILDIGI VEYA
GOSTERILDIGI ZAMAN, TEHLIKEY!| VEYA YARDIM ISTENDIGINI BELIRTIR.
YAKLASIK BIRER DAKIKA ARA ILE PATLATILAN BIR TOP VEYA PATLAYICI SESI,
KISA ARALIKLARLA KIRMIZ| ISIK SACAN FISEK VEYA MERMI ATILMASI,

MORS KODU ILE SOS (... _ _ _ ...) ISARETININ TELSIZ, TELGRAF VEYA BASKA
BIR ISARET YONTEMI ILE VERILMESI,

“MAYDAY” KELIMESININ TELSIZ TELEFONA UG KEZ SOYLENMESI,

N.C. HARFLERIYLE ULUSLARARASI TEHLIKE ISARET KOD FLAMALARININ
GOSTERILMESI,

UZERINDE VEYA ALTINDA BIR KURE VEYA KUREYE BENZER HERHANGI BIR SEY
BULUNAN DORT KOSE BIR BAYRAKTAN IBARET ISARET,

YANAN BIR KATRAN VEYA BENZERINDEN CIKAN ALEVLERIN TEKNE UZERINDE
GOSTERILMESI

PORTAKAL RENGI DUMAN VEREN DUMAN ISARETININ GOSTERILMESI,

HER IKI YANA DOGRU ACILAN KOLLARIN AGIR AGIR VE TEKRARLI OLARAK
INDIRILIP KALDIRILMASI

BU ARADA COK ONEMLI BELIRTMEK GEREKIR. BIR TEKNE VEYA UGAK GORMEK
VEYA BUNLAR TARAFINDAN GORULMEK KURTULMAK ANLAMINA GELMEZ.
KURTARMA COK UZUN SUREBILIR. BU SEBEPLE GORULDUKTEN SONRA DA
ONCEKI GIBI TEDBIRLI OLUNMAYA DEVAM EDILMELIDIR.



C- GENEL ACIL DURUM ALARM SISTEMI

GEMILERDE OLUSACAK OLAGANUSTU DURUMLARDAN PERSONELI IVEDI OLARAK
HABERDAR ETMEK HAYATI ONEM TASIR. ISTE BU SEBEPLE GEMILERDE BU
DURUMLARI PERSONELE BILDIRIR ALARM SISTEMLERI VARDIR. OLUSACAK
GENEL ACIL DURUMLARDAN PERSONELI HABERDAR EDEBILMEK ICIN,GEMI
DUDUGU VE SIRENINE ILAVE OLARAK, BUTUN YASAM MAHALLERINDEN VE
CALISMA MEVKILERINDEN DUYULACAK $EKILDE DIZAYN EDILMIS ALARM
SISTEMLERI MEVCUTTUR. BU SISTEM GEMI ANA DEVRESINDEN VEYA ISTENEN
ACIL DURUM ELEKTRIK GUC KAYNAGINDAN BESLENIR. ALARMLAR YEDI VEYA
DAHA FAZLA SESI IZLEYEN BIR UZUN SESI VEREBILECEK SEKILDE DEGISIK
TIPLERDE OLABILIR. SISTEM KOPRUUSTUNDEN VE GEMI DUDUGU DISINDA
DIGER BELIRLENMIS BAZI STRATEJIK NOKTALARDA DA CALISTIRILABILIR.

Sinyal Kolonu,



IMO Model Kurs
1.23

CAN KURTARMA
ARACLARININ
KIFAYETLI
KULLANILMASI



CAN KURTARMA TECHIZATLARI VE
DONANIMLARI

BIR GEMIDE BULUNMASI GEREKEN “CAN KURTARMA TECHIZATI’NIN SEKIL VE
OZELLIKLERINI DUZENLEYEN KURALLAR, ULUSLARARASI BIR SOZLESME OLAN
VE IMO (INTERNATIONAL MARITIME ORGANIZATION- ULUSLARARASI DENIZCILIK
TESKILATI) TARAFINDAN 1986 YILINDA YENIDEN DUZENLENEN “MILLETLERARASI
DENIZDE CAN EMNIYETI SOZLESMESI’NDE BELIRTILMISTIR.

GEMILERDE SOLAS GEREGi BULUNAN CAN KURTARMA TECHIZATI VE
DONANIMINI ASAGIDAKI BASLIKLAR ALTINDA TOPLAYABILIRIZ:

1. KISISEL CAN KURTARMA TEGHIZATI

2. GORUNUR ISARETLER

3. CAN KURTARMA VASITALARI

4. KURTARMA BOTLARI

5. DIGER CAN KURTARMA ALETLERi VE DONANIMLARI

6. CAN KURTARMA VASITALARINI DENIZE iNDIRME VE BINDIRME
DONANIMLARI

TUM CAN KURTARMA ARAGCLARI SOLAS'IN ISTEDIGI ASAGIDAKI OZELLIKLERE
SAHIP OLMALIDIR:

A. YERLESTjRiLDiKLERi YERLERDE -SOOC iLE +650C ARASINDAKI HAVA
SICAKLIGINDA ZARAR GORMEYECEK,

B. SUYUN iQiNDE KULLANILIRKEN —1_OOC ILE +3OOC ARASINDAKI DENiZ SUYU
SICAKLIGINDA CALISACAK NITELIKTE,

C. TATBIK EDiLElBiLDiGiNCE, QUR_UMEYE VE KOROZYONA DAYANIKLI, DENiz
SUYU VE YAGDAN FAZLA ETKILENMEYECEK,

D. GUNES ISIGINA MARUZ KALDIGINDA BOZULMAYA KARSI DAYANIKLI,

E. ARAMA CALISMALARINA YARDIMCI OLACAK SEKILDE, BUTUN KISIMLARI
OLDUKCA 1Yl GORUNUR BIR RENKTE,

F. ARAMA CALISMALARINA YARDIMCI OLACAK SEKILDE, TESKILATIN C)VNERDiGi
GIBI ISIK YANSITICI (KEDIGOZU) BANTLAR ILE DONATILMIS OZELLIGE
SAHIP OLMALARI GEREKMEKTEDIR.



1. KiSISEL CAN KURTARMA TEGHIZATI
1. CAN SIMITLERI

YUZEBILIR KATI MADDELERDEN DIS CAPI 80 CM DEN BUYUK, iC CAPI 40 CM
DEN KUCUK OLMAYACAK SEKILDE 2,5 KG VE UZERI AGIRLIKTA DIZAYN EDILMIS
CAN KURTARMA ARACLARIDIR. DENIZE DUSEN KISIYE ATILARAK, O KISININ
KURTARILMASINA KADAR GECECEK SURE ICERISINDE HEM SU UZERINDE
KALABILMESINi HEM DE YERININ BELLI OLMASINI SAGLAR. HER GEMIDE EN AZ 8
ADET BULUNUR, BU SAYI GEMININ YOLCU VE MURETTEBATININ SAYISINA GORE
DEGISIR.

GEMIDE BULUNAN CAN SIMITLERININ YARISINDAN FAZLASI KENDILIGINDEN
YANAN ISIK ILE DONATILMISTIR. BU CAN SIMITLERINDEN EN AZ IKI TANESI ISIKLI
VE DUMANLI OLUP, CABUK DUSURME TERTIBATI ILE KIRLANGICLARIN BORDA
TARAFINA YERLESTIRILMISLERDIR.

KULLANILMALARI;

- CAN SIMITLERI DEIiZE DUSEN KISIYE ATILIR CAN SIMIDI ATARKEN EL INCESI
CIMASININ MUMKUNSE GEMIDE KALMASI SAGLANMALIDIR, FAKAT AMAC SADECE
KISIYE CAN SIMIDINI ULASTIRMAKSA HIC VAKIT KAYBETMEDEN ATILMALIDIR.

-CAN SIMIDINE BAGLI ISIKLI-DUMANLI CAN SIMITLERINDE ISE YERLESTIRME
SISTEMI SADECE CAN SIMIDININ DUSURULMES| SEKLINDE HAZIRLANMISTIR. CAN
SIMIDININ ELLE VEYA DUZENEKTEKI KILITLEME PIMININ CEKILEREK
DUSURULMESI ILE BIR UCU CAN SIMIDINE DIGER UCU ISIKLI-DUMANLI
SAMANDIRAYA BAGLI INCENIN CEKMESI SONUCU “MAN OVERBOARD” ADI
VERILEN SAMANDIRA YERINDEN SIYRILIP ATESLENEREK DENIZE GIDECEK, ISIGI
YANMAKLA BERABER DUMAN CIKARTMAYA BASLAYACAKTIR.

CAN SiMiDi




2. CAN YELEKLERI

CAN YELEKLERI VUCUDU GERIYE KAYKILMIS BITKIN VE BAYGIN BIR INSANIN
AGZINI SUDAN 12 CM YUKARIDA TUTABILECEK VE BAYGIN OLAN BU KISININ
HERHANGI BIR DURUMDAKI VUCUDUNU AGZININ SUDAN KURTULACAGI
POZISYONA 5 SANIYE ICINDE DONDUREBILECEK DIZAYNDADIR.

CAN YELEKLERI ONU GIYEN KISILERIN YUZMESINE VE CAN KURTARMA
ARACLARINA CIKMASINA ENGEL OLMAYACAK SEKILDE YUZER MADDELER
KULLANILARAK YAPILMIS ARAGLARDIR. TARIF EDILEREK GOSTERILDIKTEN
SONRA YARDIMSIZ OLARAK 1 DAKIKA ICERISINDE GIYILEBILIR.

CAN YELEKLERININ UZERINDE BAZI TEGHIZATLARIN BULUNMASI VE BU
TEGHIZATIN IS GORUR DURUMDA OLMASI GEREKIR. STANDARTLARA UYGUN BIR
CAN YELEGI, BIR INSANIN EN AZ 4,5 M YUKSEKLIKTEN ATLAMASI SONUCU,
UZERINDEN CIKMADAN VE HASARLANMADAN, ATLAYAN KISININ
YARALANMAKSIZIN SUYA GIRMESINE MUSAADE EDER.GEMILERDE HER BIR
KISIYE BIR CAN YELEGI DUSMEKTE VE HERKESIN KAMARASINDA KOLAY ULASILA-
BILIR SEKILDE MUHAFAZA EDILMEKTEDIR.

KULLANILMALARI;

DEGISIK TIP VE BOYUTLARDA CAN YELEKLERI VARDIR. GIYILMELERI BOYUN
KISMININ GEGIRILMESI VEYA GESIDINE GORE CEKET GIBI GIYILIRLER. (BOYUNA
TAKILIP KEMERI BAGLANANLAR ,SIRTA CEKET SEKLINDE GIYIHP BAGLARIANLAR,
BELDE TASINIP ISTENILDIGINDE GEREK TUPUYLE ,GEREK AGIZLA

SISIRILEBILENLER GIBI.)

BiR CAN YELEGININ UZERINDE ASAGIDAKi DONANIMLAR BULUNUR:

DENIZ SUYU ILE CALISAN PILE BAGLI, 8 SAAT SURE ILE ISIK VEREBILEN BIR
AMPUL, BIR DUDUK, ISIK YANSITICI BANTLAR, )

KURTARMA iCIN KULLANILAN 1 METRE UZUNLUKTA SAVLOYA BAGLI KANCA
CAN YELEKLERI:HER GEMI ADAMININ KENDI KAMARASINDA,
TOPLANMA,CAN KURTARMA ARACLARINA BINME MAHALLERINDE,
VARDIYA PERSONELI ICIN MAKINE DAIRESI , KOPRUUSTUNDE VE GEMi
ADAMLARI ICIN BAS USTUNDE BULUNUR. YOLCULAR iCiN
KAMARALARDA VE TOPLANMA YERLERINDE BULUNUR.

GEMIi TERK EMRIi VERILDiGINDE, KOTU HAVA KOSULLARINDA VE GECE
SARTLARINDA GUVERTEYE CIKILDIGI ZAMAN GIiYIiLIiR.



3.SUYA ATLAMA (DALMA) GiysiLeri IMMERSION SUITS

SUYA GIRECEK KISILERIN MARUZ KALACAGI ONCELIKLI VE HAYATI TEHLIKE
SOGUKTUR. DENIZ SUYU SICAKLIGININ DUSUK OLMASI ILE, INSAN VUCUDU ISI
KAYBINA BASLAYACAK VE HIPOTERMI SONUCU YASAMINI YITIRECEKTIR.
SUYA GIRECEK BIR KISI CAN YELEGINI GIYSE BILE BELIRLI BIR SURE SONRA
DONARAK OLEBILIR. TUM BUNLAR HESABA KATILARAK BELIRLENMIS
KURALLAR SONUCU YALITKAN MALZEMELERDEN DIZAYN EDILEN DAMA
GIYSILERI, PAKETLENMIS DURUMUNDAN 2 DAKIKADA CIKARTILIP
YARDIMCISIZ OLARAK COK KOLAYLIKLA GIYILEBILECEK SEKILLERDE IMAL
EDILMISTIR.

YUZ HARIC TUM VUCUDU KAPATACAK SEKILDE OLAN DALMA GIYSILERININ
UZERINE CAN YELEGI DE GIYILEBIHIR. EN AZ 5 M. UZUNLUGUNDAKI DUSEY
BIR CARMIHTAN INILIP CIKILABILECEK VE EN AZ 4,5 M.DEN HASARA
UGRAMADAN ATLANABILECEK AYRICA SUDA KISA BIR MESAFE YUZMEYE
UYGUN OZEHHIKLERE SAHIPTIRLER.

DALMA GIYSILERI 5°C DEKI SUDA 1 SAAT BOYUNCA KALAN BIR KISIYI KALEME
YAZI YAZABILECEGI KADAR VUCUT ISISINI KORUYABILIR. DALMA GIYSILERI SU
ORTAMINDA 0°C ICERISINDE BULUNAN BIR KISININ VUCUT SICAKLIGINI 6 SAAT
SUREYLE 35°C NIN ALTINA DUSURMEDEN TUTABILIR.

DALMA GIYSILERI USULUNCE GIYILDIGINDE SOGUGUN ETKILERINI EN AZA
INDIREREK HAYATI TEHLIKEYI UZUN SURE BERTARAF EDEBILMEKTEDIR.

KULLANILMALARI;

- DALMA GIYSILERI GEMILERDE OZEL PAKETLERI ICERISINDE MUHAFAZA
EDILIR. VE BU PAKETLER EN FAZLA 2 DAKIKADA ACILACAK SEKILDE DIZAYN EDIL-
MISLERDIR.

- KULLANILACAGI ZAMAN BU PAKET ACILIR VE KATLANMIS OLAN DALMA
GIYSISI CIKARTILIR,

- COK RAHATLIKLA BIR TULUM GIBI GIYILIR.

- UZERINDE PRATIK OLARAK DIZAYN EDILMIS SU SIZDIRMAZ FERMUARLARIN
TUMU KAPATILIR, BASLIK
IYICE YERLESTIRILIR,

- DALMA GIYSISININ ICINE SICAK TUTUCU GIYSILER, UZERINE DE CAN YELEGI
GIYILMELIDIR.




4. |1SI KORUYUCU TULUM

SU ICINDE VEYA ORTAMIN SOGUK OLUP HAYATI TEHDIT ETTIGI ANLARDA
TEHLIKEYI EN AZA INDIRMEK ICIN TASARLANMIS CAN KURTARMA
ARAGLARIDIR.ESAS KULLANILMA GAYESI FILIKA ICINDE OTURANLARI RUZGAR
VE DENIZ TESIRINDEN KORUMAKTIR. CAN YELEGI GIYMIS BIR INSANIN YUZU
DISINDA BUTUN VUCUDUNU KAPATIR. ELDIVEN GIYILEBILECEK YAPIDA
DEGILSE, ELLERI DE KAPATACAK SEKILDE DIZAYN EDILMISTIR.

GIYEN INSANIN SUDA YUZMESINI ENGELLEMESI HALINDE EN COK 2 DAKIKA
ICINDE CIKARILABILIR.ISI KORUMALI TULUMLAR -30°C YE KADAR OLANHAVA
SICAKLIKLARINDA, VUCUT ISISININ KORUNMASINI SAGLAR.KULLANILMALARI
ISI KORUMALI TULUMLAR GEMILERDE PAKETLER ICINDE MUHAFAZA EDILIR.
BIR TULUM GIYIYOR GIBI YARDIMSIZ OLARAK COK KOLAYLIKLA GIYILEBILIR.

2.GORUNUR ISARETLER

OZELLIKLE GECE, BIR CAN KURTARMA VASITASINDA YA DA BIR TEKNEDE
BULUNANLAR TARAFINDAN, YAKINDAN GECEN BIR GEMININ VEYA UCAGIN
DIKKATINI CEKMEK VE YERINI BELLI ETMEK YA DA YARDIM ISTEMEK AMACIYLA
KULLANILIRLAR. SAYI OLARAK AZ OLDUKLARI ICIN DIKKATLI VE YERINDE
KULLANILMALIDIRLAR. COGUNUN UZERINDE BASIT SEKILLERLE KULLANMA
YONTEMLERI GOSTERILMISTIR.

PARASUTLU iISARET FiSEKLERI

EGER DUSEY DURUMDA ATESLENIRSE EN AZ 300 METRE YUKSEKLIGE ERISIR,
CIKTIGI YUKSEKLIGIN TEPE NOKTASINDA VEYA BU NOKTA YAKININDA
PARASUTLU FISEGI BIRAKIR. PARASUTLU FISEK EN AZ 40 SANIYE SURESINE
30.000 KANDIL SIDDETINDE VE DUSME HIZI DA 5 METRE/SN ‘DEN FAZLA
DEGILDIR. FISEK, PARLAK KIRMIZI RENKTE YANAR VE YANMA ESNASINDA
PARASUT ILE BAGLARI HERHANGI BIR ZARAR GORMEZ.

PARASUTLU EL FiSEGi VE IMO SEMBOLU



EL MAYTAPLARI

YAKINDAKi GEMILERE ISARET VERMEKTE ICIN KULLANILIRLAR. 1 DAKIKA KADAR
15.000 KANDIL SIDDETINDE KIRMIZI ISIK SAGCARLAR. USTUNDEN KIVILCIM
DOKULECEGI ICIN RUZGAR ALTINA DOGRU TUTULMALI, OZELLIKLE CAN SALINDA
DIKKATLI KULLANILMALIDIRLAR.

EL MAYTABI
YUZER DUMAN KANDILI iSARETI

DUMAN ISARETI, UZERINDEKI KAPAK ACILIP HALKALI BIR iPE BAGLI ATESLEME
DUZENEGI OLAN KULLANILMASI KOLAY BIR ISARETTIR. ATESLENDIKTEN SONRA
RUZGAR ALTI TARAFINDAN DENIZE ATILIR. 3 DAKIKA KADAR TURUNCU RENKLI
BiR DUMAN CIKARIR. RUZGARA BAGLI OLARAK DUMAN SU UZERINE YAYILIR. BU
NEDENLE UCAKTAN DAHA iYi GORUNUR.
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3.CAN KURTARMA VASITALARI

GEMIDE OLUSAN BIR TEHLIKEYE KARSI KOYABILMEK ICIN GEMIDE BULUNAN
CIHAZLAR SAYI| VE KAPASITE BAKIMINDAN OLDUKGCA SINIRLIDIRLAR. BAZEN EN
SON CARE OLARAK GEMIYi TERK ETMEK GEREKEBILIR. BU AMAGLA HER GEMIDE,
GEMININ BUYUKLUGUNE GORE GESITLI “CAN KURTARMA VASITALARI” BULUNUR.

2. TOPLU CAN KURTARMA VASITALARI.

Y
LIFERAFT

LIFERAFT
1. CAN SALLARI (LIFE RAFT)
BUTUN GEMILERDE BULUNAN BIR GEMiYiI TERK ARACIDIR. CAN SALI VE ICINDEKI
MALZEMELER IKi PARCA KAPAK ICINE SIKICA ISTIFLENMIS HALDE KAPALI
OLARAK GEMIDEKI YERINDE KULLANIMA HAZIR TUTULUR.
CAN SALLARINI KULLANMAK GEREKTIGINDE, GEMIDE BULUNDUKLARI YERDEN
YA EL ILE DENIZE ATILIR, YA DA MATAFORA ILE DENIZE INDIRILIR. MATAFORA ILE
DENIZE INDIRILEN CAN SALLARI GENELLIKLE YOLCU GEMILERINDE KULLANILIR.
EL ILE KALDIRILIP DENIZE ATILAN BIR CAN SALININ AGIRLIGI 185 KG’Yi GECMEZ.
CAN SALLARININ BAGLAMA KAYISI, GEMIYE BAGLI BULUNAN SERBEST BIRAKMA
KILIDINE BAGLIDIR.
BU KILIT, CAN SALI DENIZE ATILAMADAN GEMI BATTIGI TAKDIRDE 3-4 METRE
DERINLIKTE DENIZ SUYU BASINCI ILE ACILARAK CAN SALINI SERBEST BIRAKIR.
DAHA SONRA GEMIYE BAGLI OLAN GALLISTIRMA PARIMASI GERILEREK SALIN
ICINDEBULUNAN CO2 TUPUNU PATLATIR.

CAN SALI ACILDIKTAN SONRA PARIMA ZAYIF BAGLANTIDAN KOPARAK CAN SALI
GEMIDEN AYRILIR. SURUKLENEN GEMININ ALTINDA KALMAMAK iCIN CAN SALININ
RUZGAR USTUNDEN DENIZE ATILMASI GEREKIR. SISIRILEBILIR CAN SALLARI
ICLERINDEKI Co, TUPU PATLATILARAK ACILIRLAR.

CAN SALINI DENIZE ATMA YONTEMI SU SEKILDEDIR:

1.CALISTIRMA PARIMASININ GEMIYE BAGLI OLDUGUNU GOR, DEGILSE GEMIYE
BAGLA,

2.BAGLAMA KAYISINI COZ,




3.CALISTIRMA PARIMASINI BiIR DAHA KONTROL ET,

4. ASAGISINI KONTROL ETTIKTEN SONRA DENIZE AT,
5.CALISTIRMA PARIMASINI HIZLA CEKEREK TUPU PATLAT
SAL ACILDIKTAN SONRA BORDAYA YANASTIRILARAK ICINE GIRILIR. SALIN
GIRISINDE BULUNAN EMNIYETLI CAKI ILE PARIMA KESILEREK GEMIDEN

UZAKLASILIR.

ACIK BiR CAN SALI

HER CAN SALINDA BULUNMASI GEREKEN MALZEMELER:

MALZEME ADI ADET MALZEME ADI ADET
TATLI SU (ADAM BASI) | 1,5LT KORUK 1
PEKSIMET (ADAM | 3 KG CAMCAK 1
BASI) SUNGER 2
DENiZ TUTMA HAPI |6 KUREK CIFTIi 1
(ADAM BASI) ILK YARDIM SETI 1
OLTA 1 TEHLIKE ISARETLERI | 1
ISARET AYNASI 1 TABLOSU

TENEKE KUTU | 1 DENiZ TUTMA TORBASI | 1
ACACAGI 1 (ADAM BASI)

OLCULU SU KABI 1 DENIZDE CANLI KALMA | 1
CAKARLI EL FENERI | 1 KILAVUZU

YEDEK PIL VE AMPUL | 1 YUZER EMNIYETLI | 1
TAMIR TAKIMI CAKI

EL MAYTABI 5 KURTARMA HALKASI | 4
PARASUTLU  ISARET | 4 ISI KORUYUCU TULUM | {
FISEGI (ADAM BASI)

DUMAN KANDILI 5 GAZ BOSALTMA | ,
DENiZ DEMIRI > ANAHTARI

GAZ BOSALTMA VALF
TAPASI
DUDUK




2.FLIKALAR (LIFE BOAT)
MOTORLU VE SERT YAPILI TOPLU CAN KURTARMA ARACLARIDIR..

==

LIFEBOAT

CAN FILIKALARINI YAPILISLARINA GORE SU SEKILDE AYIRABILIRIZ:
A — YARI KAPALI CAN FiLIKALARI

B — KENDi KENDINE DOGRULAN YARI KAPALI CAN FiLIKALARI

C — TAM KAPALI CAN FILIKALARI

D — KENDINDEN HAVA DESTEKLI CAN FiLIKALARI

E — YANGINDAN KORUMALI CAN FiLIKALARI

FILIKALAR GEMIDEN MATAFORA ADI VERILEN VINGLI DONANIMLARLA VEYA
KIZAKLI DUZENEKLERLE DENIZE INDIRILIRLER.

CAN FILIKALARINDA VE DIGER CAN KURTARMA ARAGLARINDA MAKINE, KUREK,
YANGIN SONDURUCU, YIYECEK, SU, ILAC, TEHLIKE ISARETLERI GIBI GESITLI
MALZEMELER BULUNUR. CARPMALARI ONLEMEK ICIN DAYANMAK AMACIYLA
KULLANILMAK  UZERE SERBEST BULUNDURULMASI GEREKEN  FiLIKA
KANCALARININ HARICINDE, TUM FiLIKA MALZEMESI; FiLIKA iCINDE BAGLANMAK
VEYA SANDIK ILE BOLMELERE YA DA DIGER UYGUN MUHAFAZALAR ICINE
YERLESTIRILMEK SURETIYLE EMNIYETE ALINMISTIR.

CAN FILIKALARININ OLCULERI VE TASIMASI MUSADE EDILEN INSAN SAYISI,
FILIKANIN UZERINE ACIKCA OKUNUR SEKILDE MARKALANARAK, HER IKi BAS
OMUZLUGUNA, AIT OLDUGU GEMININ iSMi VE BAGLAMA LIMANI BUYUK
HARFLERLE YAZILIR. CAN FILIKASININ AIT OLDUGU GEMIiYi TANITMA YAZISI VE
FILIKA NUMARASI USTTEN GORULECEK SEKILDE MARKALANMIS OLMALIDIR.
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4 KURTARMA BOTLARI (RESQUE BOAT)
HEM SERT HEM $ISME HEM DE KARISIK YAPILI OLABILEN SURATLI MOTORLU
TOPLU CAN KURTARMA ARACLARDIR.

RESCUEBOAT = —

— R Y

KURTARMA BOTLARI, TEHLIKE ICINDE OLAN KiSILERI KURTARMAK VE
KURTARMA GEMISINE TASIMAK UZERE DIiZAYN EDILMISLERDIR.

KURTAMA BOTLARI COK CESITLI SEKIL VE YAPIDADIRLAR. SERT VEYA
SISIRILEBILIR YAPIDA YA DA HER IKISININ BIRLESIMI OLAN KURTARMA BOTLARI
BULUNMAKTADIR. KURTARMA BOTLARININ BOYU 3,8 METREDEN KISA VE 8,5
METREDEN UZUN DEGILDIR.

5.DIGER CAN KURTARMA ALETLERI VE DONANIMLARI

HALAT ATMA ALETI

250 METRELIK BIR INCE HALATI GEMIYE VEYA KARAYA ATMAK VE KURTARMA
YARDIM BAGLANTISI KURMAK ICIN KULLANILIR.

HALAT ATMA ALETLERI ASAGIDA BELIRTILEN DURUMLARDA KULLANILABILIR:
1.KURTARMA ISLEMLERI SIRASINDA KURTARMA GEMISi VE TEHLIKEDEKI GEMI
ARASINDA BAGLANTI KURMAK

2.GEMININ BAGLANMASI SIRASINDA ZOR SARTLAR KARSISINDA

3.DENIZE ADAM DUSTUGU DURUMLARDA, DENIZE DUSEN KiSiNi COK YAKININA
HALAT ATMA ALETIYLE ATILAN KILAVUZ HALATIN DUSMESI SAGLANARAK CIHAZIN
KAPAGI AGILDIKTAN SONRA ALTTAN GELEN INCE HALAT GEMIYE BAGLANIR.

TETIGE BAGLI EMNIYET PiMi CIKARILDIKTAN SONRA YAKLASIK 45" LK ACIYLA
TUTULARAK ATESLENIR. HEDEFiI YAKALADIKTAN SONRA INCE HALATA GEMININ
PALAMAR HALATI, DEHA SONRA GEREKIRSE YEDEK HALATI BAGLANIR.

GENEL ALARM VE YAYIN SISTEMi

YOLCU VE PERSONELI ROLE YERLERINE CAGIRMAK VE ROLE CETVELI
ICERIGINDEKI FAALIYETLERI BASLATMAK ICIN GENEL ALARM SISTEMI
KULLANILIR. SISTEM, TOPLU CAGRI SISTEMi VEYA DIGER UYGUN HABERLESME
CIHAZLARI ILE BUTUNLESTIRILMISTIR.

FILIKA TELSIzi

CAN KURTARMA VASITASINDA SOLAS KURALLARINA UYGUN, TASINABILIR BIR
FILIKA TELSIiZ CiHAZI BULUNUR. BU CIiHAZ, ACIL BIR DURUMDA HERHANGI BIR
CAN KURTARMA VASITASINA KOLAYCA TASINABILECEK VE KORUMALI BiR YERDE
TUTULUR. BIR FILIKA TELSIZ CIiHAZI; VERICI, ALICI, ANTEN VE ENERJI
KAYNAGINDAN OLUSUR. CIHAZ; CABUK TASINABILIR, SU GECIRMEZ, DENIz
SUYUNDA YUZEBILIR, SUYA DUSTUGUNDE ZARAR GORMEYECEK BIR
NITELIKTEDIR. GEMIiYI TERKTEN SONRA KURTARMA ARACINDA BULUNAN
DENEYIMSiZ BIR KiSi TARAFINDAN KULLANILABILECEK SEKILDE DIiZAYN
EDILMISTIR. CIHAZIN ENERJI KAYNAGI, NORMAL CALISMA SARTLARI ALTINDA,



VEBiCiYi DEVAMLI OLARAK DORT SAAT BESLEMEYE YETERLI KAPASITEDE BIR
AKU BATARYASINDAN OLUSMUSTUR.

DENiZ DEMIRI

RADAR REFLEKTORU

FLIKA PUSULASI

GMDSS SISTEMi: UYDU HABERLESMESIDE DAHIL, YENIHABERLESME
TEKNOLOJISIi ILE MESAFE AYRIMI YAPMAKSIZIN ETKIN VE SON DERECE
GUVENILIiR TEHLIiKE HABERLESMESi YAPMAYA OLANAK SAGLAYAN
HABERLESME SiSTEMI.

EPIRB — ACIL DURUM MEVKi VERME TELSiZ SAMANDIRASI
EPIRBLER (EMERGENCY POSITION INDICATING RADIO BEACON) 1215 MHZ VE

406 MHZ UZERINDEN BU AMACLA KURULMUS UYDULARA SINYAL VEREREK KENDI
MEVKIININ BULUNMASINI SAGLAYAN ELEKTRONIK CIHAZLARDIR.



EPIRB SART

SART — ARAMA KURTARMA ETKiN YANSITICISI

(SEARCH AND RESCUE TRANSPONDER/ARAMA VE KURTARMA ETKIN
YANSITICISI).ARAMA KURTARMA HAREKATINDA GCEVREDEKI GEMILERIN
RADARLARIN DA GORUNEREK YERININ BELIRLENMESINI SAGLAYAN ELEKTRONIK
CIHAZLI BIR SAMANDIRADIR

GUNES AYNASI

GUNES AYNASI PARLAK DELIKLI BIR METAL LEVHA VE DELIKLI BIR NISANGAHTAN
OLUSAN, GUNES ISIGINI ISTENILEN BIR YERE YANSITARAK ISARET VERMEYE
YARAYAN BiR ALETIDIR. CAN KURTARMA ARACLARINDA 1 ADET BULUNUR.

Operating manual
of daylight
signalling mirror

* This mirror is double-faced.

Fig.3-10



EL FENERI

Qui—

ISILDAK
DEVAMLI OLARAK 3 SAATTEN YEDEK ILE TOPLAMDA 6 SAATTEN AZ OLMAYAN
SURE, 180 METRE UZAKLIKTA VE 18 METRE GENISLIKTEKI ACIK RENKLI BiR CiSMi
ETKILI OLARAK AYDINLATABILEN VE MORS ISARETi VEREBILME OZELLIGINE
SAHIP CIHAZLARDIR. ALDIS OLARAK TANINAN BU ISILDAKTAN ARAGTA 1 ADET
BULUNMASI GEREKIR.
CARMIHLAR

e SEYTAN CARMIKLARI
PILOT CARMIGI
FILIKA CARMIHI
GEMIYE CIKMA CARMIHI
BORDA AGLARI

GEMIDEN SALA BINERKEN PERSONELIN VEYA YOLCULARIN DUSMESINI
ONLEMEK IGIN iSKELE EMNIYET AGI KULLANILIR. BU AG CARMIKTA iNiP,
CIKARKEN DE KULLANILIR.
GEMIiYi TERK KAYAKLARI

EMNIYET CAKISI

6. CAN KURTARMA VASITALARINI DENIZE INDIRME VE
BINDIRME DONANIMLARI

SON YILLARDA CAN KURTARMA ARACLARINI EN HIZLI VE EN KOLAY
SEKILDE DENIZE INDIRMEK AMACIYLA CESITLI YONTEM VE DONANIMLAR
GELISTIRILMISTIR. BUNLAR SU SEKILDE SIRALANABILIR.

A- KIZAKLI MATAFORA.

B- PALANGALI MATAFORA.

C- TEK KOLLU MATAFORA.

D- SERBEST DUSMELI| YONTEM.



IMO MODEL KURS
1.19

DENIZDE CANLI
KALABILME



DENiZDE CANLI KALABILME

A- GEMININ TERK EDILMESI iISTENDIGINDE YAPILACAKLAR

IYI ORGANIZASYON KISITLI OLAN ZAMANI EN VERIMLI BIR SEKILDE KULLANMAYI
VE PANIGE KAPILMADAN GEMIYi TERK ETMEYI SAGLAR. UNUTULMAMALIDIR Ki,
GEMIi TERK EDILECEGI ANA KADAR EN iYi CAN FiLIKASIDIR, BU NEDENLE GEMIi
SUYUN UZERINDE YUzZDUGU SURECE GEMIiYi TERK ETMEK DUSUNULMEMELIDIR.
TABIi BU DURUM GEMININ ICINDE BULUNDUGU TEHLIKENIN BiCIMINE VE GEMININ
YAPISINA BAGLIDIR. EGER GEMIiYi TERK ETMEK ZORUNDA KALIRSANIZ
YASAMINIZ GESITLI TEHLIKELER TARAFINDAN TEHDIT EDILECEKTIR. ISTE TUM BU
TEHLIKELERE KARSI ALINMASI GEREKEN LK SAHSI TEDBIRLER SUNLARDIR;

1-ALARMI DUYUNCA TELASA KAPILMA,

2-HEMEN SICAK TUTUCU SEYLER GIYiN,

3-CAN YELEGINI GiY,

4-GOREV YERINE GIT.
'HER DURUMDA BIR CAN KURTARMA ARACI BORDADA GEMININ ANIDEN
BATMASINA KARSILIK BIiR TEDBIR OLARAK HAZIR TUTULMALIDIR VE KAPTAN;
GEMIYi TERK EMRi VERMEDEN KESINLIKLE GEMi TERK EDILMEMELIDIR.
'ALARMLARIN VE/VEYA GEMi DUDUGUNUN GALINMASI iLE TELASA DUSULMEDEN
PANIK YAPMADAN FAKAT VAKIT KAYBETMEYECEK SEKILDE BIR GABUKLUK
GOSTERILMELIDIR.
‘GEMIYi TERK ETMEDEN ONCE HERKES YETERI KADAR SICAK TUTUCU SEYLER
GIYMELIDIR. EN iYiSi YONLULERDIR, GIYiLEN YUNLULERIN VEYA DIGER
GIYSILERIN UZERINE USTLUK OLARAK BiR YAGMURLUK VEYA MUSAMBA TiPi
GIYSIi GIYILMELI VARSA BERE, ELDIVEN iHMAL EDILMEMELIDIR. BUNLARIN
UZERINE CAN YELEGI GIYEREK VAKIT GEGIRMEDEN GOREV KARTINDA
BELIRTILEN YERDE TOPLANILMALIDIR,
TOPLANMA YERINE GELDIKTEN SONRA KAPTAN TARAFINDAN MUSAADE
VERILDIGINDE CAN SALI VE FILIKAYA KOYMAK UZERE ILAVE SU VE YIYECEKLER
DE GETIRILMELIDIR. ONCELIK IS| TUTUCULARA VE SUYA VERILMELIDIR.
GEMIYi TERK ETMEDEN ONCE FIRSAT VARSA BOL BOL SU iGILMELIDIR. BU
VUCUTTAKI SUYU ARTTIRIR VE CAN SALININ KALABALIGI VE HEYECANIN NEDEN
OLABILECEGI ANi ZiHIN DURMASINDA OLABILECEK iDRAR TUTULMASINI DA
ONLER.
SEKER, BISKUVi GIBI KARBONHIDRATIl YIYECEKLER VUCUT SIVISININ
TUTULMASINA YARDIMCI OLACAK, BOYLECE YAGLAR VE PROTEINLER DAHA
SONRA KULLANILACAKTIR.
—GEREKSIZ PANIK YAPARAK HAYATi ONEM TASIYAN, FILIKA TELSIZI VE ACIL
DURUMLAR IGiN KiLiT ALTINDA TUTULAN MORFIN GIBi UYUSTURUCULAR
UNUTULMAMALIDIR.



GEMIYi TERKTE YARARLI OLABILECEK DIGER MALZEMELER SUNLADIR:
—FAZLA BIR CAN YELEGI

—PLASTIK TORBALAR,( MALZEMELERI KURU TUTAR VE DENiZ TUTMASINDA
KULLANILIR.)

—TIBBI MALZEMELER, ILACLAR

- ILAVE OLARAK MEVKI BILDIREN ISARETLER

—SEYIR MALZEMELERI

- KUQUK FILIKA TECHIZATLARI, EL INCESI, USTURMACA, ALETLER VS.

—wen VE KAGIT, (JURNAL TUTMAK ICIN)

SU VE YIYECEK

B- SUDA NASIL HAREKET EDILIR?

GEMi MUMKUN OLDUGUNCA SUYA GIRILMEDEN TERK EDILMEYE CALISILMALIDIR.
BUNUN iCiN BORDA iSKELELERI, SEYTAN CARMIHLARI, HALATLAR VEYA YANGIN
HORTUMLARI KULLANILABILIR. FAKAT BUNLAR MUMKUN OLAMIYORSA SUYA
ATLAMAKTAN BASKA CARE YOKTUR. ANCAK SUYA ATLARKEN DE DIKKAT
EDILMES|I GEREKEN HUSUSLAR VARDIR.

1-SARTLAR MUSAIT OLDUGU SURECE RUZGARUSTU NDEN VE DENIZE EN YAKIN
YERDEN ATLANMALIDIR.

2-CAN YELEGI USULUNCE BAGLANMIS OLMALIDIR,

3-BiR ELLE BURUN VE AGIZ KAPATILIRKEN, DIGER ELLE USTTEN CAPRAZ ATILIP
CAN YELEGI OMUZ USTUNDEN BASTIRILIR.

4-DENIZE ATLANACAK YERE BAKILARAK DENIZDE BIiR CiSMIN VEYA INSANIN
OLUP OLMADIGINA BAKILIR.

4- AYAKLAR BIRLESTIRILIR, ILERIYE DOGRU BAKARAK AYAKUSTU (CIVILEME)
ATLANIR.

SU ICERISINDE VUCUT ISISI DAHA SURATLI BiR SEKILDE KAYBOLACAK VE BU
DURUM BAYGINLIGA VE MUTEAKIBEN OLUME SEBEP OLACAKTIR. USTUNUZE
GIYECEGINIZ GIYSILER HEM ATLAYIS ESNASINDA SOGUGUN SEBEP OLACAGI
SOKTAN HEM DE VUCUT ISISININ HIZLI KAYBINDAN SiZLERI KORUYACAKTIR.

SU ICERISINDEKiI HAREKETIN ANA ESASLARI SUNLARDIR

GEMIDEN HEMEN UZAKLASMAK GEREKIR. CUNKU GEMi BATARSA YAKIN
CEVRESINI ETKILEYEN KUVVETLI BIR EMME OLUSTURACAKTIR. BUNA
KAPILMAMAK VE GEMIDEN YUZEYE HIZLA CIKAN ENKAZIN CARPMASINDAN
KORUNMAK iCiN GEMIDEN BIiRKAC YUZ METRE ACILMAK GEREKIR.

AMAC HEMEN BIR CAN ARACINA BINME OLMALIDIR, BUNUN iCIiN YUZULEBILIR,
AKSI TAKDIRDE MUMKUN OLDUGUNCA HAREKETSIZ BIR SEKILDE VUCUT ISISINI
HARCAMAYACAK POZISYONDA YARDIM BEKLENMELIDIR.



BU ARADA YARDIM iISTEMEK iCIiN CAN YELEGINDEKI DUDUK VE ISIK TA
KULLANILMALIDIR(ORTAMA GORE) GELISI GUZEL YUZMENIN HICBIR FAYDASI
OLMADIGI GiBI VUCUT ISISININ LUZUMSUZ HARCANMASINA SEBEP OLUR.
MUMKUN OLURSA SUDAKI DIGER KAZAZEDELERIN YANINA GIDILIP ONLARLA BIiR
GURUP OLUSTURULMALIDIR. VUCUT ISISINI KORUMAK ICIN GRUPTAKILER
BIRBIRLERINE SARILARAK BEKLEMELIDIR. GRUP HALINDE BEKLEMEK HEM
PSIKOLOJIK RAHATLAMA SAGLAR HEM DE UZAKTAN DAHA iYi GORULEBILME
IMKANINI ARTTIRMIS OLUR.

C~ TERS DONMUS CAN SALININ DUZELTME

DENIZE ATILAN CAN SALI BAZEN TERS SEKILDE ACILIR VEYA RUZGAR VE
DALGALAR NEDENIYLE TERS DONEBILIR, BU DURUM OZELLIKLE CAN SALI
BOSKEN DAHA FAZLA OLUR. EGER CAN SALININ GADIRI SU iLE DOLMADIYSA
TERS DONMUS CAN SALINI BIR KiSi KOLAYLIKLA DUZELTILEBILIR. CAN SALININ
TERS DONMESINDEN SONRA HEMEN DUZELTILMESINDE YARAR VARDIR.

D- DENiZE ADAM DUSMESI

HALINDEKI BIR TEKNEDEN DENiZE ADAM DUSMESI HALINDE DUSUNULECEK ILK
iS, DUSEN KiSiYi TEKNENIN PERVANESINDEN KORUMAKTIR. IKINCI OLARAK
DUSENIN YERINI TESBIT ETMEK VE SON OLARAK TA DENiZDEN TEKNEYE
ALMAKTIR.

GEMIiYi KULLANAN DENiZE DUSEN BIRIiSI OLDUGUNU GORDUGUNDE HEMEN
DUMENI ADAMIN DUSTUGU TARAFA DOGRU BASAR. BU SEKILDE TEKNENIN
PRUVASI DUSENIN TARAFINA DONERKEN TEKNENIN KIC TARAFI ADAMDAN
UZAKLASIR.

DENIZE ADAM DUSTUGUNU TEKNEDE BULUNAN DIGER INSANLAR GORURSE
“DENIZE ADAM DUSTU” DIYE BAGIRARAK KOPRUUSTUNE HABER VERIRLER VE
ARDINDAN BIR CAN SiMiDi ADAMA DOGRU ATILIR.

DENIZE ADAM DUSTUGUNU GOREN VEYA HABER ALAN VARDIYA ZABITi:
DUMEN ADAMIN DUSTUGU TARAFA ALABANDA BASAR.

DENiZ ADAM DUSTU SAMANDRASINI DENIZE ATAR, ALARM CALAR, KAPTANA
HABER VERIR.

MAKINEYE HAZIR OL VURUR VE TELEFONLA BILGI VERIR.

UYGUN BIR DONUS SEKLI iLE DONUSE GECER

ETRAFTAKI QEMILERI VHF ILE UYARIR.

GEMININ ETRAFINA GOZCULER KOYAR. GECE ISE AYDINLATMALAR HAZIRLANIR.
DUMEN ADAMIN DUSTUGU TARAFA BASILDIKTAN ~DAMIN DUSTUGU YERI
KAYBETMEMEK iCIN VEYA DONEREK BASLANGIC NOKTASINA GELEBILMEK iCIN
YAPILABILECEK BIRKAC MANEVRA SEKLI VARDIR.



DENiZDE CAN KURTARMA ARAGLARININ KULLANILMALARI

A- CAN KURTARMA ARAGLARINA BiNME YONTEMLERI

CAN KURTARMA ARACLARI OLARAK KULLANILAN FILIKA VE CAN SALLARINA
ORTAMIN SARTLARINA GORE DEGISIK YERLERDEN BINILEBILIR. CAN KURTARMA
ARAGLARINA UG SEKILDE BINILIR.

A-GEMIDEN BINME
B-GEMIDEN INEREK BINME.
C-SUDAN CAN KURTARMA ARACINA CIKIS

B- GEMIDEN UZAKLASMA

HERKES KURTARMA ARACINA BINDIKTEN SONRA GEMIYE BAGLI OLAN PARIMA
KESILIR. KUREKLERLE VEYA KANCA ILE BORDADAN ACILMAYA GALISILIR. GEMI
SURUKLENDIGI ICIN HAFIF BiR GIRDAP ARACI BORDAYA DOGRU GEKER VEYA
GEMi RUZGAR ALTINDAN INDIRILEN CAN FiLIKASININ UZERINE DOGRU GELIR.
BU NEDENLE BURADA MAHSUR KALIP VAKIT KAYBETMEMEK ICIN CABUK
DAVRANMAK GEREKIR.

CAN SALLARI RUZGAR USTUNDEN DENIZE ATILMALIDIR. BU SEKILDE RUZGAR
SALI BORDAYA YANASIK TUTACAGI SALA BINMEK DAHA KOLAY OLACAKTIR.
AYRICA DUMAN VEYA ALEVDEN SAL KORUNACAKTIR. BORDADAN UZAKLASMAK
BIRAZ DAHA ZOR OLABILIR, BUNUN ICIN SALIN iCINDEKI KUCUK KUREKLER
KULLANILIR. BU ARADA BORDAYA DOGRU SURUKLENMEYi AZALTMAK ICIN
HEMEN DENIZ DEMIRIi ATILMALIDIR.

CAN KURTARMA ARACI GEMININ HAREKETINE GORE BAS VEYA KIG TARAFINA
DOGRU KAYDIRILARAK VAKIT KAZANILMIS OLUR.

1- ILK OLARAK YAPILACAKLAR

BiR KURTARMA ARACINA BINMEK DEMEK KURTULMUS OLMAK DEMEK DEGILDIR,

BU OZELLIKLE SOGUK VE DENIZLI HAVALARDA DAHA GECERLIDIR.
KURTARMA ARACINA BINER BINMEZ HAYATI BIRKAGC ONLEM HEMEN ALINMALIDIR.
BUNLAR DIGERLERINDEN ONDE GELIR, KISACA DORT BASLIK ALTINDA TOPLANIR.

A-PARIMAY| KES
B-GEMIDEN UZAKLAS
C-DENIZ DEMIRINI AT
D-SALIN GIRISINi KAPAT
E-ONARIM



2-IKINCi OLARAK YAPILACAKLAR
A-DENIZ TUTMA HAPINI AL
B-YARALI KAZAZEDELERE YARDIM ET
C-SULARIN BOSALTILMASI
D-ISINMA
E-TOPLANMA
3-UCUNCU OLARAK YAPILACAKLAR
CAN KURTARMA ARACINDA UCUNCU OLARAK YAPILACAK ISLERLE ARACTAKI
HAYAT BELLI BiR DUZEN ALTINA ALINIR.
A-LIDERLIK
B-KESICi ALETLERI TOPLAMA
C-YOKLAMA
D-DUZEN SAGLANMASI
E-GOZCULUK
G-SU VE YiYECEK
HASTA VE YARALILAR HARIC ILK 24 SAAT ICINDE KIMSEYE SU VE YIYECEK
VERILMEZ. COCUKLARIN DAHA CABUK SUSAYACAGI VE ACIKACAGI
UNUTULMAMALIDIR.
H-TUVALET DURUMLARI.

D-CAN KURTARMA ARACINDA YAPILACAKLAR _ o
CAN KURTARMA ARACINDAKI KAZAZEDELERI CANLI KALABILMEK iGIN GOK

KISITLI SARTLAR ALTINDA ZORLU BIiR, MUCADELE BEKLEMEKTEDIR.
DENIZDE CANLI KALABILMEK ICIN GEREKLI KURALLAR TATBIK EDILDIGINDE BU
MUCADELEDEN BASARI iLE CIKILABILIR.

E- GEMiYi TERKTEN SONRA YARALILARLA iLGILENME
GEMININ TERK EDILISINDEN SONRA KARSILASILABILECEK VE ILK YARDIM
GEREKTIREN ACIL DURUMLARA VE KISACA TEDAVILERINE DEGINILECEKTIR.

A- SUUR KAYBI B- BOGULMA C-KANAMA D-YANMA _ _
E- SUSUZLUK VE SICAKLIGIN ETKISi FiZIKSEL DONMA (HIPOTERMI)
F- SICAK GARPMASI (HIPERTERMI)



CAN KURTARMA ARACINDA BULUNAN TEGHIZATIN KULLANILMASI

A) KORUYUCU ORTULER

B) ILK YARDIM KUTUSU

C) DENIZ DEMIRI

D) YANGIN SONDURUCULER

E) FILIKA TELSIZi

F) EPIRB - ACIL MEVKI VERME TELSIZ SAMANDIRASI
G) SART - ARAMA KURTARMA YANSITICISI

H) RADAR REFLEKTORU.

CAN KURTARMA ARACININ iDARESI

CAN FILIKASI ILE GEMiYi TERK ETMEDEN ONCE SEYIR YARDIMCILARININ
FILIKAYA ALINMASI COK FAYDALIDIR. GOREVLI ZABIT GEMiYi TERK MEVKIINI
KOYARAK BOLGE HARITALARI ILE BIRLIKTE YANINA ALMALIDIR. FILIKAYA
ALINMASI FAYDALI OLACAK SEYIR MALZEMELERI:

KALEM.

HARITALAR

JURNAL

PERGEL

KNONOMETRE

SEXANT

GEMI TERK EDILDIKTEN SONRA VARSA DIGER FILIKALAR ILE BIR ARAYA
GELINEREK iLK MUDAHALELER YAPILDIKTAN SONRA BOLGEDE BEKLENILMESINE
VEYA SEYIR YAPILMASINA KARAR VERILIR.

A.DENiIZLi HAVALARDA CAN KURTARMA ARACINI KULLANMA

KURTARMA ARACLARI DENIZLI HAVALARDA COK HIZLI YALPA VE BAS-KIG
YAPARLAR. BU DURUMDA, KUREKLE VEYA MOTORLA MANEVRA YAPARAK
DALGALAR BiR OMUZLUKTA TUTULMALI VEYA DENIZLERE BAS TUTULMALIDIR.
MAKINE ARIZA YAPARSA DENIZ DEMIRI KULLANMAK GEREKIR. BOYLECE
FILIKANIN DALGALARA BORDA VEREREK TEHLIKELI YALPALARA DUSMESI
ONLENIR. AKSi HALDE SONUNDA ALABORA OLUR.

MOTORLU CAN FiLIKASI iLE CAN SALLARINI GEKMEK, KAZAZEDELERI DENiZDEN
KURTARMA

A-CAN SALINI CEKME
B-DENIZDEKI KAZAZEDELERI KURTARMA
C- KARAYA CIKMA



D-KAZAZEDEYi BEKLEYEN TEHLIKELER
GEMIYi TERK EDEN BIR KAZAZEDE ASAGIDAKI TEHLIKELENLE KARSI KARSIYADIR.

A- BOGULMA
B- DONMA
C- SUSUZLUK
D- ACLIK

E- YARALANMALAR
F- KOPEK BALIGI

F- HELIKOPTERLE KURTARMA HAREKATI

HELIKOPTERE ALINMA
HELIKOPTERLE YAPILAN MALZEME VE iINSAN TAHLIYESINDE BIRKAGC CESIT
DONANIM KULLANILIR, DEGISIK AMAGC VE DURUMLAR iGIN KULLANILMAK UZERE
CESITLI SEKILLERDE YAPILMIS OLAN BU DONANIMLAR
1. KURTARMA SAPANI
2.KURTARMA SEPETI
3.KURTARMA AGI
4 KURTARMA SEDYESI

Kurtarma Sepeti AZr
Helikopter ile kurtarma araglar



|.M.O. Model Kurs
1.20

TEMEL
YANGINLA
MUCADELE



YANGINLA MUCADELE MODEL KURS 1.20

1. TANITIM, GUVENLIK VE iLKELER:

GEMIDE YANGIN TEHLIKESINDE VE YANGININ NASIL CIKTIGI
KONULARINDA GEMI ADAMLARINI EGITMEK. YANGIN ONLEME VE
SONDURME KONULARINDA DENiZ GOREVINE CIKMADAN EGITMEK.
EMNIYET KURALLARININ BELIRLENMESI, YANGINLA MUCADELEDE CANLI
KALABILME PRENSIPLERININ ORTAYA KONULMASI.

ICINDE BULUNDUGUMUZ CAGDA TEKNOLOJI GELISMELERE PARALEL
OLARAK, TICARET GEMILERI DE ONEMLI GELISMELER GOSTERMISLERDIR.
TUM GELISMELER DENIZ YOLU iLE YAPILAN YOLCU VE YUK
TASIMACILIGINDA Ki REKABETI ARTTIRMIS, BUNUN SONUCUNDA;
GEMILER SAYICA ARTMIS,

HACIM OLARAK COK BUYUMUSTUR.

OLUSAN BU SIKI REKABET;

DAHA GUVENLI,

DAHA UCUZ TASIMAYI GEREK KILMISTIR.

BU HIZLI GELISMENIN PARALELINDE ORTAYA CIKAN CESITLENME,
BERABERINDE GETIRDIGI PROBLEMLERE PARALEL OLARAK GEMI
YANGINLARI ILE ILGILI SORUNLARINI DA BERABER GETIRMISTIR.
GUNUMUZDE GEMi YADA TEKNE, OMURGAYA KONDUGU iLK GUNDEN
ITIBAREN YANGIN TEHLIKESI ILE KARSI KARSIYADIR. CUNKU TEKNEYI
YAPANDA, GEMIYI KULLANANDA INSANDIR. INSAN GEMILERDE YANGININ
MEYDANA GELMESINE SEBEP OLAN BiR NUMARALI ETKENDIR.

TICARET GEMILERI BUYUDUKCE, TASIDIGI YUKLER CESITLENDIKCE, YUK
MIKTARI ARTTIKCA YANGIN CIKMA VE YAYILMA OLAYLARI ARTMISTIR.
BUNUN SONUCU INSANLAR, YANGINLARIN OLUSUMUNA SEYIRCI
KALMAMISLAR VE YANGINLARIN;

CIKMAMASI,

ZAMANINDA MUDAHALE EDILMESI,

SONDURULMESI iCIN CESITLI ONLEMLER ALMISTIR.

TEKNOLOJININ GELISMESINE RAGMEN, GEMI YANGINLARINI TAMAMEN
ONLEMEK MUMKUN OLAMAMAKTADIR. ANCAK YANGIN OLUSUMUNU EN
AZA INDIRMEK, YANGINLA MUCADELEDE YENI SISTEMLERI DEVREYE
SOKMAK VE YENI YONTEMLER GELISTIRMEK KONUSUNDA, YOGUN
CALISMALAR SURDURULMEKTEDIR. (IMO) ULUSLAR ARASI DENIZCILIK
ORGUTU NUN YAPMIS OLDUGU CALISMALAR SONUCU SOLAS -74 (SAFETY
OF LIFE AT SEA)(ULUSLAR ARASI DENIiZDE CAN EMNIYETi SOZLESMESI)
ORTAYA CIKMISTIR.

SOLAS ILE DENIZCILIKLE ILGILI DIGER EMNIYET KURALLARININ YANINDA
YANGINA KARSI KOYMA VE YANGIN ONLEMLERI ILE iLGILi
STANDARTLARDA BiR ESASA BAGLANMISTIR.

GEMILERIN INSASI ILE BASLAYIP HIZMETTE BULUNDUGU SURECE DEVAM
EDECEK ONLEMLER; SORVEY VE KLAS KURULUSLARININ KONTROLU
ALTINDADIR. BU DURUM TUM BAYRAK DEVLETLERINI DE BAGLAYICI
MAHIYETTEDIR.




DENIZCILIGE ONEM VEREN ULKELER; BU KURALLAR DOGRULTUSUNDA
GEREK KENDI, GEREKSE LIMANLARINA GELEN GEMILERI SIKI BIR SEKILDE
DENETLEMEKTE VE BU DENETIM SIRASINDA;

GEMILERIN YANGIN SISTEM VE TECHIZATININ YETERLILIGINI,
STANDARTLARA UYGUNLUGUNU, FAAL DURUMDA OLUP OLMADIKLARINI
TESPIT EDEREK HAZIRLADIKLARI RAPOR SONUCUNDA; O GEMI

ICIN DENIZE ELVERISLILIK KARARI VERILMEKTEDIR.

TUM CAGDAS IMKANLARA VE ORTAYA KONAN KURAL, STANDARTLARA
RAGMEN YANGINLAR INSAN FAKTORU NEDENiIYLE TAMAMEN
ONLENEMEMEKTEDIR. BU NEDENLE PERSONEL EGITIMINE ONEM
VERILMELI, GEMI ROLE ORGANIZASYONU EGITIMLERI AKSATILMADAN
UYGULANMALIDIR.

YANGINLA MUCADELEDE CANLI KALABILME PRENSiPLERI:

DUZENLI EGITIM VE ALISTIRMALAR YAPMAK.

YANGIN IHBARI KARSISINDA HAZIR BULUNMAK.

YANGIN ISTASYONLARINDA BULUNULDUGUNDA, NASIL
DAVRANILACAGINA ILISKIN BILGI SAHIBI OLMAK.

KACIS/CIKIS YOLLARI BILGILERINE SAHIP OLMAK.

DUMAN, ZEHIRLI GAZLAR GIBI ATESIN YAN URUNLERI HAKKINDA BILGI
SAHIBI OLMAK.




2. YANGIN TEORISi:

YANMA OLAYI: ISI, OKSIJEN VE YANICI MADDENIN UYGUN KOSULLAR
ALTINDA BIR ARAYA GELMESI ILE OLUSAN KIMYASAL BIR REAKSIYONDUR.
KONTROLLU VE KONTROLSUZ YANMA VARDIR. YANGIN KONTROL
ALTINDA OLMAYAN VE ZARAR VEREN YANMADIR.

YANMANIN MEYDANA GETIRDIGI VE YANGIN OLUSTURAN REAKSIYONLAR:

1. KIMYASAL REAKSIYON:

YANMA YANABILEN MADDEYE BAGLI OLARAK KARISIK BiR KIMYASAL
REAKSIYON OLUP SICAKLIK, ISI, KIVILCIM GIBI DIS ETKENLERLE
YANABILEN MADDENIN OKSIJENLE BIRLESEREK YANMASIDIR.

(YANMANIN OLUSUMUNU MEYDANA GETIRIR.)

2. FIZIKSEL REAKSIYON:

YANAN GAZLI KITLE VE ENERJININ, CEVREYE YAYILMASI SONUCU OLUSAN
REAKSIYONDUR.

(YANMANIN IS VEYA ZARAR OLARAK SONUCLARINI iFADE EDER.)

3. BIYOLOJiK REAKSiYON:

BAKTERILERIN OKSIDASYON MEYDANA GETIRMES] iLE OLUSAN YANGININ
YARATTIGI REAKSIYON.

YANGIN OCGEN

e bl YANMANIN OLUSMASI iCiN YANMA
UCGENININ TESEKKUL ETMESI
GEREKIR.

ZINCIRLEME REAKSIiYONUN IiILAVESi iLE YANGIN DORTGENIi NiN
OLUSMASI, SUREKLI BiR YANMAYI iFADE EDER.

EKSOTERMIK: MADDENIN ISI CIKARMASI.
ENDOTERMIK: MADDENIN DISARIDAN GELEN ISI iLE YANMASI.



(EKSOTERMIK REAKSIYONLAR ISI URETIRLER)

YANGININ SUREKLI OLMASI iCIN YANGININ ZINCIRLEME
DE VAM ETMESI GEREKIR.

AYIRMA UZAKLASTIRMA

-

BOGMA,ORTME

OKSIJEN

YANICI MADDE

SOGUTMA

pYe

A4

I1S1

ZINCIRLEME REAKSIiYON

ENGELLEME




TUTUSABILIR MADDENIN OZELLIKLERI:

TANIMLAR:

A. TUTUSABILIRLIK: TUTUSABILME OZELLIGINE SAHIP OLMAK.

B. ATESLEME NOKTASI: YANICI GAZ VE BUHARLARIN ISIK YAYARAK

VE ISI ENERJISi CIKARARAK HIZLI VE SUREKLI BIR YANMANIN

GERCEKLESMESI, AYNI ANDA ACIGA CIKMASI.

C.YANMA SICAKLIGI: BIR MADDENIN YANMASINI DEVAM ETTIiRDIGi

SICAKLIK OLUP GENELLIKLE PARLAMA NOKTASININ BIRKAC DERECE

USTUNDEDIR.

D.YANMA HIZI: YANGININ BULUNDUGU YERE VE YANAN MADDENIN

CINSINE BAGLIDIR. YANAN MADDEDEN CIKAN GAZLAR YANGININ

CIKTIGI YERDE KOLAYCA YAYILABILIYORSA; YANICI MADDE HIZLA

YANMA SICAKLIGINA YUKSELIR. DAHA FAZLA GAZ CIKARIR, YANMA

KOLAY VE HIZLI OLUR. YANAN MADDENIN FAZLA YUZEY1 OLMASI,

FAZLA ISIALANI GOSTERMESINE VE GAZ HALINE KOLAY GECMESINE

NEDEN OLUR. BOYLECE YANGININ HIZI VE SIDDETI ARTAR.

E. ISI DEGERI: BIR MADDENIN YANDIGI ZAMAN CEVRESINE VERMIS

OLDUGU SICAKLIK MIKTARIDIR. KALORI CINSINDEN IFADE EDILIR.

F. ALT TUTUSMA LIiMIiTi( LFL: LOWER FLAMMABLE LiMiT):

TUTUSABILMEK ICIN, HAVADA BULUNMASI GEREKLI OLAN HiDRO

KARBON GAZLARININ ALT SINIRIDIR.

G. UST TUTUSMA LIMITi( UFL: UPPER FLAMMABLE LIiMIiT ) :

TUTUSABILMEK ICIN, HAVADA BULUNMASI GEREKLI OLAN HiDRO

KARBON GAZLARININ UST SINIRIDIR Ki BUNDAN SONRA YANMANIN

OLABILMESI ICIN YETERLI OKSIJEN MEVCUT DEGILDIR.

H. TUTUSMA ARALIGI: UST VE ALT TUTUSMA SINIRLARI ARASINDA
KALAN BOLGE.

I. PARLAMA NOKTASI: SIVI BIR YAKITIN YUZEYE YAKIN HAVA ILE
ATES ALABILIR BiR KARISIM OLUSTURMAYA YETECEK BUHARLAR
CIKARDIGI MINIMUM ISI DEGERIDIR. BU ISIDA ATES ALMIS BUHARLAR
PARLAYACAK, ANCAK YANMAYA DEVAM ETMEYECEKTIR.

J. KENDI KENDINE TUTUSMA: DOGRUDAN DOGRUYA BIR ALEV
YADA KIVILCIM OLMAKSIZIN YANMANIN MEYDANA GELMESI.

STATIK ELEKTRIK:

DEGISIK OZELLIKTE OLAN MADDELERIN BIRBIRLERI ILE
SURTUNMESINDEN YADA BiRBIRLERINDEN AYRILMASINDAN MEYDANA
GELEN ELEKTRIGE STATIK ELEKTRIK DENIR. STATIK ELEKTRIK ILETKEN
VE ILETKEN OLMAYAN MADDELERIN YUZEYINDE OLUSA BiLIR. ILETKEN
BIR MADDENIN YUZEYINDE OLUSTUGUNDA, HIZLA YUZEYDE YAYILARAK
TOPRAGA GECER. ILETKEN OLMAYAN BiR MADDENIN YUZEYINDE
OLUSTUGUNDA ZOR YAYILIR, HIZLA BUYUYEN STATIiK ELEKTRIK MADDE
UZERINDE BIRIKMEYE BASLAR. STATIK ELEKTRIKLE YUKLENMIS BiR
MADDE, BASKA BiR MADDE iLE TEMAS EDINCE UZERINDE BIRIKEN YUKU
ONA AKTARIRKEN KIVILCIM MEYDANA GETIRIR. BU KIVILCIM
TUTUSABILECEK BiR GAZ ORTAMINDA INFILAKLARA VE YANGINLARA
NEDEN OLURLAR. OZELLIKLE SIVI YANICI MADDE TASIYAN GEMILERDE
BUYUK TEHLIKE OLUSTURURLAR.




STATIK ELEKTRIGE NEDEN OLAN MADDELER:
KATI MADDELER: HER TURLU LASTIKLER, NAYLON, PLASTIK, INSAN
SACI VE TOZ.
SIVI MADDELER: OZELLIKLE KARISIK OLMADIKLARI ZAMAN GENEL
OLARAK HIDROKARBONLARIN TUMU.
GAZ MADDELER: ORNEK OLARAK CO2 BIR YANGIN SONDURUCUDE
SIVI OLARAK KULLANILDIGI ZAMAN OLUSAN KURU BUZ USTUNDE
STATIK ELEKTRIK OLUSUR.

ONLEM OLARAK:

A.OLUSUMUNU ENGELLEMEK.
B.TOPRAKLAMA YAPMAK.

C. HAVANIN NEMLENDIRILMESI.

D. HAVA IYONIZE EDILEREK ILETKEN HALE GETIRILMESI.

PETROL URUNLERINDE ANTISTATIK KATKI MADDESI KULLANILMASI.
(ANTISTATIK KATKI MADDESI STATIK ELEKTRIK BIRIKMESINI ONLEMEK
ICIN PETROL URUNUNUN STATIK ELEKTRIGINI 100 PICOSIEMENS /METRE
(PS/M ) YE CIKARAN VE PETROL URUNUNE KATILAN KATKIDIR. )

STATIK ELEKTRIGIN SAPTANMASINDA KULLANILAN EN YAYGIN ALET
NEON TUPU DUR. AYRICA (ELEKTROSKOP, ELEKTROSTATIK
VOLTMETRE, ELEKTRON TUPU DETEKTORLERI )

TEPKIME: IKi VEYA DAHA FAZLA SAYIDA MADDE BIR ARAYA
GELDIGINDE; MOLEKULLERDEKI ATOMLARIN ARALARINDA YENIDEN
DUZENLENMESINE (KIMYASAL) TEPKIME DENIR. BU SIRADA
ELEKTRONLARIN PAYLASILMASI DA DEGISIR. ILGILI ATOMLARIN
CEKIRDEKLERINDE BULUNAN PARCACIK SAYISI TEPKIME SIRASINDA
DEGISMEZ. BIR KIMYASAL TEPKIMEDE ALINAN YA DA VERILEN TOPLAM
ISIMIKTARINA ENTALPI (TEPKIME ISISI) DENIR.
TUTUSMA KAYNAKLARI:

A. ILETIM.

B. TASIMA.

C. RADYASYON.

D. YAYILMA.

E. SURTUNME.

F. KOMPRESYON.

H. KIZISMIS PARCALAR.

|. ELEKTRIK KIVILCIMI.

J. STATIK ELEKTRIK.

K.YILDIRIM.

L. ICTEN KIZISMA.

M.ACIK ATES.

N. TOZLAR.

0. SAVAS VE SABOTAIJ.

INERT: OKSIJEN BAKIMINDAN GAZLARI TUTUSTURMAK iCIiN
YETERSIZ HALE GETIRME iSLEMI.OKSIJEN YUZDESI %8 IN ALTINDA
OLACAK.



YANGIN TEHLIKESi VE YANGIN YAYILMASI:
TANIMLAR:

A.JLETIM (CONDUCTION):
ISININ, BIR CISMIN BiR TARAFINDAN SICAKLIGI DAHA AZ OLAN
TARAFINA GECIS YAPMASIDIR. NAKLEDILECEK ISI MiKTARI VE
HAREKET HIZI, ISININ ICERSINDEN GECTiGI MALZEMENIN
[LETKENLIGINE BAGLIDIR. ALUMINYUM, BAKIR VE DEMIR Y1
[LETKEN MADDELERDIR. KECE, KUMAS VE KAGIT GIBI LIFTLI
MADDELER ZAYIF ILETKENLERDIR.

B.TASIMA (CONVECTION):
TASIMA, HAVA VE SIVI HAREKETININ NEDEN OLDUGU BIiR ISI
NAKIL TURUDUR. SIVILAR VE GAZLAR ISITILDIKLARINDA, KENDi
ICLERINDE HAREKET ETMEYE BASLAR. BU HAREKET ISI
ILETIMINDE GOZLENEN MOLEKUL HAREKETINDEN FARKLIDIR VE
( CONVECTION)’LA ISI TRANSFERINI GERCEKLESTIRIR.

C.ISINIMLA ISI AKTARIMI, RADYASYON (RADIATION):
HAVANIN ZAYIF BIR ILETKEN OLMASINA RAGMEN, ISININ
MADDENIN OLMADIGI HER YERDE HAREKET EDEBILDIGI BILINEN
BIR GERCEKTIR. GUNESIN SICAKLIGI, DOGRUDAN TEMAS HALINDE
OLMADIGI( CONDUCTION) YADA GELEN GAZLARIN ISITMADIGI
(CONVECTION) HALDE BiZE ULASIR. ISI TRANSFERININ BU
SEKLINE ISI DALGALARININ RADYASYONU DENIR. YAYILAN ISI
SICAKLIK GECIRMEYEN BIiR NESNEYE ULASINCAYA KADAR
BOSLUKTA GEZER. NESNE ISIRADYASYONUNA MARUZ KALDIGI
ICIN, KARSILIGINDA KENDI YUZEYINDEN ISIYAYAR. ISININ
YAYILMASI YANGININ ACIK BOLGELERE SICRAMASININ EN
ONEMLI NEDENLERINDEN BiRIDIR.

D.ISI AKIMI:
IST AKIMI ILE ILGILI COK SAYIDA DOGAL FiZiIKk KANUNU VARDIR.
BUNLARDAN BIRISI IST AKIMI KANUNUDUR. BU KANUNA GORE, ISI
SICAK BIR MADDEDEN SOGUK BIR MADDEYE AKMA
EGILIMINDEDIR. BIRBIRLERIYLE TEMAS HALINDEKI iKi CISIMDEN
SOGUK OLANI IKi CISIM AYNI ISTYA ULASANA KADAR ISIYI
EMECEKTIR.




YANGIN YAYILMASI; YANGIN VE CEVRE ARASINDAKI SICAKLIKTAKI
ESITLENMENIN BiR SONUCU OLARAK OLUSMAKTADIR.

ILETIM (CONDUCTION)
RADYASYON

ISI AKIMI (YAYILMA)
TASIMA (CONVECTION)

A.MAKINE DAIRESINDEKi YANGIN TEHLIKELERI:

B.MUTFAKTAKI YANGIN TEHLiKELERI:

C.YASAM MAHALINDE YANGIN TEHLIKELERI:

D.YUK MAHALINDE YANGIN TEHLIiKELERI:

E.PATLAYICILAR:

SIGARA iCICILERINDEN GELEN TEHLIKELER:

YANAN SiGARANIN SICAKLIGI 500°C.DiR.

YANGININ GELISMESINI DORT SAFHASI:

1. TUTUSMA.
2. GELISME (YUZEY ATESI)

3. TAM YANMA (KATI MADDELERIN ICINDE OLUSAN YANMA)
4. ATESIN DISA VURMASI.



YANGINLARIN SINIFLANDIRILMASI

ISO 3041/EN2 NFPA 10
A SABIT MALZEMELER A
B SIVILAR B
C GAZLAR B
B ENERJi VEREN ELEKTRIK TECHIZATI C
D METALLER D

(TITANYUM, URANYUM, FOSFOR, SODYUM, POTASYUM, ALUMINYUM,
MAGNEZYUM) HAFIiF METAL YANGINLARI

SABIT MALZEMELER (KATI YANICILAR); DENIZ SUYU ILE
(SOGUTARAK, iCINE NUFUS EDEREK),

SIVILAR; KOPUK (FOAM) iLE (YUZEYi ORTUP BOGARAK),

GAZLAR; GAZ AKISI KESILIR, K.K.TOZ ILE ZINCIRLEME REAKSIYONU
KIRARAK,

ENERJi VEREN ELEKTRIiK TECHIZATI (ELEKTRIK);

CO2 iLE BOGARAK HALON, ALTERNATIF GAZLARLA ENGELLIYEREK,
METALLER; OZEL TiP K.K.TOZ iLE MUCADELE EDILIiR.

NOT:SABIT MALZEME ( KATI ) YANGINLARI HARIC DIGER YANGIN
SINIFLARINDA SU KESINLIKLE KULLANILMAZ.ENDIREK OLARAK
SOGUTMA AMACLI KULLANILIR.

Dikkat ! hY ﬁkl -%
A /a i'm\ YANGIN YANGIN
ATESLE YAKLASMA TEHLIKESI SONDURUCD CIKISI




YANGIN SINIFLANDIRILMASINA UYGUN YANGIN

SONDURM E ELEMANLARI

UYGUN SONDURME ARAGLARI

4l

Elektrik lletenler Elektrik lletmeyenler Elektrik lletmeyen
Fakat Zehirli
Sogutarak Sondiirme Bogarak Sondiirme
Yanginin Tipi Su Kopiik Toz - Kuru Kum | Inert Gazla Ucgucu sivilar
(Yanabirligine Su/CO, Kimyasal Képuk | Kuru Kimyasal CO; Buhar Karbon tetra klorit
gore) Su/Soda-asit | Mek.Kopik | Toz - Metil Bromit v.s.
2
A tipi Evet Evet Hayir Hayir Hayir
Kuru yanginlar (Ozel olarak (Ozel hallerde (Ozel (Kiiciik yanginlarda
(odun, kagit, takviye edilmez) kullanilabilir) hallerde kullanmak igin)
tekstil v.s.) kullanilabilir)
B tipi Hayir Evet Evet Evet Evet
Sivi yanginlan (Yanlzca Kapali yerde kullan.
puskurtme) UYARI: yanlizca
kiigiik yanginlarda,
iyi havalandirilmis
C tipi Hayir Hayir Evet Evet Yerlerde veya
Elektrik (Yanlizca kullanan onu agik
yanginlan puskurtme) havada kullandigi
zaman tavsiye edilir
D tipi Hayir Hayir Evet Hayir Hayir
metal (yanmariski | (yanma riski ve | (Bu tip yanginlar (yanma riski ve
yariginian ve kizgin kizgin pargalarin icin kuru kizgin pargalarin
pargalarin dagilmasi) kimyasal toz) dagiimasi)
dagitiimasi)

3. YANGIN ONLEME KURALLARI:

YANGIN U(;__GE;_xH VE PIRAMIDININ KULLANIMI.
YANGINI KUCULTEREK VE KAPATARAK YANGININ SICRAMASINI

ONLEMEK.



GEMIi INSA CALISMALARI:

TEMEL PRENSIPLER:

1. GEMININ ISISAL VE YAPISAL SINIRLARI iLE ANA DUSEY BOLGELERE
AYRILMASI.
2. YASAM YERLERININ ISISAL VE YAPISAL SINIRLARLA GEMININ DIGER
BOLUMLERINDEN AYRILMASI.
3. YANICI MALZEMENIN KULLANILMASININ SINIRLANDIRILMASI.
4. YANGININ CIKTIGI YERDE TESPIT EDILMESI.
5. YANGINI CIKTIGI YERDE KONTROL ALTINA ALINIP SONDURULMESI.
6. YANGINLA MUCADELE ICIN KACIS VE ULASMA YOLLARININ
KORUNMASI.
7. YANGIN SONDURME CIHAZLARININ KULLANIMA HAZIR TUTULMASL
8. PARLAYICI YUK BUHARLARININ TUTUSMA IHTIMALININ EN AZA
INDIRGENMESI.
TANIMLAR:
YANMAZ MALZEME, YAKLASIK 750C. DERECEYE ISITILDIGI ZAMAN
YANMAYAN VE KENDI KENDINE TUTUSACAK MiKTARDA BUHAR
CIKARMAYAN MALZEMEDIR.

1. A SINIFI BOLMELER:

PERDE VE GUVERTELERIN OLUSTURDUGU BOLMELERDIR.

A.CELIK VEYA ESDEGER MALZEMEDEN YAPILACAKTIR.

B.UYGUN BIR SEKILDE TAKVIYE EDILECEKTIR.

C.BIR SAATLIK STANDART YANGIN TESTININ SONUNA KADAR DUMAN VE
ALEVIN GECISINI ONLEYEBILECEK SEKIiLDE YAPILACAKTIR.

D.KABUL EDILEN YANMAZ BIR MALZEME ILE ATESE MARUZ KALMAYAN
YUZEYDEKI SICAKLIK ORIJINAL SICAKLIKTA 140°C. DERECEDEN FAZLA
YUKSELEBILECEK SEKILDE YALITILACAKTIR.

2. B SINIFI BOLMELER:

PERDE, GUVERTE, TAVAN VE ASTARLARININ OLUSTURDUGU
BOLMELERDIR.

A.YARIM SAATLIK STANDART YANGIN TESTININ SONUNA KADAR DUMAN
VE ALEVIN GECISINI ONLEYEBILECEK SEKIiLDE YAPILACAKTIR.
B.ORTALAMA SICAKLIK ATESE MARUZ KALMAYAN YUZEYLERDE ORIJINAL
SICAKLIGINDAN 140°C. EK YERI DAHIL HERHANGI BiR NOKTADA iSE 225°C.
ASMAMAK UZERE YALITILACAKTIR.

3. C SINIFI BOLMELER:
ONAYLANMIS YANMAYAN MALZEMELERDEN YAPILAN BOLMELERDIR.
DUMAN VE ALEVI GECIRMEYLE ILGILI GEREKLERI VE SICAKLIK
YUKSELMESI ILE ILGILI SINIRLAMALARI KARSILAMAK ZORUNDA
DEGILDIRLER.



GUVENLIK CALISMALARI:

A.TEHLIKELI BOLGELERDE SIGARA ICILMESI YASAGI.

YANGIN ALARMININ HEMEN CALINABILINMESI.

SEYYAR /TASINABILIR SONDURUCULERLE VE DIGER SONDURME
METOTLARI ILE MUDAHALE YETENEGI,

YANGIN ZARARLARINI FARK EDEBILME VE YANGIN ONLEME iCIN GEREKLI
MUDAHALEYI YAPABILME YETENEGI.

B. MAKINE DAIRELERINDE YANGIN AZALTICI ONLEMLERIN ALINMASL
C.MUTFAKTA YANGIN AZALTICI ONLEMLERIN ALINMASL

D.YASAM MAHALLERINDE YANGIN AZALTICI ONLEMLERIN ALINMASI.
E.YUK MAHALLERINDE YANGIN AZALTICI ONLEMLERIN ALINMASL.

4. YANGIN ARAMA:

A. OTOMATIK YANGIN ARAMA SISTEMLERININ YAPISIL.

B. OTOMATIK YANGIN ARAYICILARIN BELIRLI TIPLERIN TANIMLANMASI.
C. OTOMATIK SPRINKLER SiSTEMI.

D. ARAMA SISTEMLERINI KULLANILMA SAHALARINA GORE AYRILMASI.

TESPIT ETME METOTLARI:
A. DUMAN DETEKTORU. B. ISI DETEKTORU.
C. ALEV DETEKTORU. D. GAZ DETEKTORU. E. BASING DETEKTORU.




ISI DEDEKTORLERI 37 M2,DUMAN DEDEKTORLRI 74 M2 DOSENME
ALANINA SAHIPTIR.

SABIT YANGIN SONDURME SiSTEMLERI:
A. SABIT YANGIN SONDURME SiSTEMLERINDE GENEL IHTIYACLAR:
KIMYASAL MADDENIN KORUMA ALANINA UYGUNLUGU.
BORULU SISTEMLERDE KONTROL VANALARININ BULUNMASL
GAZ CIKISININ OTOMATIK OLMAMASI.KIMYASALIN KONTROL EMRI,
SUVARI VEYA 1. ZABIT TARAFINDAN VERILMESI.
B. SABIT SISTEMLER:
KARBONDIOKSIT. HALON. ALTERNATIF GAZLAR.
SPRINKLER (YAS VE KURU TiP)
KOPUK (FOAM)
YANGIN ARACLARI VE BAGLANTI ISTASYONLARI.

i
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Uluslararasi sahil baglantis:

ULUSLARARASI SAHIL BAGLANTISI (iNTERNATONAL SHORE
CONNECTION)

EMERCANSI SISTEMLER.

YANGIN VE SINTINE POMPALARI.

KiMYASAL TOZ,
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6.CESITLi YANGIN SONDURME TECHIZATI:

YANGIN POMPALARI. GEMIDE YANGIN DEVRESINE SU BASAN
POMPALARAYANGIN POMPASI DENIR YANGIN ISTASYONLARINI BESLER.
EMERCENSI (ACIL) YANGIN POMPASI SINTINE VE YANGIN POMPALARININ
KULLANILMAMASI DURUMUNDA DEVREYE GIRER

YANGIN HORTUMLARI.

YANGIN HORTUM KAPLINLERI,

NOZULLAR.

YANGIN VALFLARI.

VALF SUZGECLERI.

GEYTLER.

ULUSLAR ARASI SAHIL BAGLANTISI YANGIN ISTASYONU.



HORTUM NOZULUNDAN CIKAN SU iKi TURLU KULLANILIR
1. SOLID (JET TiPi) 2.2YAGMURLAMA (PULVARIZE) PULVARIZE SU DA
ALCAK VE YUKSEK BASINCLI OLARAK KULLANILIR.
TICARET GEMILERINDE, GENELLIKLLE 1.5-2.5 PUS CAPINDA YANGIN
HORTUMLARI KULLANILIR




TASINABILIR YANGIN SONDURUCULER:

SEYYAR:

BU TiP YANGIN SONDURUCULER TASINABILENLERDEN DAHA AGIRDIRLAR
VE GENEL OLARAK TEKERLEKLI BIR TASIYICININ UZERINE MONTE
EDILIRLER. YANGINA MUDAHALE ANINDA SONDURUCUYU SUREKLI
HAREKET ETTIRMEK DURUMUNDA KALMAMAK ICiN, BU SONDURUCUYE
YAKLASIK 4-6 METRELIK HORTUM YERLESTIRILMEKTEDIR.
OZELLIKLERI:

1. IC BASINC ETKISI ILE DISARIYA CIKARILABILEN VE YANGINA DOGRU
YONELTILEN, SONDURME MADDESI iICEREN BiR CIHAZDIR. BU BASINC,
DEPOLANABILIR VEYA BiR KIMYASAL REAKSIYONLA YA DA KARTUSTAN
GAZIN BOSALTILMASI ILE ELDE EDILIR.

2. GEMI YANGIN PLANINDA BULUNMASI GEREKEN TASINABILIR VE
SEYYAR YANGIN SONDURUCULERIN YERLERI BELIRLENMELI VE
DEPOLARDA UYGUN MIKTARDA YEDEKLENMELIDIR.

3. 23KG.DAN DAHA FAZLA AGIRLIGA SAHIP OLMAYAN CIHAZLARDIR.
KAPASITELERI 13,5 LT. DEN FAZLA 9 LT. DEN AZ OLMAYACAKTIR.

4. TARIFLERDE YER ALAN (SONDURME ARACI) YANGIN SONDURME
ETKISINE SAHIP SONDURUCU iCEREN MADDEDIR.

5. SONDURUCU DOLUMU SONDURUCUDE BULUNAN SONDURME
MADDESININ KUTLESI YADA HACMIDIR. SU YADA KOPUK NORMAL
OLARAK HACIMLE (LITRE), DIGER SONDURUCULER KUTLE (KG.) ILE IFADE
EDILIRLER

6. SONDURUCULER KURAL GEREGI BAZI BILGILERI ACIK OLARAK
ICERECEK SEKILDE MARKALANMALIDIR.

A. IMALATCI ADL

B. UYGUN OLDUGU YANGIN CESIDI.

C. CESIDI VE MIKTARI.

D. ONAYLI DETAYLAR.

E. KULLANMA VE YENIDEN DOLUM ICIN TEKNIiK TALIMATLAR
(CALISTIRMA TALIMATLARININ RESIMLI OLMASI TAVSIYE EDILIR )

F. IMAL YILL

G. SICAKLIK SINIRLARI.

H. TEST BASINCI.

7. SONDURUCULER IMALATCI FIRMANIN TALIMATLARINA GORE
PERIYODIK OLARAK KONTROL EDILMELI VE BAKIM / TUTUMLARI
YAPILMALIDIR.

8. KONTROLLER KAYITLARDA MUHAFAZA EDILMELIDIR. YENIDEN DOLUM
ILE ILGILI TALIMATLAR (SERTIFIKALAR) IMALATCI FIRMA TARAFINDAN
SAGLANMAL




SEYYARYANGIN SONDURUCULERIN OZELLIKLERI: HER ZAMAN
KULLANIMA HAZIR OLMALI, KOLAYCA GORULEBILIiR YERDE OLMALI,
BAKIMLI VE DAYANIKLI BiR YAPIYA SAHIP OLMALI, YETKILI
ISTASYONCA DOLUMU YAPILMIS OLMALI, STANDARTLARA UYGUN
OLMALI

MINIMAX RENK KOTLARI
MINIMAX CINSi MINIMAX RENGI
SULU MINIMAXLAR KIRMIZI

co2 SiYAH
KOPUK ( FOAM ) KREM
KURU.K.T MAVi
HALON YESIL
OZEL TiP K.K.T MAVI-BEYAZ

NOT: CO2 TUPLERI; AGIRLIGININ %10KADAR EKSIiLiRSE DOLUMA
GIiDER.

K.K.TOZ; AMBALAJINDA MUHAFAZA EDILIRSE 5 YIL. TUP iCINE
GIiRERSE 2 YILDA BiR YENILENIR.

FOAM (KOPUK);KOPUK YAPICI KONSANTRE KORUNURSA 10 YIL,
KULANILIP KORUNURSA 5YIL, HER ALTI AYDA BiR GEMI,HER YIL
FiR}V[ASI TARAFINDAN TEST EDEREK KULLANABILIRLiGI TESPIT
EDILiR.



YANGINLA MUCADELE DONANIMI:

1. KiSISEL DONANIM. 2. SOLUNUM CIiHAZI.

YANGIN EKIiPMANLARI:

KiSiSEL DONANIM, YANGIN ELBIiSESi, YANGIN MiGFERi
YANMAZ BOT VE ELDIVEN, EMNIYETLI LAMBA

YANGIN BALTASI, SOLUNUM CIiHAZI, YANMAZ EMNIYET HALATI



YANGIN BATTANIYELERI:

YANGIN
BATTANIYESI

(Fire Escaping Blanket)

GEMIi YANGIN SONDURME ORGANIZASYONU:

1. GENEL ACIL ALARM: YEDI KISAYI TAKiP EDEN BiR UZUN, CAN,
KLAKSON VEYA GEMI DUDUGU SESI GENEL ACIL ALARM SINYALINI
TARIF EDER.

2. KOPRUDEN VERILEN YANGIN ALARMI ILE GEMI PERSONELI YANGIN
ISTASYONLARINI DONATIR.

3. OLASI YANGIN ALARMLARI:

A. ELLE CALISAN. B. CO2. C. HALON. D. YANGIN ARAMA SISTEMLERI.
E. YANGIN POMPA ISTASYONLARI.

ILETISIM:

HABERCILER.
TELEFONLAR.
GEMI-SAHIL VHF.
KAMU ADRES SISTEMI.
EL TELSIZI.

agrwbdE

PERSONEL EMNIYET SURECLERI:

1. YANGIN SONDURME EKIPLERININ TESEKKULU VE GOREVLERIN
BELIRLENMESI.

2. SORUMLU KIiSIDEN TALIMAT ALINMADIKCA YANGIN BOLGELERINE
GIRILMEZ.

3. YANGIN BOLGELERININ VE KACIS YOLLARININ BiLINMESI.

4. YANGIN BOLGESININ SARTLARINA UYGUN TECHIZAT
KULLANILMASI.

5. KISISEL DONANIM KULLANIMI.

6. CAN HALATI ILE HABERLESME.



PERYODIK GEMI EGIiTiMi:
PERIYODIK OLARAK YAPILAN GEMi YANGIN EGIiTIMLERININ

UYGULAMA ESASLARININ BELIRLENMESI.

DEVRIYE SiSTEMLERI:
OLASI YANGINA KARSI OZELLIKLE YOLCU GEMILERINDE ETKILI DEVRIYE
SISTEMININ KURULMASL

EMERCENSI KACIS YOLLAR:
EMERCENSI CIKIS YOLLARI, AYDINLIK, MARKALI, ICTEN
ACILABILECEK SEKILDE VE ENGELSIZ OLMALIDIR.

YANGIN SONDURME METODLARI:

1. YANGIN GUVENLIK HAZIRLIKLARI:
YANGIN ALARMLARININ VE ACIL KONTROLLERININ YERI VE
KULLANISLARININ BILINMESI.

YANGIN SONDURUCULERIN VE SISTEMLERININ NASIL CALISACAGININ
BILINMESI.
POTANSIYEL YANGIN HASARLARININ FARKINA VARILMASININ
GEREKLILIGI.

2. YANGIN ALARMI VE iLK HAREKETLER:

ALARM CALINMASI.OLASI YANGIN NEDENINI ORTADAN
KALDIRMAK.HAVALANDIRMANIN KONTROLU.

3. YANGIN SONDURME:

YANGIN BOLGESININ BOSALTILMASI.

YANGIN BOLGESINDEKI PERSONEL.

YUK DURUMU, REAKSIYONLAR

YANGINA UYGUN EKIPMANLAR.YANGIN DURUMUNUN iZLENMESI.
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FIRE & SAFETY PLAN ==
YANGIN ve EMNIYET PLANI : ' % =
HAIN DECK . FORE CASTLE DECK i 'E:':.

WINCH HOUSE
UPPER PLATFORM

YANGIN VE EMNIYET PLANI

NOT:
MAKINE DAIRESINDEKI YAGLI USTUBU, BEZLERI VE COPLERI

GEMIDE YAKMA UNITESI (INSINATOR) MEVCUT ISE YAKARIZ VEYA
KAPALI VE EMNIYETLI BiR YERDE BIRIKTIRIRIZ.(YESIL ATIK BIDONU )
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1. DENIZDE iLK YARDIM (FiRST AID AT SEA):

DENIZDE, KARADAN SIRASINDA BINLERCE MIL UZAKTA BULUNAN BIR
GEMI UZERINDE SARTLAN DEGISIK BIR YASAM BICiMI GORULUR. GEMI
ADAMI KENDINE YETERLI OLMANIN SARTLARI ICIN PEK COK KONU
HAKKINDA BILGI SAHIBI OLMAK ZORUNDADIR. BUNLAR ICINDE PEK
ALISIK OLMADIGI, HELE YASAMINDA BiR KEZ DAHI ILGILENMEDIGI
SAGLIK KONULARI BULUNABILIR. ORNEGIN, ICIMiZDEN KAC KiSi KOLU
KIRILMIS BIRINE iIGNE YAPMAK ZORUNDA KALMISTIR? OYSA, KARADAN
UZAKTA YALNIZ BASINA YASAYAN BIR KUCUK TOPLUMDAN HiC FARKI
BULUNMAYAN BIiR GEMi PERSONELI HIC OLMAZSA YASAMINI BIR SURE
DAHA SURDURECEK KADAR ONLEMLERI ALMAYI BILECEK VE
UYGULAYACAKTIR.

2. TIBBi YARDIM iSTEMEK:

GEMIDE BIR KAZA VEYA ONEMLI BIR HASTALIK GORULDUGUNDE,
DOKTORA BULUNMAYAN BiR GEMININ KAPTANI ASAGIDAKI YOLLARDAN
BIRI ILE TIBBi YARDIM ISTEYEBILIR.

A) RADYO ILE (RT VEYA VHC):

EN YAKIN SAHIL iISTASYONU iLE TEMAS KURUNUZ VEYA 2182 KHZ VEYA
VHF ILE 1 6.INCI KANALDAN “PAN PAN” CAGRISI YAPINIZ.

B) DOGRUDAN YARDIM iSTEMEK:

GOSTERECEGINIZ ISARETLER ILE DOGRUDAN YAKINIMIZDAKI
ISTASYONDAN VEYA GEMILERDEN YARDIM ISTEYINiZ. BUNUN ICIN
ASAGIDAKI ISARETLERI VERINIZ:

(W) SANCAGI VEYA MORS KODU iLE (W) ISARETI

(BUNLARIN ANLAMI: TIBBI YARDIM ISTIYORUM)

DENIZDE ISTENEN TIBBI YARDIM GELENE KADAR, OLUSAN KAZANIN VEYA
HASTALIGIN ALINABILECEK TEDBIRLER ILE ZAMAN ICINDE HAYAT
YITIRILMESINDEKI ONEMINI AZALTMAK ICIN GEMI ADAMI BAZI iLK
YARDIM BILGILERINT EDINMEK ZORUNDADIR. BUNUN ICIN OGRENILECEK
KURAL SUDUR: “DAIMA SAKINLIGINiZI KORUYUNUZ VE AGRIYI AZALTICI
TEDBIRLERI ALINIZ”.

C) INMARSAT (SAT COM) iLE YARDIM iSTEMEK

DENIZDE TEMEL iLK YARDIM :

TEMEL iLK YARDIM BOLUMUNDE; ACIK DENiZDE SEYREDEN TiCARi BIR
GEMIDE GOREV ALACAK GEMI ADAMLARININ, HERHANGI BiR KAZA VEYA
BASKA ACIL TIBBI BIR DURUMLA KARSILASILDIGINDA, GERCEK TIBBI
MUDAHALEYI YAPABILECEK KiSi GELINCEYE KADAR YAPMASI
GEREKENLER KONU EDILMISTIR.

TAHMIN EDILEBILECEGI GIBI GEMILERDE, KARA ORTAMINDA SAHIP
OLUNAN IMKANLARIN PEK COGU MEVCUT DEGILDIR. BU OLUMSUZ
DURUM, SAGLIK ACISINDAN GEMI PERSONELINI DIKKATE, TEDBIRE VE
BELLI SEVIYEDE SAGLIK BILGISi EDINMEYE SEVKEDER.

GEMILERDE, KAZA VE HASTALIK HALLERINDE KULLANILMAK UZERE BIR
KISIM ILACLAR VE GEREKLI TIBBIi MATERYAL BULUNDURULUR. YOLCU
GEMILERINDE DOKTOR VE SAGLIK PERSONELI, TICARET GEMILERINDE DE
SAGLIK MEMURLARI BULUNABILMEKTEDIR. FAKAT BAHSEDILEN BU
PERSONELIN BULUNMADIGI BIRCOK GEMIDE BU GOREV KAPTANLAR
TARAFINDAN DA YAPILMAKTADIR.



KAZAZEDE VEYA HASTANIN ICINDE BULUNDUGU DURUMUN ACILIYETI VE
ONEMINE GORE SAHIL ISTASYONLARIYLA MUHABERE BAGLANTISINA
GECMEK, ACIL YARDIM TALEBINDE BULUNMAK VEYA EN YAKIN LIMANA
GEMIYI GOTURMEK GIBI YOLLARA BASVURULABILECEGI GIBi, DURUM
ELVERDIGI TAKDIRDE NORMALDE iLK VARILACAK LIMANA KADAR, TUM
MUDAHALE VE TEDAVI USULLERI TAMAMIYLA GEMI ICINDE DENENEBILIR.

GENEL BILGILER :

ILKYARDIM; HASTA VEYA YARALIYA PROFESYONEL TIBBI YARDIM
GELINCEYE KADAR YAPILAN ACIL MUDAHALE VE TEDAVIDIR.
ILKYARDIMDA AMAC DAHA FAZLA YARALANMAYI, OLUMU, SOKU
ENGELLEMEK VE ACIYI HAFIFLETMEKTIR.

OKSIJEN AZLIGINDAN OLUSAN BOGULMA, SIDDETLI KANAMA VE BENZERI
BAZI DURUMLARDA HASTANIN YASAMASI ICIN ACIL MUDAHALE GEREKIR.
BU TiP HADISELERDE SANIYELiIK MUDAHALELER HASTA VEYA
KAZAZEDENIN YASAMASINI SAGLAR. YALNIZ BURADA SU BILINMELIDIR
Ki YETERLI EGITIMDEN YOKSUN VE NEREDE DURACAGINI BILMEYEN
MUDAHALECININ YAPACAGI ILK YARDIM GIRISIMI YARARDAN COK
ZARAR VEREBILIR.

KAZALAR SONUCU MEYDANA GELEN DURUMUN HAYATI ONEM TASIYAN
UC ORGAN SITEMI UZERINDE OLUSMASI OLUM TEHLIKESINi ORTAYA
CIKARTIR. BU ORGAN SISTEMLERI;

1. SOLUNUM SISTEMI (SOLUNUM YOLLARI, AKCIGER)
2. KAN DOLASIMI SISTEMI (KALP, DAMARLAR VE KAN)
3. SINIR SISTEMI (BEYIN, OMURILIK)

TEMEL ILK YARDIM KAPSAMINDA, ACiL OLARAK KONTROL EDILMESI
GEREKEN HAYATI BELIRTILER SUNLARDIR;

A) SUUR (REAKSIYON VEREBILME) : SORULAN DEGISIK SORULARA CEVAP
VERMESI ISTENEBILIR (ISMi, NASIL OLDUGU GIBI) - HERHANGI BIR
HAREKET YAPMASI ISTENIR (DILINI CIKARTMASI GIBI) - CIMDIKLENIR BU
GIRISIMLERLE SOZLU, HAREKETSEL VE AGIRLI UYARILARA KARSI TEPKISI
VE SUURU OLCULUR.

B) SOLUNUM (SOLUNUM FREKANSI, SOLUNUM RiTMI) : BIR DAKIKA
BOYUNCA SOLUK ALIP VERME MIKTARI SAYILIR VE AYNI ANDA
SOLUMANIN DUZENLI OLUP OLMADIGI KONTROL EDILIR.

C) NABIZ (NABIZ SAYISI VE NABIZ DUZENTI) : HASTANIN BIiLEK VEYA
BOYNUNDAN 30 SANIYE BOYUNCA NABZI OLCULUR VE TESPIT EDILEN
DEGER 2 ILE CARPILIR. DUZENSIZ NABIZLARDA OLCUM EN AZ 1 DAKIKA
SURDURULMELIDIR.

D) KAN BASINCI: KAN BASINCI HASTANIN KOLUNUN UST KISMINDAN
OLCULUR.

E) GOZ BEBEKLERI: HER IKi GOZ BEBEGININ BUYUKLERI KARSILASTIRILIR.
SONRA ISIK UYARISINA KARSI HER iKi GOZ BEBEGI TEK TEK GENISLEME
VE DARALMA YONUNDEN INCELENIR.



iLK YARDIM DEYiMiYi iLE ASAGIDAKiI ONLEMLER KASTEDILIR,

1. EMIN BIR YER ARAMAK

A) ORTAM, GEREK KAZAZEDE GEREKSE KURTARICI iCIN TEHLIKE
ARZEDIYORSA HEMEN KAZAZEDEYI DE ALACAK SEKILDE UZAKLASMAK
GEREKIR ( DUMAN, ZEHIRLI GAZ, INFILAK TEHLIKESI GIBI)

B) SAKIN DAVRANILMALI VE PANIK YAPILMAMALI

C) HASTA YARALIYSA SAGLAM YERLERINDEN TUTULMALI VE UYGUN
TASIMA USULERINDEN BIRI UYGULANMALIDIR.

2. HAYAT KURTARMAK

A) YARALININ GENEL DURUMUNUN ACILEN BELIRLENMESI

B) BILINCINI KAYBEDENLERIN YAN YATIRILMASI

C) GEREKLI DURUMLARDA SUNIi SOLUNUM, KALP MASAJI UYGULANMASI,
VARSA KANAMANIN DURDURULMASI.

3. HABER VERME

A) HABERI VEREN KiM?

B) OLAY NEREDE?

C) YARALANMA SEKLI VE SON DURUM

D) YARALI SAYISI NE KADAR

E) NE ZAMAN OLDU

4. YASAMAYA DEVAMIN SAGLANMASI

A) SUREKLI DENETIM

B) HASTANIN SOKA GIRMESINI ONLEMEK

C) YARALI BOLUMLERIN SARILMASI VE HAREKET ETTIRILMEMESI

D) GEREKIRSE UYGUN iLK YARDIMA DEVAM ETMEK

ASAGIDAKI DURUMLARDA HASTAYA iICECEK VERILMEZ:

1. SUUR KAYBI VEYA ILERI DERECEDE SUUR BULANIKLIGI

2. SOK

3. KAFATASI VE BEYIN ZEDELENMESI

4. YUTKUNAMAMA

5. BULANTI, KUSMA

6. KARIN YARALANMALARI

7. GOGUSTE DERIN YARALAR

8. HASTANIN BiR KAC SAAT ICERISINDE AMELIYAT EDILMESINE (NARKOZ)
GEREKTIREN YARALANMALAR

BOGULMA ( HAVASIZ, OKSIJENSIiZ KALMA) :

HAVASIZ KALMA OLAYINA TIP DILINDE ASFIKSi DENILMEKTEDIR.
INSANLARIN UZUN SURE HAVASIZ KALMALARI OLANAKSIZDIR. NEFES
ALAMAYAN BiR INSAN DA ONCE BEYIN HUCRELERI TAHRIBAT GORUR
BUNU IZLEYEN 4-6 DAKIKA ICINDE DE OLUM MEYDANA GELIR.

SIVININ NEFES BORUSU VE CIGERLERE DOLMASI, GIRTLAGININ SIKILMASI,
HASTALIK NEDENIYLE BOGAZIN SISMESI, ELEKTRIK CARPMASI, ZEHIRLI
GAZLARIN SOLUNMASI, ORTAMDA OKSIJEN BULUNMAMASI, HERHANGI
BIR CISMIN SOLUNUM YOLUNU TIKAMASI GIBIi DURUMLARDA BOGULMA
MEYDANA GELIR.



BOGULMA HADISESININ OLDUGU ORTAMA GELINDIGINDE EGER HADISE
DUMAN VEYA ZEHIRLI GAZLAR SONUCU MEYDANA GELMISSE LK
YAPILACAK SEY HEM KURTARICININ HEM DE KAZAZEDENIN BIR AN ONCE
OLAY MAHALLINDEN UZAKLASMASIDIR (EMIN BIR YER ARAMAK). BUNUN
ICIN; EGER ORTAMDA TEK KURTARICIDAN BASKA KiMSE YOKSA
KURTARICI ORTAMA YALNIZ VE TECHIZATSIZ GIRMEKTEN KACINMALIDIR.
ONCELIKLE HER GEMIDE BULUNMASI GEREKEN OKSIJE TUPU VE MASKESI
TESISATINA ULASILABILIR, BUMUMKUN OLAMIYORSA BASKALARINA DA
OLAY MUTLAKA HABER VERILMELIDIR. EN AZINDAN GELECEK BiR KiSi
DISARIDA KALMALI KURTARICI BELINE BAGLAYACAGI INCENIN UCUNU
BU KiSIYE VERMELI AGIZ VE BURNUNA NEMLI BIR BEZ KAPATARAK OLAY
MAHALLINE GIRMELIDIR.

OLAY MAHALLINE GIRILIP KAZAZEDEYE ULASILDIKTAN SONRA
SEKILLERLE GOSTERILEN TASIMA SEKILLERINDEN UYGUN OLANI
SECILEREK KAZAZEDEYLE BIRLIKTE ORTAMDAN HEMEN
UZAKLASILMALIDIR. EMIN BiR YERE ULASILDIKTAN SONRA GEREKLI ILK
YARDIMA BASLANILMALIDIR.

BU GiBi DURUMLARDA OLAYI MERAK EDEN BIRCOK KiSi ETRAFA
TOPLANIR, ONCELIKLE BU KALABALIGIN OLUSLMASI ENGELLENMELIDIR.
HEMEN HASTANIN NABZI ALINMALIDIR. SAYET BILEKTEN NABIZ
HISSEDILMIYORSA, BOYNUN KENARINDAN BOIYUN ATARDAMARINDAN
(CAROTID ARTER) NABIZA BAKILMALIDIR.

HASTANIN NEFESI VE NEFES DUZENI KONTROL EDILMELIDIR.
KURTARICININ YUZU HASTANIN BURUN VE AGIZINDAN iKi UC SANTIM
UZAKLIKTA OLURSA DISARI VERILEN HAVA HISSEDILEBILIR. BAZEN
HAVAYOLU HERHANGI BiR SEY TARAFINDAN ENGELLENMISSE GOGUS VE
KARIN BOLGESININ HAREKETIYLE DE TESPIT YAPILABILIR.

BU KONTROLLERDEN SONRA :

A) KAZAZEDE HIZLI VE YUZEYSEL BiR SEKILDE YETERSIZ SOLUNUM
YAPIYPORSA VE NABIZ HISSEDILIYORSA, KAZAZEDE SIRTUSTU YATIRILIP
HEMEN KAFASI GERIYE ATILIR, HALA YETERLI VE KENDILIGINDEN NEFES
ALAMIYORSA, KAZAZEDENIN DURUMUNA UYGUN SUNIi SOLUNUM
YONTEMLERINDEN BIRISI UYGULANMAYA BASLANIR.

B) KAZAZEDE SOLUK ALMIYOR, GOGSUNDE HAREKET HISSEDILMIYOR VE
NABIZ DA YOKSA HEMEN SUNI SOLUNUM VE KALP MASAJI
UYGULANMAYA BASLANMALIDIR.

SUNI SOLUNUM YONTEMLERI ;

KAZAZEDELERIN DURUMUNA GORE UYGULANMAK UZERE GELISTIRILMIS
DEGISIK SUNI SOLUNUM YONTEMLERI VARDIR. BUNLARADN EN ETKILI
OLANLARI AGIZDAN AGIZA VE AGIZDAN BURUNA UFLEME YOLUYLA
OLANLARDIR. FAKAT BU YONTEMLERI GERCEKLESTIRMENIN IMKANSIZ
OLDUGU BAZI DURUMLARDA SCHAFER VE SILVESTER ISIMLERIYLE
ANILAN YONTEMLER UYGULANABILMEKTEDIR.



YONTEM VE UYGULAMALARINA GECMEDEN EVVEL GENEL OLARAK
YAPILMASI GEREKENLER SUNLARDIR:

A) BOGULAN KiISILERDE YUTULAN SUYU BOSALTILMAYA CALISILARAK
ZAMAN KAYBEDILMEMELIDIR.

B) SOLUNUM YOLU AGIZDA VE BOGAZDA BIRIKEN KUSMUK VE DiS
PROTEZI GIBI YABANCI MADDELERDEN TEMIZLENMELIDIR.

C) DAR GIYSILER GEVSETILMELIDIR.

D) SUNI SOLUNUMA VAKIT GECIRILMEDEN BASLANMALIDIR.

A. AGIZDAN AGIZA SUNIi SOLUNUM YONTEMI BU YONTEMDE SIRASIYLA:
1. KAZAZEDE SERT BiR ZEMIN UZERINE SIRT USTU YATIRILMALIDIR.

2. BIR EL KAZAZEDENIN BOYNUNUN ALTINA, DIGER EL ALNINA
KONULMALIDIR. BOYUN ALTINA KOYULAN EL YUKARI KALDIRMALI
DIGER EL ILE DE ALIN BASTIRILMALIDIR. BU SEKILDE BAS GERI ATILARAK
SOLUNUM YOLUNUN ACILMASI SAGLANIR. UNUTULMAMALIDIR Ki HAVA
YOLUNU ACIK TUTMAK SUNI SOLUNUMDA EN ONEMLI ADIMDIR.

3. BIR EL, BASPARMAK ILE ISARET PARMAGI BURUNA GELECEK VE ELIN
TABANI ALINA DAYANARAK KAFAY| GERIYE TUTACAK SEKILDE {YICE
BASTIRILARAK KONULMALIDIR. BU ELIN iISARET VE BASPARMAGI DA
KAZAZEDENIN BURNUNU SIKARAK HAVA KACISINI ONLEMEK ICIN
KULLANILACAKTIR.

4. BIR BEZ VEYA MENDILLE KAZAZEDENIN DILI DISARI CEKiLIP
TUTULARAK, DILIN NEFES YOLUNU TIKAMASI ONLENIR. NEFES YOLU
ARTIK CIGERLERE KADAR ACIKTIR.

5. BURUN PARMAKLARLA UCUNCU MADDEDE BELIRTILDIGI SEKILDE
SIKILMALIDIR. DERIN BiR NEFES ALINMALI SONRA DA AGIZ KAZAZEDENIN
AGZININ USTUNE VE CEVRESINE SIKICA BASTIRILARAK NEFES
KAZAZEDEYE UFLENMELIDIR. BU ISLEM SIK BiR SEKILDE UST USTE 4
DOLGUN NEFESLE TEKRARLANMALIDIR.

6. BUHAREKETLERDEN SONRA AGIZ CEKILMELI VE KAZAZEDENIN PASIF
OLARAK SOLUK VERISI IZLENMELIDIR. KURTARICI KAZAZEDENIN
SOLUGUNU YANAGINDA HiSSEDECEKTIR.

7. TEKRAR NEFES ALINMALI VE AGIZ AGIZA VE BURUN KAPATILACAK
POZISYONA GECILEREK UFLENMELIDIR. BU HAREKET HER 5 SANIYE DE BiR
KEZ UFLEME SEKLINDE TEKRARLANMALIDIR.

8. BUMUDAHALELER SONUCU AKCIGER HAVAYLA DOLMUYOR GOGUS
SISMIYORSA YANI HAVA ALISVERISI YOKSA HAVA YOLUNU KAPAYAN BIR
ENGEL VAR DEMEKTIR. KAZAZEDENIN AGIZ VE HAVA YOLUNDAKI BU
ENGELE ULASILMAYA VE PARMAKLARLA CIKARTMAYA CALISILMALIDIR.




B. AGIZDAN BURUNA SUNi SOLUNUM YONTEMI ;

BU TEKNIK KAZAZEDENIN AGZINI ACAMADIGI AGZIN COK KOTU
YARALANDIGI VEYA AGIZI DUDAK CEVRESINE DAYAMANIN MUMKUN
OLMADIGI DURUMLARDA KULLANILABILIR. BU YONTEM DE;

1. KAZAZEDE SERT BIR ZEMIN UZERINE SIRT USTU YATIRILMALIL DAHA
ONCE BELIRTILDIGI GiBI BAS GERIYE ATILMALIDIR.

2. BIR ELLE KAZAZEDENIN BASI GERIYE TUTULURKEN DIiGER ELLE DE
DUDAKLARINI VE AGZINI SIKICA KAPATMAK ICIN ALT CENESI SIKICA
KALDIRILMALIDIR.

3. DERIN BiR NEFES ALINDIKTAN SONRA DUDAKLAR KAZAZEDENIN BURUN
CEVRESINE YAPISACAK SEKILDE KONUM ALINMALI VE HASTANIN GOGSU
KABARINCAYA DEK 4 KEZ CABUK CABUK DOLGUN NEFESLER
UFLENMELIDIR. BU HAREKET HAVASIZ KALMIS CIGERLERE SOK ETKISI
VERMEK ICINDIR.

4. DAHA SONRA AGIZ CEKILMELI VE HASTANIN PASIF OLARAK HAVAYI
DISARIYA VERMESI GOZLENMELIDIR.

5. TEKRAR NEFES ALINMALI VE AGIZ BURUNA KAPATILACAK SEKILDE 1
KEZ UFLENMELIDIR. BU HAREKET HER 5 SANIYEDE 1 KERE OLACAK
SEKILDE TEKRARLANMALIDIR.

C. SILVESTER YONTEMI :

BAZI DURUMLARDA AGIZDAN AGIZA VE AGIZDAN BURUNA SOLUNUM
YAPMA IMKANI OLMAZ. OZELLIKLE ZEHIRLi MADDELERIN BULUNMASI
VEYA KAZAZEDENIN YUZUNDE KOTU DERECEDE YARALANMALAR
OLMASI DURUMUNDA BU YONTEMLER UYGULANAMAZ.

ISTE BU GIBI DURUMLARDA, ALTERNATIF OLARAK KULLANILAN
SILVESTER YONTEMI KULLANILABILIR. FAKAT UNUTULMAMALIDIR Ki ILK
IKi YONTEM ONCELIKLE TERCIH EDILMELIDIR. CUNKU BU YONTEM ILK IKi
YONTEME GORE DAHA AZ ETKILIDIR.

BU YONTEMDE;

KAZAZEDE SERT BiR ZEMIN UZERINE SIRT USTU YATIRILMALIDIR.
OMUZLARIN ALTINA YUMUSAK MALZEMELER KONULARAK OMUZLAR
YUKSELTILMELI VE KAFANIN GERIYE DOGRU DUSMESI SAGLANMALIDIR
(BUNUN ICIN CEKET, BATTANIYE GIBi ARACLAR KULLANILABILIR).
KURTARICI BACAKLAR AYRIK OLARAK KAZAZEDENIN BAS TARAFINA DiZ
USTU COKUP, KAZAZEDENIN KOLLARINA DISARI VE YUKARI DOGRU KAVIS
VEREREK KAZAZEDENIN GOGUS KASLARININ SOLUK ALMADA OLDUGU
GIBI GENISLEMESI SAGLANMALIDIR. BU HAREKETE HER 5 SANIYEDE 1
KERE OLMAK UZERE DEVAM EDILECEKTIR.

D. SCHAEFER YONTEMI :

BU YONTEM DE ALTERNATIFLERDEN BiRiSIDIR. BU YONTEMDE
KAZAZEDENIN YUZ TARAFI YERE GELECEK SEKILDE YUZUKOYUN OLARAK
YERE YATIRILIR. KOLLARDAN BIRI BASIN ALTINA YUKSELTICI OLARAK
KOYULUR. BAS, YANAK KOLUN UZERINE GELECEK SEKILDE YAN OLARAK
CEVRILIR. DIGER KOL YAN TARAFA DOGRU UZATILIR. KURTARICI
HASTANIN SIRT KISMINDA DiZ COKEREK, AVUCLAR GOGSUN ARKASINA
GELECEK SEKILDE SIRTA 1-2 SANIYE SURECEK BIR BASINC UYGULANIR.
BU HAREKET DUZENLI BIR SEKIiLDE 3 SANIYEDE BiR TEKRARLANMALIDIR.



KALP MASAJI

KAZAZEDEDEN NABIZ ALINMADIGI VE KALP ATISININ OLMADIGI
DURUMLARDA DISTAN KOMPRESYON DENILEN KALP MASAIJI
UYGULANMALIDIR. SOLUK ALMAYAN VE KALP ATIMI DURMUS BIR
KAZAZEDEYE HEM KALP MASAJI HEM DE SUNI SOLUNUM
UYGULANMALIDIR. SUNI SOLUNUM KAZAZEDENIN AKCIGERLERINE
OKSIJENLI HAVA GITMESINI SAGLAYACAKTIR.

KANLA TASINAN OKSIJEN, ATIMI DURMUS BIR KALP iLE BEYINE VE DIiGER
ORGANLARA GONDERILEMEZ. DUZENLI VE ETKIN BIR SEKILDE YAPILACAK
KALP MASAJI SONUCUNDA KALP CALISMAYA BASLAYINCAYA,
ORGANLARA GEREKLI OKSIJENIN KAN IiLE TASINMASINI SAGLAYACAKTIR.
GOGUS KEMIGINE UYGULANAN BASINC SUNI HAVALANDIRMA
OLUSTURUR. FAKAT OKSIJENIN KANA GIDISINDE YETERSIZ KALIR. BU
SEBEPLE KALP MASAJININ UYGULANDIGI HER DURUMDA YETERLI
OKSIJENIN SAGLANABILMESI iICIBN SUNi SOLUNUMDA YAPILMALIDIR.
KALP MASAJININ ETKILI OLABILMESI ICIN KAZAZEDENIN SERT BiR ZEMIN
UZERINE SIRT USTU YATIRILMASI VE GOGUS KEMIGINE 4-5 CM ICERI
GIRECEK SEKILDE (YETISKINLER ICIN ) BASTIRILMASI GEREKIR. SERT BIR
ZEMIN YOKSA KAZAZEDENIN SIRT KISMINA TAHTA VEYA BENZERI SERT
YUZEYLI MALZEMELER KONULABILIR.

KALP MASAJINI YAPILISI ;

SERT BIR ZEMINE SIRT USTU YATIRILAN KAZAZEDENIN GOGUS KISMINA
YAKIN DiZ COKULUR. BiR ELIN ALT TABANI GOGUS KEMIGININ ALT
YARISININ USTUNE YERLESTIRILMELIDIR. ELIN TABANI GOGUS KEMIGININ
UCUNDAN, KAZAZEDENIN BAS KISMINA OLACAK SEKILDE 4 CM DAHA
YUKARI KONULMALIDIR. ELIN GOGUS KEMIGININ UCUNA
KONULMAMASINA DIKKAT EDILMELIDIR. BU UCA YAPILAN BASKI SONUCU
KARACIGER TAHRIBAT GOREBILIR VE iC KANAMA OLUSABILIR. AYRICA
APARMAKLARINDA BASKI SIRASINDA KABURGALARI KIRABILECEGI
DUSUNULEREK DIKKATLI OLUNMALI VE PARMAKLAR KABURGA KEMIGi
UZERINE KONULMAMALIDIR. IKINCI ELIN TABANI BIRINCI ELIN USTUNE
KONUR. KOLLAR DUZ TUTULARAK ALT GOGUS KEMIGINE BASKI
UYGULANIR. BU HAREKET HER SANIYEDE BiR KEZ OLMAK UZERE YANI BIR
DAKIKADA 60 KEZ OLACAK SEKILDE TEKRARLANMALIDIR. BU TEMPO KAN
AKISINI SAGLAMAK ICIN YETERLIDIR. MASAJA ARA VERME SURELERI ESIT
OLMAK KAYDI iLE DUZENLI VE KESINTISIZ DEVAM EDILMELIDIR. MASAJA
5 SANIYEDEN FAZLA ARA VERILMEMELIDIR. UNUTULMAMALIDIR Ki
MASAJDAKI HER DURAKSAMA KAN AKIS HIZINDA DUSUSE YOL ACAR BU
DA TANSIYONUN SIFIR A DUSMESIDIR. BOGULMUS KAZAZEDELERE iKI KiSi
ILE ILK YARDIM YAPILABILECEGI GIBI TEK KiSi ILE DE iLK YARDIM
UYGULANABILIR. FAKAT IKKi KURTARICININ OLMASI DAHA ETKILI SONUC
VERECEKTIR. CUNKU KALP MASAJI SONUCU OLUSAN YAPAY DOLASIMA
SUNI SOLUNUMLA YETERLI OKSIJEN SAGLANACAK VE DAHA ETKILI
SONUC ALINABILECEKTIR.

BU POZISYONDA KURTARICILARDAN BiRi 1 SANIYEDE 1 KEZ OLMAK
UZERE KALP MASAJI UYGULARKEN, DIGER KURTARICI HER 5 SANIYE DE 1
SUNI SOLUNUM YAPTIRMAKTADIR.



KANAMALAR :

KANAMALAR YUZEYDE OLUP SIZINTI SEKLINDE VEYA YUZEYDE OLUP
AGIR KAN KAYBI SEKLINDE OLMALARI VE VUCUDUN IC KISIMLARINDA
OLUP GORUNMEMELERINE GORE, YUZEYSEL KANAMALAR, DIS
KANAMALAR VE IC KANAMALAR OLMAK UZERE UCE AYRILIR.
GEMILERDE KAZALAR SONUNDA MEYDANA GELECEK KANAMALARDA
YAPILMASI GEREKEN iLK MUDAHALELER SUNLAR OLMALIDIR:
1-YUZEYSEL KANAMALAR :

BU TiP KANAMALAR, GENELLIKEL DERI UZERINDE CiZiK VE YIRTIK
SEKLINDE OLUPDERIN DEGILDIR. KAN KAYBI COK HAFIF VE SIZINTI
SEKLINDEDIR. BUKANAMALAR COK HAFIF OLSA DA ONEMSENMELIDIR.
A - ONCELIKLE YARANIN OLDUGU BOLGE OKSIJENLI SU, ALKOL, KOLONYA
VEYA SABUNLU SU iLE TEMIZLENMELIDIR.

B - DAHA SONRA UZERINE TENTURDIYOT TiPi KO RUYUCU SURULMELIDIR.
C - GUZEL BANDAIJ YAPIP TEMiZ TUTMALI VFE MIKROP KAPMASI
ONLENMELIDIR.

2 - DIS KANAMALAR :

BU TiP KANAMALARDA HASTADAKI YARA ACIKTIR. COK KAN KAYBI
VARDIR. COK DERIN KESIK, BIR SEYIN SAPLANMASI VEYA HERHANGI BIR
YERIN KOPMASI SEKLINDE OLABILIR. BU DURUMDA;

A - YARALANAN KiSi, BASI GOVDESINDEN BIRAZ ASAGI OLMAK UZERE
YERE YATIRILIR. BAS GOVDEDEN ASAGI OLURSA, HASTANIN BEYNINE
DAIMA KAN GITME OLASILIGI OLACAGINDAN HASTANIN BAYILMAMASI
SAGLANIR. AYRICA, MUMKUNSE YARALI KISIM KALPTEN YUKARI
KALDIRILMALIDIR, BOYLECE KANAMANIN ARTMASINININ ONUNE
GECILMIS OLUR.

B - YARA TEMIZLENMELI FAKAT MIKROP KAPMAMASI VE KANAMANIN
ARTMAMASI iICIN KURCALANMAMALIDIR.

C - YARANIN UZERINE STERIL BiR BEZLE BASINC UYGULANMALI VE BU
BEZ HiC KALDIRILMAMALIDIR. BEZ BULUNAMAZSA AVUC DA
BASTIRILABILIR.

D - KANAMA DURUNCAYA KADRA BAASTIRMA ISLEMINE DEVAM EDIiLIR.
E - KOL VE BACAGA TURNIKE YAPILMALI VE UZERINE TARIH VE SAAT
YAZILMALIDIR. TURNIKE HERON BES DAKIKADA BIR GEVSETILEREK
KANIN AKIMI SAGLANMALIDIR. AKS{ HALDE KANGREN OLUSABILIR.
3-1C KANAMALAR :

IC KANAMA MEYDANA GELDIGINDE SAGIDAKI BELIRTILER ORTAYA
CIKABILIR :

A - HASTA GUCSUZLESIR, SUSUZLUK HISSEDEBILIR, SIKINTI DUYABILIR,
CILDI SOGUYABILIR, NABIZ HIZLA FAKAT ZAYIF OLABILIR, TITREME
YAPABILIR, AYAKTA IKEN KENDINI KAYBEDERLER.

B - KULAKLARDAN, BURUNDAN, MAKATTAN, KUSMA VE OKSURUKLE KAN
GELMESI DUSUNULEN YER UZERINDE CURUKLER BULUNMASI, KARINDA
SERTLIK OLMASI BiR iC KANAMA BELIRTILERIDIR.

C - IC KANAMADAN SUPHELENINCE DERHAL SAHIL iISTASYONLARI iLE
TEMASA GECEREK DURUM RAPOR EDILMELI MUMKUNSE iC KANAMANIN
OLDUGU YER SAPTANABILIYORSA, MESELA KIRIK BIR YER GIiBI, UZERINE



BASILARAK, iC KANAMA DURDURULMAYA CALISILMALIDIR.

D - KAZAZEDENIN SESSiZ VE RAHAT BiR ORTAMDA YATMAS
SAGLANMALIDIR. MUMKUN OLABILDIGI KADAR SU VE YADA BASKA BiR
ICECEK VERILMEMELIDIR.

BELIRTILEN BU KANAMALARIN DISINDA MAKAT KANAMASI, KAN
KUSMA, BURUN KANAMASI, iDRARDA KAN GELME GiBi OLAYLAR DA
CIDDIYE ALINMASI GEREKEN KANAMALARDIR.

A - OKSURUK ILE BIRLIKTE KAN GELMESI :

BU TUR KANAMALARIN KAYNAGI CIGERLER YA DA NEFES BORUSU
OLABILIR. GELEN KAN KOPUKLU, PARLAKRENKLI VE TADI TUZLUDUR.
HASTA, BASININ ALTNA YASTIK KONULUP BIRAZ YUKARI KALDIRILARAK
YATIRILMALIDIR. BOGAZ VE GGSUNUN USTUNDEKI DAR GIYSILER
CIKARILMALI VEBETILMELIDIR. HASTAYI ILIK TUTMAYA
CALISARAKRAHAT ETMESI SAGLANMAKTADIR. EGER SUSUZLUKTA
SIKAYET EDERSE, YUDUMLAR HALINDE SU VE KUCUK BUZ PARCALAR
VERILEBILIR.

B - MAKAT KANAMASI :

MAKATTA GELEN BiR KANAMA DAHA ONCEDEN ILACLARI DA ALINMISSA
O KADAR ONEMI DEGILDIR. ANCAK KANAMA FAZLA MIKTARDA OLDUGU
TAKDIRDE KAPTAN SAHIL iISTASYNLARI ILE GORUSEREK GEREKENI
YAPACAKTIR.

C - BURUN KANAMASI :

BURUN KANAMASINI DURDURMAK ICIN; DIK DURULMALI VEYA
OTURULMALIDIR. DiKk DURMAK BURUN DAMARLARINDA AKISI
YAVASLATABILIR. BAS GERI ITILMEMELIDIR. BURUN BAS VE ISARET
PARMAKLARIYLA SIKILMALIDIR. AGIZDAN NEFES ALINMALIDIR. BES
YADA ON DAKIKA SONRA KANAMANIN DURMASI GEREKIR. DURMADIGI
TAKDIRDE SAHIL iISTASYONU ILE TEMASA GECILEREK BUNU GRE HAREKET
EDILMELIDIR.

SOK :

INSANIN VUCUDUNDA KAN AKIMININ YAVASLAMASI SONUCUNDA, SOK
DEDIGIMiZ DURUM MEYDANA GELIR. AGIR KAN KAYBI (iC VE DIS
KANAMALARA BAGLI OLARAK) AGIRYARALANMALAR VE YAYGIN
YANIKLAR SONUCU GORULUR. AGRI, SOK DURUMUNU AGIRLASTIRIR. 0.5
LITRE TUTARINDAKI KAN KAYBI VUCUT TARAFINDAN KARSILANABILIR.
ACAK BU MIKAT 1 LITREYI ASARSA, SOK DURUMU BAS GOSTERIR.

SOK BELIRTILERI ;

— NABIZ FREKANSI YUKSELIR VE DUYULMASI GUCLESIR.

— DERI, NEMLI, SOGUK VE SOLUK RENKLIDIR.

— BILINC BULANIKTIR (BAZEN DE ASIRI HEYECAN GOSTEREBILIR)

— GOZLE GORULEN KAN KAYBI OMAKSIZIN ORTAYA CIKAN SOK
BELIRTILERINDE DAIMA iIC KANAMADAN SUPHE EDILMELIDIR.
YARDIMCI OLACAK ONLEMLER;

A - KANAMANIN DURDURULMASI

B - HASTANINSOK POZISYONUNDA YATIRILMASI: BAS VE GOVDE DUZ
OLARAK YATIRILIR, BACAKLAR BiIRAZ YUKARI KALDIRILI. ANCAK NEFES
DARLIGI VE BEYIN ZEDELEMESI OLAN HASTALAR ISTISNA OLARAK



GOREVLERININ UST KISMI YUKARIDA KALACAK SEKILDE YATIRILIR.

C - HASTA, SOGUK ISI VE NEMDEN (YAGISTAN) KORUNMALIDIR.

D - UYGUN BIR SEKILDE SABITLESTIRILIR.(SABITLESTIRME AYRICA
AGRILARIN AZALMASI YONUNDEN DE GEREKLIDIR.)

E - HASTAYLA KONUSULUR VE SUREKLI DENETLENIR.

F - ICECEK VERILMESI VE SIGARA ICIRILMESI YASAKTIR. (HEKIMIN
VERDIGI VAKALAR HARIC)

KIRIKLAR

KEMIK KIRIKLARINDA ILK YARDIM KONUSUNDA YAPLACAK PEK BIRSEY
YOKTUR. KIRIK OLDUGU ANLASILDIGINDA, HASTA OLDUGU YERDEN
OYNATILMAMALDIR. HASTAYI YERINDEN OYNATMAK DAHA KOTU
DURUMLARA SEBEP OLABILIR. YAPILACAK EN IYI HAREKET VARSA
KANAMA DURDURULMALIDIR.

KANAMA BAHSINDE ANLATILAN UYGULANMALIDIR. GEMIADAMI REVIRE
VEYA KAMARASINA TASINMALIL BU ARADA SAHIL ISTASYONU ILE
TEMASA GECILEREK YAPILACAK. TIBBI MUDAHALNIN VE ALINACAK SAHIL
YARDIMININ NE OLABILECEGI OGRENILMELIDIR. KIRIKLAR iKi TURLU
OLABILIR;

1 - KAPALI KIRIKLAR: KIRILMIS KEMIKLERIN UCLARI GORUNMEZ, ADETA
ICINDE KALIRLAR. KAPALI KIRIGIN OLDUGU MEYDANA GETIRDIGI
AGRIDAN ANLASILABILIR. UZERINE PARMAKLA BASILDIGNDA AGRI
ARTAR. KIRIK BOLGESINDE SiSKINLIK MEYDANA GELEBILIR.

2 - ACIK KIRIKLAR: KIRILMIS KEMIGIN UCLARI ADELE VE DERIY1
PARCALAYIP DISARI CIKMISLARDIR. BU DURUMDA BIiR DE KANAMA
TEHLIKESI BAS GOSTERMIS OLABILIR. KIRIK TEDAVIiSI KESINLIKLE
DOKTOR ISIDiR. ANCAK YINE DE ILK YARDIM OLARAK YAPILABILECEK
ISLEMLER VARDIR. KEMIK KIRILMALARINDA, CIKIKLARDA VE
BURKULMALARDA, BUYUK YARALAR VE VUCUDA YABANCI BiR NESNENIN
SAPTANMASI GiBi DURUMLARDA SABITLESTIRMEK GEREKIR.
SABITLESTIRME YARDIMIYLA HASTA BOLGE HAREKET ETMEDIGINDEN
HASTANIN AGRILARI AZALIR VE TASINMASI KOLAYLASIR. AYRICA
VUCUDUN DAHA FAZLA ZARAR GORMESI ONLENMIS OLUR.

* KIRIK KEMIKLER DUZELILMEYE CALISILMAMALIDIR!

* BURKULMALAR ERINE OTURTULMAYA CALSILMAMALIDIR!

ALINACAK ONLEMLER :

A - ONCE YARA SARILIR.

B - SABITLESTIRMEDE KULLANILACAK DESTEKLER (HASTANIN SAGLAM
TARAFI KONTROL EDILEREK) MESELA TAHTA PARCALARI, DEMIR
CUBUKLAR, KARTON VEYA KATLANMIS GAZETE KAGIDI GBI
MALZEMEDEN HAZIRLANIR. DESTEKLER YARALI ORGAN VE IKi
TARAFTAKI KOMSU EKLEMLERI DE ICINE ALACAK BOYUTTA OLMALIDIR.
C - DESTEKLERIN YERLESTIKTEN SONRA, KUMAS PARCALARI, DERi KEMER
VB. MALZEMELERLE BAGLANARAK SABITLETIRILIR.

KOL: DESTEK KONUR VEYA GOVDE DESTEK GiBi KULLANILIR.

KOL ASKISI VEYA ONDEN DUGMELI ONLUK ICINDE ASKIYA ALINIR.
BACAK: BACAGIN ALT BOLUMU; AYAKTAN, BACAGIN UST BOLUMUNUN
YARISINA KADAR SABITLESTIRILIR.

BACAGIN UST BOLUMU: BILEKTEN, KASIK CUKURUNA KADAR
SABITLESTIRME UYGULANIR.



SIRT: HASTANIN POZISYONU MUMKUNSE HIC DEGISTIRILMEMELIDIR.
DUZ BIR TAHTANIN UZERINE YATIRILARAK SABITLESTIRILMELIDIR. EGER
BILILINCINI KAYBETMISSE, KARIN UZERI (BASINI YANA CEVIREREK) VEYA
YAN YATIRILMALIDIR.

YANIKLAR :

GEMILERDE CALISIRKEN GEMI ADAMLARININ BASINA YANMA OLAYLARI
GELEILIR. KIMYASAL MADDELERDEN, ELEKTRIK CARPMALARINDAN,
GUNES YANIKLARINDAN OLUSAN YANIKLAR BUNLARDAN BAZILARIDIR.
YANIKLAR HAFIF, ORTA, AGIR YA DA BIRINCI, IKINCI VE UCUNCU DERECE
YANIKLAR DIYE UC KISMA AYRILIR :

BiRINCI DERECE YANIKLAR: CILDIN SADECE UST KISMINDA OLUSAN
YANIKLARDIR. BU TiP YANIKLAR, SOGUK SU ALTINDA IKI ILE BES DAKIKA
ARASINDA TUTULUKTAN SONRA, STERIL BIR SARGI BEZI ILE
SARILMALIDIR. ASPIRIN KULLANILMASI SISMEY1 VE ACIYI ONLEYEBILIR.
IKINCi DERECE YANIKLAR: CILDIN BIRINCI VE IKINCI KATMANLARININ
YANMASI SONUCU ORTAYA CIKAR. YANAN YER SU TOPLAYABILIR. VE
CILT ASIRI KIRMIZI RENK ALABILIR. BU TiP YANIKLARDA TEDAVI, AGIR
YANIKLARDAKI GIBI YANIK SONUCU VUCUDUN ONEMLI BIR KISMI YANMIS
OLABILIR. TIBBI MUDAHALE SAHIL ISTASYONLARI ILE TEMASA GECILEREK
YAPILMALIDIR.

UCUNCU DERECE YANIKLAR: CILDIN UC KATMANI DA YANMIS OLABILIR.
YANMA SONUCU YAGLAR, SINIRLER, ADELE VE HATTA KEMIKLER BILE
ETKILENMIS OLABILIR. BU TiP YANIKLARDA ACIL TIBBi MUDAHALE
GEREKSINIiMI VARDIR.

ILK ONLEM OLARAK SUNLAR YAPILMALIDIR :

HASTA SICAK TUTULMALI VE KENDISINI TERLETMEYECEK KADRA
SICAKLIK VE MIKTARDA SU ICMELIDIR, ISTYI UYGUN BIR SEVIYEDE
TUTMAYA CALISILMALIDIR. ACIYI HAFIFLETMEK MAKSADIYLA YANIK
YERIN HAVA ILE TEMASI KESILMELIDIR. BUNUN ICIN ILIK SU ILE
UYGULAMA YAPILMALIDIR. YANIK ERINI KAPLAYAN ELIBiSE VS.
DIKKATLI BIR SEKILDE CIKARILMALIDIR. GEREKIRSE ELBISELER DIKKATLI
BIiR SEKILDE KESILMELIDIR. KAZAZEDEYT ILIK BANYOYA YATIRMAK VE
BANYONUN SUYUNU SUREKLI OLARAK AKITMAK FAYDALIDIR.
BANYODAN CIKMAK ZORUNDA KALINIRSA HASTANIN ETRAFINA,
KARBONATLI ILIK SUYA BATIRILARAK ISLATILMIS BIR CARSAF
SARILMALIDIR.

ILTTHAPLANMAYA ENGEL OLMAK ICIN SILVER SULFADIAZINL] BIR
MERHEMIN SURULMESI FAYDALIDIR. ANCAK FAZLA OYALANILMADAN
KAZAZEDE HASTANEYE GOTURULMELIDIR.

A - ELEKTRIK CARPMASI VE YANIKLAR :

ELEKTRIK CARPMASI HALINDE ILK IS CARPMAYA NEDEN OLAN AKIMI
KESMEKTIR. AKIMIN KiSISEL ONLEMLERLE KESILMESI MUMKUN DEGILSE,
YARDIM EDECEK KiSi SU YOLU iZLEMELIDIR; CAM, LASTIK VEYA KURU
TAHTA BIiR ZEMIN UZERINDE DURUP, ELERINI KURU GIYSI PARCALARI ILE
SARARAK VEYA ELDIVENLE [ZOLASYONU SAGLAYI KAZAZEDEYI
AKIMDAN UZAKLASTIRMALIDIR.



ELEKTRIK CARPMASI OLUSAN YANIKLARI DA CIDDIYE ALMAK GEREKIR.
GORUNURDE FAZLA BiR HASAR YOKSA DA CIiLD ALTINDA CiDDIi BiR
TAHRIBAT YAPMIS OLABILIR. ELEKRIK CARPMASI SONUCU INSAN
FIRLAYIP DUSMUS, KALP ATISARI BOZULMUS VEYA DURMUS OABILIR. BU
FIRLATMALAR SONUCU KIRIKLAR OLUSABILIR. YANIKLAR ICIN YUKARIDA
BELIRTILEN DERECELERE GORE UYGUN TEDAVI UYGULANIR.

B - KIMYASAL YANIKLAR :

KIMYASAL MADDENIN CILDE DEGMISi SONUCU OLUSAN YANIKLAR
DERHAL SOGUK SU ILE YIKANMALIDIR. HASTA SOKA GIRMISSE ONA GORE
TEDAVI UYGULANIR. KIMYASAL MADDEYE BULASMIS ELBISE MUMKUNSE
KESEREK CIKARILIR. KAZAZEDENIN IZDIRABI ARTIYORSA O BOLGE
YENIDEN YIKAIR. YANIK GENIS IR ALANI KAPLIYORSA SAHIL
ISTASYONLARI ILE TEMASA GECILMELIDIR.

YARALANMALAR :

TUM DIKKATLERE VE ALINAN ONLEMLERE RAGMEN, (MESELA FIRTINALI
HAVALARDA GUVERTEYE CEKILEN CAN HALATI GiBi) GEMILERDE
CALISIRKEN MEYDANA GELECEK KAZALAR SONUCU OLUSAN
YARALANMALARDA YAPILACAK HAREKET, KIRIK VE YARALANMALARDA
YAPILCAKLARIN AYNISIDIR.

BURKULMALAR :

BURKULAN KISIM ISTIRAHATA ALINI, GEREKLI DESTEKLER KULLANILIR,
ZEDELENMENIN ARTMAMASI iCIN O BOLGE KORUMA ALTINA ALINIR,
SISME VE ADALE SPAZMINI ONLEMEK ICIN BUZ KULLANILIR,

SISMEY1 AZALTMAK ICIN OLAY YERI KALBN YUKARISINA KALDIRILIR.
OMURGA ZEDELENMELERI :

BOYLE DURUMLARDA KAZAZEDE AREKET ETTIRILMEMELIDIR, FELC
OLABILIR. OMURGA ZEDELENMELERINDE ASAGIDAKI BELIRTILER
OLABILIR :

BASTA YARALANMA

BOYUN VEYA SIRTTA SIDDETLI AGR],

HALSIZLIKTEN, KOLLARINI, BACAKLARINIHAREKET ETTIREMEME VE
UYUSUKLUKTA SIKAYET,

BOYUN VE SIRT BUKULMESI

HASTANIN TASINMASI GEREKIYORSA, TAHTA UZERINE BAGLANIP,
OZELLIKLE BASININ HAREKET ETTIRILMEMESINE DIKKAT EDEREK
TASINMALIDIR. DERHAL HASTANEYE GOTURULMELIDIR.

GOZ YARALANMALARI :

GOZE KIMYASAL BiR MADDE DEGMISSE YA DA GIRMISSE VAKIT
KAYBEDILMEDEN SU ILE YIKANMALIDIR. SUYUN COK FAZLA TEMiZ
OLMASI ONEMLI DEGILDIR, VAKIT KAYBEDILMEMELIDIR. YIKAMA SURESI
20 DAKIKADAN AZ OLMAMALIDIR. GOZE KATI VEYA TOZ HALINDEKI
MADDELERIN (CIMENTO, KIREC GiBI) KACMASI HALINDE ONCE BU
MADDELER (MESELA PAMUKLA) TAMAMEN TEMIZLENIR, ONDAN SONRA
GOZLER IYICE CALKANIR. GOZUN UZERI, GOZ BOSLUGUNUN CEVRESINI DE
(URUN, ALIN, YANAK) ORTECEK SEKILDE, BASINC YAPMAYAN, STERIL BiR
BEZLE KAPATILIR.



ZEHIRLENME :

ZEHIRLENME BELIRTILERI SUNLARDIR :

BAS AGRISL, BAS DONMESI, BULANTI, KUSMA,

BILINC BULANIKLIGI, BILINC KAYBI, BAZEN KRAMPLAR,
KARBONMONOKSIT ZEHIRLENMESINDE DERIDE VISNE KOYULGUNDA
KIZARMA

SOLUNUM GUCLUKLERI

ZEHIRLENMELER O KADAR CESITLIDIR Ki KAYNAGINI BILMEDEN KESIN
BiR TEDAVI MUMKU DEGILDIiR. BUNA KARSIN TUM ZEHIRLENME
OLAYLARINDA YAPILAN MUSTEREK HAREKETLER VARDIR

BUNLAR SOYLECE SIRALANABILIR :

A - HASTAYA MIDESINDEKI ZEHIRLI DERISIMI AZALTMAK ICIN BOL SU
VERILMELIDIR.

B - HASTAYA BOL TUZLU SU, SABUNLU SU, KARBONAT YA DA HARDALLI
SU VERILEREK KUSTURULMALIDIR.

C - HASTANIN BOGAZI PARMAK YONTEMI ILE KARISTIRILARAK
KUSTURULABILIR.

D - KUSMUK TEMiZ GELINCEYE KADAR KUSTURMAYA DEVAM
EDILMELIDIR.

E - HASTA GUCLUKLE NEFES ALIP VERIYORSA SUNI SOLUNUM
YAPTIRILMALIDIR.

F - HASTANIN NE iCEREK ZEHIRLENDIGI BILINTYORSA UNIVERSAL ANTIDOT
DENILEN BiR KARISIM VERILEBILIR.

UNIVERSAL ANTIDOT :

IKi KISIM YANMIS VE TOZ HALINE GETIRILMIS KIZARMIS EKMEK,

BIR KISIM MAGNEZi SUYU,

BIR KISIM KOYU CAY.

DONMA (HIPOTERMI) :

VUCUT SICAKLIGINI DUSUREREK HAYATI TEHTIT EDER HAL ALMASINA
HIPOTERMI DENMEKTEDIR. BOYLECE BiR DURUMA MARUZ KALMIS
KAZAZEDEYE UYGULANABILECEK LK YARDIM SEKILLERI SUNLARDIR;
A - EGER ASIRI ISI KAYBETMIS KiSi SU ICINDEN ALINIYORSA, YATAY BiR
SEKILDE SUDAN CIKARILMALIDIR,

B - EGER BILINCI YERINDEYSE ILIK VE HAFIF TATLANDIRILMIS ICECEK
VERIMELIDIR. SUURU YERINDE OLMAYAN HASTAYA KESINLIKLE YEMESI
VEYA ICMESI IiCIN BiSEY VERILMEMELIDIR.

C - KAZAZEDENIN NEFES ALIP ALMADIGI VE KALP ATISLARI KONTROL
EDILMELIDIR. SAYET NEFES ALAMIYORSA SUNi SOLUNUMA BASLAMALLI,
KALBIDE ATMIYORSA SUNI TENEFUSLE BERABER KALP MASAJI
YAPILMALIDIR.

D - KAZAZEDE NEFES ALMAYA BASLAYINCA ISINMA YONTEMLERI
UYGULANMALIDIR. ISINMA YAVAS UYGULANMALIDIR. (HIZLI ISINMA
OLUM TEHLIKES OLUSTUABILIR!) HASTAYA ILAVE GIYECEKLER
GIYDIRMELI, NORMAL ODA ISISINDA ISITILMAYA CALISILALIDIR.

E - ENIYI ISITMA YONTEMI, SICAKLIGI BASTA 37 DERECE OLAN SICAK SU
BANYOSUDUR. HASTA HAZIRLANMIS OLAN SICAK SUYUN ICINE
DALDIRILACAKTIR. BANYODAKI SUYUN SICAKIGI BIR KAC DAKIKA ICINDE
44 DERECEYE CIKARTILMALIDIR.



HASTANIN SUURU YERINE GELINCEYE KADAR BANYODA TUTULALIDIR.

F - EGER SICAK BANYOSU MUMKUN DEGILSE, KAZAZEDE SADECE YUZU
ACIKTA KALACAK SEKILDE YAVAS YAVAS BATTANIYELEE SARILMALIDIR.
G - HASTANIN SUURU YERINE GELDIKTEN SONRA DA, BIR MUDDET
DURUMU {ZLENMELIDIR.

BAS AGRISI: BAS AGRISININ COK CESITLI SEBEPLERI BULUNUR. BUNLAR
BASIT SEBEPLERDEN ONEMLI HASTALIKLARA KADAR GORULEBILIR.
ORNEGIN, BEYIN KANAMASI, BEYIN DAMARI TIKANMASI, KULAK
HASTALIGI, DiS HASTALIGI, YOLCULUK YORGUNLUGU, SARA, GUNES
CARPMASI, NEVRALIJI, HAVASIZLIK, BOBREK HASTALIKLARI, TANSIYON
DUSMESI VB. OLABILIR. BASIT OLAYLARDA BiR BEZ PARCASININ SICAK
SIRKEYE BATIRARAK ALNIN UZERINE BAGLAMAK VEYA SIKSIK BURUNA
KOLONYA CEKTIRMEK YARARLI OLABILIR.

BAYGINLIK: BAYILMA, GECICI OLARAK UYANIKLIK HALININ
KAYBOLMASIDIR. BAYILAN KIMSE YERE DUSER BASIT BAYILMADA ONCE
BIR BAYGINLIK HISSI GELIR, YUZ KUL RENGINI ALIR, SOLUMA HIZLANIR,
NABIZ ZAYIFLAR, SUUR KAYBOLUR. SEBEBI BEYNE GIDEN KANIN
AZALMASIDIR. BAYILAN BIRINI BASI ASAGIYA GELECEK SEKILDE YATIRIN.
SONRA ELBISELERINI, GOGSUNU ACARAK, KOL VE BACAKLARINI,
GOGSUNU OVUNUZ. YUZUNE SOGUK SU SERPMEK, ISPIRTO, KOLONYA VE
SIRKE KOKLATMAK DA YARARLIDIR. KASILMA HALINDE BOL HAVA
VERILMELIDIR, YUZE SOGUK SU SERPMELI, ETER KOKLATILMALIDIR. KALP
HASTASI OLANLARIN YUZUNE BIRDENBIRE SOGUK SU SERPMEMEYE
DIKKAT EDILMELIDIR.

GUNES CARPMASI: YAZ SICAGINDA GUNES ALTINDA UZUN SURE KALAN
BIRINDE KANIN BASA HUCUM ETMESINDEN BAYILMA, YUZ VE GOZLERIN
KAZAM ASI VE SIDDETLi BAS AGRISI SEKLINDE GORULUR. BUNU TEDAVI
ETMEK YOLU HEMEN HASTAYI GOLGELIK VE HAVADAR BIR YERE
KALDIRMAK, GOGSUNU, ACMAK, KEMERINI COZEREK Y1 NEFES ALMASINA
SAGLAMAK ICIN SERBEST BULUNDURMAKTIR. HASTANIN ELLERINI,
BILEKLERINI, YUZUNU, ALNINI SOGUK SU ILE VARSA BUZ ILE ISLATMAK,
BIR BEZ ILE SILMELIDIR? SUNI TENEFFUS DE YAPILABILIR.

IGNE YAPMAK DENIiZDE ORTAYA CIKAN HASTALIK VE KAZALARDA
HASTANIN ACISINI AZALTMAK ICIN SECILEN YOL COGUNLUKLA HAP
SEKLINDE ACI DINDIREN ILACLAR VERMEKTIR. BU ILACLAR ICINDE
GEMIDE KULLANILAN DOLANTIN HAPLARINI SAYABILIRIZ. BU ARADA
DOLANLIN GIiBI KUVVETLI AGRI DINDIRICI ILACLARI GEMI KASASINDA
TUTMAK GEREKTIGINI, BUNLARIN ANCAK DOKTOR RAPORU ILE TEMIN
EDILE-BILINECEGINI DE BELIRTELIM. EGER TABLET SEKLINDE AGRI KESICI
YOKSA HASTAYA IGNE YAPMAK GEREKECEKTIR. ORNEGIN, ELIMIZDE
DOLASAL VEYA PETIDIN IGNELERI BULUNABILIR. BUNUN ICIN NASIL IGNE
YAPILACAGINI BILMEK ZORUNDAYIZ. ILK KEZ IGNE YAPACAK BIRiSI ICIN
EN EMNIYETLI BOLGE HASTANIN KABA ETLERIDIR. BUNU SEK. 129. DE
GOSTERMEKTESINiZ. HASTANIN SEKILDE GOSTERILEN TARALI
BOLUMLERINDEN BIRINE iGNE YAPABILIRSINiZ. BUNUN ICIN



KULLANACAGINIZ iGNEYI KAYNATARAK MIKROPLARDAN TEMIZLEYINIiZ.
BUNDAN SONRA ILACI CEKTIKTEN SONRA ENJEKSIYONU GERI
BASTIRARAK ICINDEKI HAVANIN CIKMASINI SAGLAYINIZ. HASTANIN iGNE
YAPILACAK KABA ETINI, BIR PAMUGA DAMLATACAGINIZ ALKOL iLE
SILINiZ. HASTANIN CANINI YAKMAMAK ICIN IGNEYI BIRDEN HATIRINIZ.
ONCE GERI CEKEREK ENJEKSIYONUNUN ICINDE KAN GELIP GELMEDIGINI,
DOLAYISIYLA BIR DAMARA RASTLAYIP RASTLAMADIGINI KONTROL
EDINIiZ. EGER KAN GELMEZSE AGIR AGIR ILACI BOSALTABILIRSINiZ.
IGNEYI GERI CEKTIKTEN SONRA KUCUK BIR ALKOLLU PAMUK ILE YERINI
SILIP, UZERINE BASINIZ.

SEK. 2 BIR HASTANIN IGNE YAPILACAK KABA ETLERI BOLGESI YUKARIDA
TARAMALI OLARAK GOSTERILMISTIR.

AKAN KANI KESMEK:

VUCUDUN HERHANGI BIR YERINDEN AKAN KANI KESMEK ICIN EN IY1 ILAC
OKSIJENLI SUDUR. KAN AKAN YERDE, OKSIJENLI SU ILE ISLATINIZ BIR
PAMUK VEYA GAZLI BEZDEN TAMPON YAPARAK BASTIRINIZ.

BURUNDAN AKAN KANI DURDURMAK ICIN SIRKEYE BATIRILMIS BIR
PAMUK TIKAC KOYMAK VEYA BURUNA SiRKE CEKMEK AKAN KANI
DURDURACAKTIR.

KOMA:

AGIR, HIRILTILI BiR NEFESLE BIRLIKTE GITTIKCE ARTAN BILINC KAYBI;
BAYILMADAKI GiBi GECICi OLMAYIP UZAR. BASTA INCINME, KAFATASININ
SARSILMASI, AKAN KANIN BEYNI ZORLAMASI, GAZ ZEHIRLENMESI GIBI
DURUMLAR SEBEP OLABILIR. SEKER EKSIKLIGI DE ENSULIN KOMASINA
SEBEP OLUR.

KOMA HER DURUMDA OLUMDEN ONCEKI DEVRE OLABILIR.

HASTANIN DISLERINI ARALAYINIZ. AGZIM ASAGIYA DOGRU GETIREREK,
OLUSACAK ARALIKTAKI ICINDEKI SIVININ AKMASINI SAGLAYANIZ. NEFES
ALMASINI GORDUKTEN SONRA KORNO POZiSYONU DENEN DURUMU
ALMASINI SAGLAYINIZ.



SEK. 3. KOMA POSIZYONU.

KOMA POZiISYONUNDA BULUNAN HASTANIN YUZUNU YIKAYARAK
ARDINDAN MASAJ YAPMAYA BASLAYINIZ. KOMALI BIR HASTANIN
TEDAVISI ICIN VAKIT GECIRMEDEN BIiR DOKTOR iLE TEMAS ETMEYE
CALISMALISINIZ.

KRAMP:

KASLARDA SIDDETLI AGRILARLA BiR ARADA IRADE DISI KASILMA VE
GENELLIKLE INSANIN GECiCi OLARAK HAREKET EDEMEZ HALE
GELMESIDIR. EN COK BALDIRDA OLUR.

AGRIYAN KASA MASAJ YAPINIZ VE DiZiNiZi GERIP AYAK PARMAKLARINIZI
YUKARI VEREREK UZANINIZ. BOYLECE KRAMP OLAN BALDIR KASINIZ
GEVSEYECEKTIR.

OMUZ, KOL VE DIRSEKTE CIKIKLAR, CENE KEMIiGININ KAYMASI:
DENIiZDE OLUSAN CIKIK OLAYLARINDA YAPILACAK iLK IS, CIKIK OLAN
YERIN DAHA FAZLA ZORLANMASINI ONLEMEKTIR EGER BiR DOKTOR
TEDAVIiSi YAPMAK IMKANI VARSA, HASTAYI ZORLAMADAN BEKLEMESINI
SAGLAMAK EN IYI YOLDUR. EGER YAKIN BiR SURE ICINDE TEDAVI IMKANI
YOKSA, SEK. 3. A, B VE C DE GOSTERILEN SEKILDE YARDIM EDIiLEREK CI
KIKLAR DUZELTILIR VE ZEDELENEN YERLER DISARDAN LASONIL GIBi
KREMLER iLE OYULARAK TEDAVI EDILIR.

DENIiZ TUTMASI:

OZELLIKLE DENIiZE YENI BASLAYANLAR, FIRTINALI BIR HAVADA SEFERE
CIKMADAN ONCE ALKOL ALMAK VEYA COK MiKTARDA YEMEK
YEMEKTEN KACINMALIDIR. DENiZ TUTMASININ COK RAHATSIZ ETTIGI
KISILER, SEFERE BASLAMADAN BiR SAAT ONCE BULANTI HAPLARINDAN
BIR TANE ALABILIRLER. DENiZ TUTMASINA KARSI EN Y1 iLAC, MUMKUN
OLDUGU KADAR MUCADELE EDEREK BU SARTLARA ALISMAKTIR.
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INSAN iLiISKILERININ GENEL GORUNUMU

INSAN ILISKILERI, ILKEL INSANLARIN, ONCELERIi HAYVAN VE DIGER INSANLARA
KARSI KORUNMAK, DAHA SONRALARI ISE YIYECEK BULMAK, BIRLIKTE OLMAK
GIBi SOSYAL NEDENLERLE GRUPLASMALARI ILE BASLAMISTIR.

BU TUR GRUPLARIN FORMASYONU, UYELERI, KULTUREL DAVRANISLAR,
SOSYAL, DINI INANGLAR, GORUSLER CERCEVESINDE VE YASAL
CERGEVELERDE BIRLIKTE YASAMAYA ALISIK IYI YAPILANMIS TOPLUM OLMAYA
YONELIK GELISIR VE ILERLER.

TARIHSEL CERCEVEDE GELISEN, SOSYAL SISTEMLER, KULTUR VE CEVRE
SARTLARINA BAGLI OLARAK ONEMLI DEGISIKLIKLER GOSTEREBILIR, ANCAK
SIMDI GENELLIKLE, DEMOKRATIK, OZ YONETIM FELSEFESINE DAYALI, INSAN
HAKLARINA SAYGILI, INSAN iLISKILERININ, GRUPLAR OLUSTURDUKLARI VE
BERABER GALISTIKLARINDA, ONEMLI ETKEN OLDUGUNU KABUL EDEN YAPILARA
IHTIYAC DUYULAN DUZENLER OLMUSLARDIR.

ASIRLAR BOYUNCA OLUSAN INANCLAR BILESiIMI, DENEYIiMLI, BILGILERLE
OLUSAN KULTUREL KAZANMALARLA, KENDI BIREYSEL SITEMLERI iCINDE
BENZER DAVRANIS BCIMINE SAHIP INSAN GRUPLARI -MILLET'I” OLUSTURURLAR.
KENDI KULTURLERI iGINDE INSANLAR GENELLIKLE MAKUL DENGELER VE UYUM
ICINDE YASARLAR. EGER OLU YOR ISE, DEGISIKLER NORMAL OLARAK UZUN
ZAMAN DILIMLERINDE OLUSUR VE TEDRICI DEGISIKLIKLER SOZ KONUSU
INSANLAR DA COK FAZLA ZORLUK YARATMAZLAR.

KULTUR DEGISIKLERI, ANi VE CABUK OLURSA, KAPSADIGI INSANLARDA
MUTSUZLUK VE UYUMSUZLUK OLUSTURAN VE KULTUR SOKU DENEN TRAVMA
MEYDANA GETIRIRLER.

BiR ARADA YASAMALARI VE CALISMALARI DUSUNULEN FARKLI KULTURLERDEN
INSANLARIN TESKIL ETTiIGI GRUPLAR, YENi GOK KULTURLU YAPI iCiN ETKIN
HAZIRLIKTAN GEGCIRILMEDIKGE ONEMLI TRAVMALAR YARATIRLAR.

18. VE 19. YUZYILLARDA INGILTERE'DE YASANAN ENDUSTRI DEVRIiMi, TOPLUM
YASAMINDA VE CALISMA DUZENINDE BUYUK DEGISIKLIKLER MEYDANA GETIRDI.
YUZYILLARCA TARIMSAL YORELERINDE KOY VE MEZRALARDA YASAYAN
INSANLAR, ENDUSTRININ GELISTIGI, DAHA YUKSEL UCRETLERLE iS TEMIN



EDILEBILEN YORELERE GOCTULER. KASABALAR VE SEHIRLER OLUSTU,
MUHENDISLIK VE BILIMDEKI GELISMELER ENDUSTRININ SUREKLI ARTAN
ORANDA ILERLEMESINE YOL ACTI. SONSUZ SOSYAL DEGISIKLIKLER OLDU,
EGITiM, NAKIL VE TIBBi TEDAVi IMKANLARI SAGLANDI, iS HAYATINA YONELIK
KANUNLAR, ISCI HAKLARINI KORUMAK UZERE DEVREYE GIRDI, ISCI
SENDIKALARI, iISGILER ADINA iISVERENLE GORUSMEK, PAZARLIK YAPMAK
UZERE GELISTIRILDI.ISCI SENDIKALARININ ETKISI ILE CALISMA SARTALARINDA
SOSUZ GELISMELER OLDU VE BU INSAN HAKLARININ HERHANGI BIR
PAZARLIKTA ON PLANA GIKMASINA YOL AGMISTI.

HER INSAN BIR DIGERINDEN FARKLIDIR. FiZiK VE ZEKA OLARAK BIiRBIRINE
BENZEYEN INSAN YOKTUR (IKiZLER HARIC). INSAN DOGASININ, SAHIP
OLDUGU, BUYUK OLCUDE BIYOLOJIK VE GENETIK BAZI OZELLIKLERE
VEDE AYRICA DOGDUGU, BUYUDUGU, YAVAS YAVAS BILGI VE DENEYIM
KAZANDIGI CEVRE VE KULTUREL GECMISTEN ETKIiLENDIGI DUSUNULUR.
INSAN DOGASI KENDINIi, DAVRANIS, SOZ, YAZI, RESIM MUZIK ILE IFADE
EDER VE HEYACANLARI ALISKANLIKLARI, OGRENME YETENEGI, HAFIZASI
VE AKLI iLE KENDINE OZGU ZEKA VE HISLERIN TOPLAMI OLARAK ORTAYA
KOYAR. INSAN DOGASI. BAZI OZEL DURUMLARDA TEPKILERINI
GOSTERECEKTIR. BU TEPKILER AYNI KULTURDEN GELEN INSANLARDA,
FARKLI KULTURDEN GELENLERDEN DEGISIK OLACAKTIR.

ETKIN VE BIRLESTIRICI iSLEV ICIN, BIR GRUP, UYGUN DUZENLENMIS BiR
YONETIM VE DENETIM YAPISINDA ISLEMELI VE BU YONETIM VE DENETIM,
TUM UYELERCE KARARLASTIRILIP, KABUL EDILMELIDIR. ZORLAMALARDA
OLUSAN KISITLAMALARLA INSANLARIN DAVRANISLARININ VE
TEPKILERININ ANLASILMASI VE TAHMINI KOLAY DEGILDIR, OZELLIKLE
TEKNOLOJI, GELISME HIZI, SOSYAL, DIN, POLITIK HiS VE INANC
ZORLAMALARI COK ETKILIDIR. FARKLI KULTURLERDEN GELEN VE DIL
SORUNU OLAN COK ULUSLU TAYFALARA SAHIP, MODERN TiCARET
GEMILERINDE ZORLUKLAR VE PROBLEMLERIN OLABILECEGI DURUMLAR
ORTAYA CIKABILIR. CALISANLARIN BiR BUTUN OLARAK DUSUNULMESI
UNUTUMAMALARIDIR. PERSONEL KONULARINDA HERBIRI DIKKATE
ALINMALI VE DAHA 1YI KISILIKLER GELISTIRMEK ICIN ATILIMLAR
YAPILMALIDIR. MOTIiVASYONU ORNEKLER VEREREK, OZEL KURSLARLA
VE BELLI HAMLELERLE DESTEKLIYEREK, KISININ GOREVINI YERINE
GETIREBILME DUYGUSU ARTTIRILABILIR.“ROL” DIGERLERINIDE ICEREN
FAALIYETLERDE KISIDEN BEKLENEN BIR DiZIl HAREKET” OLARAK TANIM-
LANABILIR. ORTAKLIK HAKLARI, ZORUNLULUKLARI, GUC VE
SORUMLULUKLARI iLE KISININ SOSYAL SiSTEM ICINDEKI POZISYONUNU
YANSITIR.“ROL CATISMASI” BIR KiSININ ROLUNDEN, FARKLI ANLAYIS VE
BEKLEYISE SAHIP OLAN DIGERLERI OLARAK TANIMLANIR. ROL



CATISMASI, YAKIN CEVREDE YASAYAN VE CALISAN, BUYUK GRUPLARDA
GORULEN ORTAK PROBLEMD IR.“MEVKI” KiSIYE GRUP ICINDE, GRUP
ELEMANLARI TARAFINDAN VERILEN ONURU TEMSIL EDEN BIR SOSYAL
RUTBE OLARAK KABUL EDILiR. MEVKI KAYBI, ITIBAR KAYBIYLA ES
ANLAMLI GIBIDIR VE BIRCOKLARI IiCiN CIDDI BIR OLAYDIR. COGU KIiSi
MEVKINI KORUMAK iCIN SORUMLULUK DUYGULARINI GELISTIRIR.

YUKSEK MEVKI ASAGIDAKILERT SAGLAR:

—  GUC VE ETKIi

—  DAHA FAZLA IMTIYAZ

—  GRUP FAALIYETLERINDE DAHA FAZLA KATILIM

—  GRUPTAKI DIGER INSANLARA DAHA FAZLA ETKI

—  DAHA ONEMLI VE SORUMLU ROL FIRSATI
DUSUK MEVKI, KISILERIN ANA FAALIYETLERDEN KENDILERINI iZOLE
EDILMELERINE VE STRES SEMTOMLARINA EGILIM GOSTERMELERINE
VASITA OLUR.

BOLUM 2
GEMI TOPLULUGUNDA iINSAN ILISKILERI

GEMI YONETIMI BIRCOK YONDEN KARADA YERLESIK HERHANGI BiR
SANAYI YONETIMINDEN FARKLIDIR. EN ONEMLILERI:

— GEMI SIRKETI, ISTENILEN ZAMANLARDA, DUNYA UZERINDE UZAK
MESAFELERE DAGITABILECEGI, HAREKET EDEBILIR KUCUK UNITELERI
(GEMI) ICERIR.

— SEFER ESNASINDA GEMI, PERSONELIN OLUMSUZ ETKILENDIGI IKLiM
DEGISIKLIKLERIYLE KARSILASABILIR.

— GEMI ZOR BOLGELERDE SEYREDER VE ASIRI HAVA SARTLARININ
ALTINDAN KALKMAK ZORUNDADIR.

— GEMIYI CALISTIRAN PERSONELI, SINIRLI BOLGELERDE TOPLANMIS
MAKINA VE ALETLERDEN DOLAYIDA TEHLIKEYE MARUZ KALABILIR.
KARA SANAYII, IS YERLERINE YAKIN MESAFELERDE OTURUP, MODERN
CEVRENIN, HER TURLU IMKANINDAN YARARLANAN PERSONEL iLE
OLDUKCA DENGELI SARTLARDA CALISIR. KARA SANAYII UYGUN KURSLAR.
EGITIM IMKANLARI iLE PERSONEL DESTEGI ALABILDIGI GENiS BIR
BESLEME ALANINA SAHIPTIR. GEMI SANAYIl, UYGUN ELEMAN DESTEGI
ACISINDAN BIR DENiZ TASITINDA ZORLUKLARLA KARSILASABILIR,
AYRICA DENIZDE YABANCI BANDRALI GEMILERIN VE YABANCI iSCi-



BULMA ACENTALARININ VARLIGI, NITELIKLI, UYGUN EVSAFTA VE
DENEYIMLI MURETTEBAT BULUNMASINDA PEK COK ZORLUKLA
KARSILASILABILIR. DENiZ EGITiMi VE OGRETIM IMKANLARI DiGER
BRANSLARDAKI GIBi HEMEN HAZIR DEGILDIR, DENIZ PERSONELI YA UZAK
YOLCULUK YAPACAK VEYA YERLESIK KURSLARA KATILACAKLARDIR.
KARA SANAYILERI MUHTEMELEN, MILLi VEYA DEVLET KURALLARINDAN
GELEN VEYA iSCi ORGUTLERI VEYA SENDIKALARDA ANLASMALARI,
CALISMA GUN VE SAATLLERINDEKI LIMITLER BUNLARA ORNEKTIR.
KISITLARIN PEK COGU, ISCININ MENFATI ICINDIR VE BUNLARA UZUN
YILLAR SUREN ENDUSTRIYEL KAVGALAR SONUCU ULASILMISTIR.

GEMILER
HERGUN 24 SAAT FAALIYETTEDIR VE MURETTABATIN CALISMASI BUNA
UYGUN VARDIYALARLA DUZENLENMELIDIR. HERHANGI BIR YONETIM ICIN
BIRINCIL HEDEF K~RLI BiR ISLETMENIN GELISTIRILMESI VE
MUHAFAZASIDIR VE YONETIM SU ALANLARDA ETKIN GOREV YAPMALIDIR.

— PLANLAMA

— KONTROL

— ORGANIZASYON

— KARAR-ALMA

AYNI ZAMANDA, UYGUN GOREV DAGITIMI YOLUYLA, YUKSEK
SORUMLULUK VE ESNEKLIK ICINDE GOREV YAPMALIDIR.

BIR YONETIM ORGANiZASYONDA BAZI KISITLAR:

— YASAL ZORUNLULUKLARDAN

—AHLAK ANLAYISINDAN

— EKONOMIK ETKENLERDEN

— SORUMLULUK DUYGUSUNDAN

— SIRKET POLITIKASINDAN MEYDANA GELEBILIR

GEMI ORGANIZASYONUNUN HAYATI KISILAMALARTI:

— ILETISIM AKISINDAN

— BILGILERDEN

— KARARLAR

— TAVSIYELER IHTIVA EDER

[LETISIM AKIMI, ORGANIZASYONUN TIiPINE BAGLIDIR, IKi ESAS TiP
MEZKEZIYETCI ORGANIZASYONLAR TALIMATLAR VE YAPILAN iSE, ADEMi-
MERKEZIYETCI ORGANIZASYONLAR ISE TAVSIYE VE BILGILRE BAGLI
OLURLAR.

FONKSIYONEL ORGANIZASYONLAR, YATAY ORGANIZASYONLARDIR,
BILGI, TALIMAT VE EMIRLER GEREKLI PERSONELE, “EMIRLER ZINCIRI”
SEKLINDE INTiKAL EDER. HERBIR CALISAN BiR UST POZiISYONA REPOR



VERIR (BAGLIDIR VE IYI TARIF EDILMIS SINIRLI BIR SORUMLULUK TASIR.
MATRIKS ORGANIZASYONLARDA CALISANLAR, BIRDEN FAZLA ALANDA
SORULULUK ALMIS, BiR VEYA DAHA COK UST GOREVLIYE BAGLIDIRLAR.
BU OZEL BiR PROJEIDE YOGUNLASMAK GEREKTIGINDE SIKCA GORULEN
BIR ORG AN iZASYO ND UR.

GEMI PERSONELI GEMIYi DAHA EMIN VE ETKIN CALISTIRMAK iCIN
ORGANIZE EDILMELIDIR,

DAHA ONEMLI DUZENLEMELER:
— DENIZ VE LIMAN VARDIYALARI

— KARGO ISLEMLERI
— ARAC-GEREC VE MAKINA BAKIMI
— VARIS VE KALKIS
— DEMIR ALMA
— EMNIYET
— YANGIN DEVRIYESI
— YANGIN SONDURME
— HAYATI IDAME
KONULARINDA GETIRILMELIDIR.

HERHANGI BIR ORGANIZASYONDA ILETISIM FEVKALEDE ONEMLIDIR,
OZELLIKLE BIRCOK TEHLIKENIN OLDUGU GEMIDE DAHA DA ONEM TASIR.
CESITLI KULTUR VE DILLERE SAHIP COK ULUSLU TAYFALARIN GOREV
YAPTIGI BiR GEMIDE PEK COK PROBLEM CIKAR, BUNA RAGMEN SAGDUYU
EN Y1 YAKLASIMI GETIRIR.

GEMIDE BIR ARADA YASAYAN, CALISAN PERSONELIN GUNLUK
CALISMALARA COK iYI HAZIRLANMALI VEDE ILETISIMIN ONEMINI
ANLAMALIDIR. BIRCOK SAHIL KURULUSLARININ HAZIRLADIGI VE
PERSONELIN KATILACAGI, TARTISMA SEKLINDEKI TOPLANTILAR VE
SEMINERLER BU KONUDA ONEM TASIR.

OZELLIKLE, GEMININ CALISMASI, GUVENLIK VE KIiRLILIGE KARSI UYUM;
KONULARINDA PERSONEL ETKIN CALISMALARI KONUSUNDA ILETiSiMi
SAGLAMAK ICIN GEREKEN HERSEY YAPILMALIDIR.

[LETISIM, YANGIN SONDURME, PERSONELIN HAYAT IDAMESI GiBI
GUVENLIK KONULARINDA iCEREN GOREV VE SORUMLULUKLARI
KONULARINDA DA ETKIN OLMASI GEREKIR.



BOLUM 3

iLETISIiM
BILGI VE ANLAMANIN ILETILMESI ACISINDAN ILETISIM HAYATI ONEM
TASIR VE ORGANIZASYONUN CALISMASININ ETKILI VE VERIMLI OLMASINI
SAGLAMA BAKIMINDAN DA ZORUNLUDUR.

EN BASIT SEKLI ILE ILETISIM BIR GONDERICI VE ALICI ARASINDAKI
SOZLU BILGI ILETIMINI ICERIR. BAZEN ISE DAHA FAZLA INSAN VE BICiMi
VARDIR. BAZILARI SUNLARDIR,;

— TEK YONLU

— GRUP ILETISIMI

BICIMLERI iSE;

— SOzZLU( SOYLEME, KONUSMA, DERSLER, SOYLESI)

— YAZILI (ARASTIRMA, KITAPLAR, DERGILER)

— GORSEL (RESIMLER, SLAYTLAR. VIDEOLAR, FILMLER)

ILETISIM ENGELI, BILGININ ILETIMINDE KISITLAYICI ETKiSi OLAN VE
ZAMAN ZAMAN BILGININ ANLASILAMASI VE ALINMASINI BAZEN
ENGELLER.

UC ANA ENGEL SU SEKILDE ADLANDIRILIR:

— KISISEL

— SEMANTIK

— FIZIKSEL

BU ENGELLERIN NEDEN ORTAYA CIKTIGI ISE SOYLE SIRALANIR.

— ORGANIZASYONEL

— KOTU ILETISIM KANALLARI

— [LETISIMCILERIN DEGISIK MEVKILERINDEN

— DIL

— PERSONEL

— YANLIS ANLAMADAN

— PERSONEL DUYGULARINDAN
GRUP ICINDE BIR KiSIDEN, DIGER KiSIYE AKTARILIRKEN, ZINCIRDEKI
BIRINCI KiSININ VERDIGI GERCEK MESAJ ILE ALAN SON KiSININ MESAIJI
ARASINDAKI FARKI BELIRLEMEK ICIN BASIT BIR TEST YONTEMI VARDIR.
GEMICILIK SIRKETI ILE GEMIDE CALISAN, GEMI PERSONELI ARASINDAKI
ETKILI ILETiSIM, HER iKi TARAFIN ONEMLI MESELELERINI ONE SURUP,
TARTISABILECEGI YUZ YUZE ILETISIMDEN GECER. BU, COGU VAKADA
GEMI LIMANDAYKEN SIRKET TEMSILCISININ GEMiYI ZIYARET ETMESIYLE
OLUR VE BOYLE TOPLANTILAR RESMIDEN ZIYADE GAYRI RESMI VE KISA
OLMAYA EGILIMLIDIR.



GEMI LIMANDAYKEN, OZELLIKLE YUK ISLEMI SIRASINDA BiR TOPLANTI
ICIN BIR KEREDE TUM PERSONELI TOPLAMADA GUCLUKLER OLABILIR.
PERSONELIN BiR KISMI BAZI NEDENLERLE VE iZiN NEDENiIYLE GEMIDE OL-
MAYABILIR. BU DURUMDA BILE, BOYLE BiR FIRSAT ORTAYA CIKAR
CIKMAZ SIRKET TEMSILCILERI VE TAYFALAR ARASINDA ILETiSIM
SAGLAMAYA CALISMAK FAYDALIDIR. TOPLANTININ YARARLI OLABILMESI
ICIN BAZI TEMEL ILKELER AKILDA TUTULMALIDIR

TOPLANTININ HEDEFINE ULASABILMESI VE VERIMLI OLABILMESI ICIN
UYGUN HAZIRLIGIN TOPLANTI ORMESINDE YAPILMASI ZORUNLUDUR.
HAZIRLIK ASAMASINDA GOZ ONUNDE TUTULACAK HUSUSLAR:

— TOPLANTI SIRASINDA, ONE SURULMESI iISTENEN iLGILI BILGI VE
BELGELER TOPLANMALI

— BUTUN KATILIMCILARIN TOPLANTIYA ISTIRAK EDEBILMELERI ICIN
UYGUN ZAMAN VE ORTAMI ARASTIRILIP, IKi KEZ KONTROL EDILMELI

— TARTISILMASI GEREKLI VE CELISKILI OLABILECEK KONULAR
TOPLANTI ONCESI BASILIP DAGITILMALIDIR.
TARTISILACAK VE ONE SURULECE KONULARA BAGLI OLARAK ORTAMIN
UYUM HALINDE OLMASI ONEMLIDIR. GAYRiI RESMi VE SON DERECE RESMIi
DAVRANISLAR ARASINDA NUANSLAR VARDIR. KATILIMCILAR
ARASINDAKI DUYGUSAL ORTAMI SAGLAMAK ICIN CABA
SERFEDILMELIDIR.
COGU TOPLANTIDA, TARTISILAN VE ONE SURULEN MADDELERI ICEREN
BIR GUNDEM VEYA LISTE KULLANILMALIDIR.
GAYRI RESMi TOPLANTILAR DISINDA NOT ALINMALIDIR. TOPLANTIDA IS
MIKTARININ DOGRU TAYIN EDILMESI HAYATIDIR, EGER:

— ILERIDE KULLANILAN VE AKSIYON ICIN ISTENILEN KAYITSA

— SORUMLULUK VE ACIKLIGI SAGLAMASI ARZU EDILIR

— YETERLI ILETISIM YAPILMALIDIR.

— ISTATISTIKLERIN TOPLANMASI VE BAZI SEYLERINDE ANALIZ
EDILMESI GEREKLIDIR

— KONULARIN ANLASILDIGININ ONAYLANMASI
COGU TOPLANTILARDA, TOPLANTIDAKI ISIN KONTROLLU YONETILMESI
ICIN BASKAN OLMALIDIR VE HER TOLANTI SONUCUNDA BASKAN, OLUMLU
VE OLUMSUZ YONLERI OZETLEMELI VE TARTISILAN KONULARA KARSI
TARAFSIZ OLMALIDIR.



TOPLANTI SIRASINDA BASKAN SUNLARI SAGLAMALIDIR:
— GUNDEMDEKI KONU VE MADDELERE ILGILI SUNUS VE TARTISMA
SINIRLANMALIDIR
— KATILIMCILAR, TARTISILAN KONULARA OZENLE YAKLASMALIDIR
— HER BIR MADDE iCIN AYRILAN SURE, SUNULAN HER BiR NOKTANIN
YETERLI TARTISILMASINI SAGLIYACAK UYGUNLUKTA OLMALIDIR
— TOPLANTI iCIN AYRILAN SURE TAHMIN EDILENIN CIDDi OLARAK NE
ALTINDA NE DE USTUNDE OLMAYACAK
TOPLANTIDAKI:
— SUNULANIN DINLENILMESI VE ANLASILMASI
— SABIRLI OLMAK
— SOGUKKANLI OLMAK
— ASLA SALDIRGAN OLMAMAK
— DIKKATLE SECILEN KELIMELER VE MANTIK KULLANARAK, MANTIK
CEVRESINDE VE BELLI BIR DAVRANIS KALIBI ICINDE, DUZENLI BIR
TARTISMA VEYA GORUS SUNMA
— ONEMLI OLDUGU DUSUNULEN VE ONCELIK ISTEYEN KONULARI
ACIKA BELIRTINiZ
— BIR GORUS VEYA FIKiR ONE SURULURKEN DAHA ONCEDEN ANALiZ
EDILMELI VE CIKABILMESI OLASI SONUCLAR GOZDEN
GECIRILMELIDIR.
COGU ZAMAN GEMIDEKI TOPLANTILAR GAYRI RESMI OLMAYA
EGILIMLIDIR. SIRKET TEMSILCiSI GEMIYE ZIYARETTE BULUNALBILIR.
ZIYARET SIRASINDA TARTISILAN VE ONE SURULEN KONULAR, COK
CESITLI VE ONEMLI KONULARI KAPSIYABILIR VEYA KISISEL KONULARLA
ILGILI OLABILIR. SADECE ISLETMEYLE ILGILI KONULARLA SINIRLANMAZ.
COGU DURUMDA, GEMI KAPTANI, SIRKET VE PERSONEL ARASINDA
BAGLANTI SAGLAR VEYA KONUYLA KENDISINE BAGLI OLARAK
SORUMLULUGU DEVRETMIS OLDUGU UYGUN ZABITLERI SAGLAR.
PERSONELIN RAHATLIGI VE I[SLETME KONULARINA EK OLARAK SIRKET
POLITIKASI VE FAALIYETI ILE ILGILI KONULARLA iLGILi OLMALIDIR.
GUNDEM MADDELERI ASAGIDAKILERLE ILGILI OLMALIDIR:
(A) GELECEKTEKI SIRKET POLITIKASI
(B) ISLETME GUVENLIGININ GELISMESI
(C) 1zIN VE ODEMEYLE ILGILI KONULAR
(D)  KIRLILIGI ONLEME ICIN DAHA KATI KURALLARIN
TANITILMASII
SIRKET TEMSILCISININ ZIYARETI, BUTUN PERSONELI ICINE ALACAK
BUYUK RESMi TOPLANTIDA DAHA COK, BIR DiZi KISA TOPLANTIYI ICINE
ALABILIR. EGITILENLER, BU TUR KONULARIN NASIL GELISTIRILECEGINI
ARASTIRMAK ICIN KENDI DENEYIMLERINI ORTAYA KOYMALIDIR.



BOLUM 4

SOSYAL VE IS CEVRESI
ISVEREN VE ISCI ARASINDAKI CATISMAYI ONLEMENIN ONEMINE BAGLI
OLARAK, IS VE SOSYAL CEVRE ILE ILGILi BUTUN KONULARIN ACIK SECIK
BELIRTILDIGI BIR ANLASMA YAPILMLIDIR. GEMi ADAMLARI, BU
ANLASMANIN DENIZLE iLGILI MADDELERINDE BELIRTILEN ESASLARA
GORE CALISIRLAR.
ISCININ CALISTIRILMASI KONUSU ANLASMANIN GREKLILIGINE ORNEKTIR.
BOYLE DURUMLAR ACIK, SECIK VEDE BASIT DEGILDIR. PROBLEM DORT
TEMEL DURUMLA ILGIiLI OLABILIR:

— IS BASI

— IS DISI

— ISLE ILGIY1

— ISLE ILGILi OLMAYAN
INCELENECEK PROBLEMIN ELE ALMIS CIDDIYETI TUM ALT VE UST SINIR
DEGERLERINI KAPSAMALIDIR. OLAYIN ON YARGISIZ VE ADILANE
COZUMLENMESI iCIN BIR YONLENDIRICIYE IHTIYAC VARDIR. BU GORUS
BAZEN CIKAR MESRUIYETINI REFERANS VERIR.
GUC BIR TARAFTA TOPLANMIYACAGI ICIN UYGUN ANLASMA SARTLARI
HER IKi TARAFINDA BiR OLCUDE TATMIN OLMASINI SAGLAYACAKTIR.
ZATEN HEDEFLENEN BIR GUC DENGESIDIR. (ILO ANLASMALARI 1926 (22-28)
VE 1976 (NO. 147) ORNEKLERDIR.
ANLASMANIN SONUCU OLARAK, BU HASSAS MESELEDE ISCININ GiZLILK
HAKKI ONEMLIDIR VE BU ORGANIZASYON EKSERIYETININ POLITIKASI
OLACAKTIR. BIRCOK ULKEDE GIZLILK YASALAR TARFINDAN
SAGLANMISTIR. AMA BU, BAZI DURUMLARDA OLMAYABILIR; ONUN ICIN
ANLASMA POLITIKASI ONCELIKTIR. SOSYAL DINi VE POLITIK EYLEMLER
HERHANGI BiR SEKILDE IS VEDE BIR IHTIMAL iSVERENE ZARAR VERIRSE
GIZLILIK HAKKI ISTISNALARINA iZIN VERILEBILIR. PEK COK DURUMDA, BU
GUN ISCININ SIRKETE HIZMET TAAHUDU KARSILIGINDA ISVERENIN NE
SAGLAYACAGI VE BUNU NASIL YERINE GETIRECEGI ILE ILGILI RESMI
ANLASMA KULLANILIR. PERSONEL KARSILIK OLARAK, ELINDEN
GELDIGINCE ISVERENIN CIKARINI GOZETEREK VE BU GOREVI YERINE
GETIRIRKEN HIC BiR SEKILDE ULUSAL VEYA ULUSLARASI IHLALDE
BULUNMAYACAKTIR. BUTUN EYLEMLER YASALAR GEREGINCE OLUP,
ISCILERDEN MUMKUN OLDUGUNCA, MANEVI HUKUMLER TALEP
EDILMEYECEKTIR.



GIZLILIK HAKLARINA AiT BAZI ORNEKLER:

— BILGI: PERIYODIK INCEMELERDE GEREKSiZ BILGILER KALDIRILIP
SADECE AHLAKI BILGILER SAGLANIP, SAKLANACAKTIR

— KISISEL BILGILER: PERSONEL, KENDI KiSISEL KAYITLARINA
ERISEBILMELIDIRLER

— ERISEBILME: PERSONEL, KENDI KiSISEL KAYITLARINA
ERISEBILMELIDIRLER

— MAHREMIYET: ISCININ iZNI OLMADAN, KiSISEL BILGILERI
DIGERLERINE ACIKLANMIYACAKTIR

— GUVENLIK: KISISEL BILGILER, ILGILI OLMAYANLARA KARSI GUVENLI
OLARAK KORUNACAKLARDIR

— GOZETME: PERSONELIN BILGISi DAHILINDE OLMAYAN HiC BiR
(GORSEL VE ISITSEL) GOZETLEME SISTEMI KULLANILMAYACAKTIR.

GiZLILIK ICEREN HAREKETLER GENELLIKLE, OZEL HAYAT ILE ILGILIDIR.
BU BILGILERIN YETKISiz KiSILERE VERILMESIi ONLENMELIDIR. BUNLAR:

— BIR ORGANIZASYON TARAFINDAN DERLENMIS SAHSI BILGILER

— GizL1 TIBBI BILGILER VEYA SAHSA OZEL BiLGILER

— DEGERLENDIRME AMACIYLA YAPILAN PERSONEL ARASTIRMALARI

— ALKOL VE UYUSTURUCU BAGIMLILIGINA ILISKIN BILGILER

— KAMARALARIN, KACAKCILIKVE UYUSTURUCUYA KARSI
ARASTIRILMASI
ALKOL INSANLARIN, TOPLANTILARDA, ONLARI RAHATLATMAK VE ZEVK
ALMALARI ICIN KULLANILIR. ANCAK BUNU ILAC ICIN SOYLEMEK
MUMKUN DEGILDIR. ALKOLUN ASIRI KULLANIMI OZELLIKLE BASKALIRINI
RAHATSIZ EDECEGINDEN BAGIMLILIK OLARAK NiTELENEBILIR.
ALKOL VE UYUSTURUCU BAGIMLILIGI, HAYATIN BUTUN SAFHALARINDA,
BUTUN YAS GRUPLARINDA VE BUTUN SINIFLARDA BULUNABILIR.

ALKOLIZME KATKISI OLAN FAKTORLER SUNLARDIR:

— IS CEVRESI

— KISISEL ALISKANLIKLAR

— KISISEL PROBLEMLER
ALKOLIZM BiR HASTALIK OLARAK TANIMLANIP, TIBBI TEDAVISI
ARANMALIDIR. HASTALIK BELIRLENIR BELIRLENMEZ, GEMiI ADAMI
HERHANGI BiR FiZIKSEL PROBLEMI HAFIFLETMEK VEYA IYILESTIRMEK
ICIN KIYIDA TIBBI TEDAVI ARAMALI VE ALKOLIKLER DERNEGIN
GELISTIRDIGI REHABILITASYON PROGRAMI VE TELKIN YOLUYLA YARDIM
YAPILMADIR. GEMILER ICIN ULUSLARASI TIBBI REHBER (WHO) ALKOL VE
UYUSTURUCU BAGIMLILARI ILE NASIL ILGILENILECEGI KONUSUNDA BILGI
VE OGUTLERI KAPSAR.



O VEYA BU SEKILDE, ESAS KULLANILAN UYUSTURUCULAR, MARUYANA,
EROIN VE KOKAINDIR. TIBBI TAVSIYE DISINDA UZUN SURELI KULLANILAN
TESKIN EDICILER, VS. BAGIMLILIGA KATKIDA BULUNAN BiR FAKTORDUR.
DIGER FAKTORLER ISE ALKOLIZIMINKILERLE AYNIDIR. DURGUNLUK
TRAVMALARI, OZELLIKLE ASIRI BAGIMLILARIN ALKOLIKLERE GORE COK
CIDDI OLMASINA RAGMEN, TEDAVI ALKOLIZM TEDAVISINE YAKINDIR.
BU TUR BAGIMLILIKLARIN, GEMi ADAMLARI ICIN SONUCU, GEMININ VE
TAYFALARIN GUVENLIGINE ZARAR VERMEYI ORTAYA KOYAR. i$
DURUMUNDA ALKOL VE UYUSTURUCU BAGIMLILIGI COK TEHLIKELI
OLABILIR. BIRCOK ORGANIZASYONDA DEGERLENDIRME VE RAPORLAMA
SISTEMI, SUREKLI ISTITHDAM VEYA ILERLEMENI ONEMLI BIR GOSTERGESI
OLARAK ISCILERIN PERFORMANSININ GOSTERMEK ICIN KULLANILIR.
ISCILER UZERINDE BELIRLI BIR MIKTAR KONTROL, iSIN YAPILDIGINI VE
HEDEFLERE VARILDIGININ TESPITI ICIN GEREKLIDIR. KiSILIK BOYLE BiR
KONTROLDA DISIPLININ CATISIDIR.

IKi CESIT DISIPLIN VARDIR:

— ONLEYICI DISIPLIN: BU ISCILERIN KARARLASTIRILMIS KURALLAR
ICINDE KALMASINI VE BOYLECE THLALLERIN ONLENMESINNI SAGLAR.

—DUZELTICI DISIPLIN: BU, BiR IHTILALI TAKIP EDER VE BASKA
[HLALLERI ONLEMESI UMIT EDILIR.
DISIPLIN KURALLARI VE STANDARTARI IHLAL EDILDIKLERINDE YAPTIRIM
UYGULAMAK UZERE TAKIP VE KAYIT EDIiLIRLER. SAVUNMANIN
CIDDIYETINE BAGLI OLARAK BASLANGICTA IHTAR VERILEN FAKAT DAHA
SONRAKI NIYETSIZLIKLERDE ASAGIDAKI CEZALAR / YAPTIRIMLAR
UYGULANABILIR:

— PARASAL YAPTIRIMLAR

— ISTEN GECICI UZAKLASTIRMA

— DAHA AZ SORUMLU BIR GOREVE TRANSFER

— ISTEN EL CEKTIRME
PARASAL YAPTIRIMLAR, YASALARA BAGLI OLARAK, TESVIKLER VE
PRIMLER KAPSAR. IHLALLER NE OLURSA OLSUN, MUTLAKA KAYIT
YAPILMALI, YAZILI OLARAK ISCININ IMZASI ILE VE ISCi TARAFINDAN
ANLASILDIGINDAN EMIN OLARAK SAKLANMALIDIR. BU TUR KAYITLAR VE
BILDIRIMLER, SEF VEYA AMIR TARAFINDAN DA IMZALANMALIDIR.
DISIPILIN AMACI, PERSONELIN GOREVLERINDEKI HIZMET
STANDARTLARINI VE SORUMLULUKLARINI YERINE GETIRMEDIKLERIN{
VEYA DAVRANIS EKSIKLIKLERI TANIMLAMAK VE BELIRLEMEKTIR. AMAC,
DURUMU DUZELTMEK VEYA DUZELTMEYE CALISMAKTIR, DAHA KOTU
YAPMAK DEGILDIR. OZEL TARTISMA VE KARSILIKLI GORUSMELER, NEYIN,
NEDEN OLDUGUNU BELIRLEMEK ICIN YAPILMALIDIR. BILGI VE ANLAMA
EKSIKLIGI, EGER BUNLAR [HALLERIN VEYA BASARISIZLIGIN ARKASINDAKI
NEDEN ISE, GIDERILMEYE CALISILMALIDIR



BUNA RAGMEN, NET OLARAK TARIF EDILEN, SINIRLAR OLMALIDIR.
ORNEGIN, DUZENLi KONTROL EDILEN ARASTIRILAN VE ILGIiLI RAPOR
TUTULAN, DAVRANIS VE PERFORMANS ILE ILGILi ” ARASTIRMA KODU”
GIBI. BUTUN PERSONEL, ONLARDAN NE BEKLENDIGINiI VE KURAL
IHLALLERI VEYA IS SORUMLULUKLARDAKI HATALARDAN DOLAYI NE
CEZA ALACAKLARI BILMELIDIRLER.

IS ILISKISi iIKi TARAFLIDIR. SOYLEKI:

- ORGANIZASYONUN, PERSONELE KARSI SORUMLULUGU VARDIR.

- PERSONELIN ORGANIZASYONA KARSI SORUMLULUGU VARDIR.

IS VE ISCI ARASINDAKI UYUMLU CALISMA ICIN iSBIRLIGI VE iKi YARARI

ICIN, TARAFLARIN
SORUMLULUKLARIN VE GOREVLERINI BILMELERI VE ELLERINDEN GELENI
YAPMALARI COK ONEMLIDIR.



BOLUM 5 EGIiTIM
EGITIM, PRATIK BECERIY] SISTEMATIK TALIMATLAR VE ARASTIRMALARLA
GELISTIREN, COGALTAN VE BELIRLI BiR SEVIYEYE GETIREN OGRENME
YONTEMI OLARAK TANIMLANIR.
TAHSIL, ZIHINSEL VE MANTIKLI DUSUNMEY1 OGRETIM VE CALISMA
YOLUYLA GELISTIRIP, BELIRLI BIR SEVII YEYE (VEYA STANDARTTA) GETIREN
OGRENME ISLEMI OLARAK TANIMLANIR.
OGRETIM VE OGRENIM TEMEL OLARAK AYNI ANLAMI TASIYIP OGRENME
ISLEMINI BASARIYA ULASTIRAN VASITALARDIR. EN ALT DUZEYDE OGRENME
ISLEMI, EGITIM VEYA TAHSIL OLARAK ACIKCA GORULUR, FAKAT DAHA UST
SEVIYELERDE FARKLILIKLAR ORTAYA CIKAR VE BIRININ BASARILI OLMASI
ICIN DIGERINE [HTIYAC DUYULUR.
OGRENME ISLEMI, ISTER OGRETIM ISTER OGRENIM OLSUN BiR VERICIY],
BIRDE ALICIYI ICERIR. ALICI VE VERICI ARASINDAK TRANSFER EDILEN, BILGi
VE ANLAMADIR. EGER TRANSFER YETERLI VE ETKILI ISE ALICI (EGITILEN)
DAVRANISLARIYLA VEYA DAHA YT ANLADIGINI SUNARAK, TRANSFERIN
BASARILI OLDUGUNU GOSTERIR.
SON 20 YIL iICINDE OGRETIM VE OGRENIM, HEDEFE CABUK VARABILMEK VE
OGRENILENI SINAYABILMEK AMACIYLA, BILGI TRANSFERI VE ANLAMADA,
OGRENILECEK SEYLERIN KUCUK PARCALARA VE BASAMAKLARA AYRILMASI
SEKLINDE GELISTIRILMISTIR.
BUYUK BIR COGUNLUKLA TAHSIL VE EGITIM PROGRAMLARI BU SEKILDE
YAPILASTIRILMISTIR. ALICIDAN GELCEK TEPKIYLE BiLGININ VE ANLAMANIN
TRANSFER EDILIP EDILMEDIGINI TAYIN EDEBILMEK ICIN, PROGRAM, ARZU
EDILEN VE GEREKLI PARCALARA AYRILABILIR.
PROGRAM, SADECE GEREKLI BILGI VE BECERIYI ICERECEK SEKILDE
YAPILANABILIR. BUMATERYAL TAM OLARAK GEREKLI OLANLA
SINIRLANDIRILIR.
AYRICA, OGRENME HEDEF LERIYLE ILGILI TEPKILER YOLUYLA SINAMA
YAPILDIGINDAN, AKSAKLIKLAR HEMEN BELIRLENEBILIR VE TELAFI EDILIR.
OGRENME EGRILERI, BELIRLI SURE ICINDE TAMAMLANMIS MATERYALIN
ISARETLENMIS GRAFIKLERDIR (VEYA MATERYALIN YUZDESI)
ISLE ILGILI EGRILERDE BUNA BENZER VE SEKIL 5-L’DEKI ORNEKTEKI GIBI
ZAMAN ICINDE KRITERDE MEYDANA GELEN KUMULATIF DEGISIKLERI
GOSTERIR.

SEKIL 5-* ISLE ILGILI OGRENME EGRISi
ASAGIDAKI MADDELER, EGITIM PROGRAMLARININ GELISMESI ICIN YARARLI
KRITER OLUSTURURLARAR;

— PROGRAMI KUCUK BASAMAKLARA VE ELAMANLARA BOLUN
— ELAMANLARI VE BASAMAKLARI DAVRANISSAL TERIMLERLE ILGILI

SONUCLAR OLARAK TANIMLAYIN
— OGRENCILER TEPKILERINI GOSTERMEK. ZORUNDADIRLAR. AKSi HALDE



OGRENME DIZISINDE BAGLI KALACAKDIR.

— ISETENILEN TEPKILERIN TAKVIYESI SAGLANMALIDIR

— ARZU EDILEN TEPKININ ALINMASI ICIN IPUCLARI KULLANILMALIDIR.

— TAKVIYENIN, ARZU EDILEN ETKiYI SAGLAMASINI GARANTI ETMEK ICIN
“SEKILLENDIRME” KAVRAMI KULLANILABILIR.
EGITIM IHTIYACLARINA KARAR VERMEK AMACIYLA HEDEFLER VE
ORGANIZASYONUN ISLEDIGI CEVREYLE ILGILI KAYNAKLAR iCIN BiR SINAV
OLMALIDIR. BU GiBI SINAV, EGITIM PROGRAMININ, ORGANIZASYON
IHTIYACLARINI KARSILIYACAGINI VE ORGANIZASYONEL GERCEKLERLE
UYUM SAGLIYACAGINI GARANTILER.

YANIT ISTEYEN ONEMLI SORULAR:

— EGITIME NEREDE IHTIYAC VADIR?

— DAVRANIS KRITERI; IS BASI GOSTERISIYLE OLCULUR

— SONUC KRITERI; SAHIL ILISKILERT SONUCLARIYLA DEGERLENDIRIR

GEMIDE EGITIME DEVAM EDILEBILIR, ANCAK BU GEMININ ISLETME
TALEPLERI, DERS VERECEK KIiSININ YETENEKLERI VE EGITIM
PROGRAMINDAKI YARDIMCILAR NEDENIYLE KISITLIDIR. BU OLAY ICIN,
SIRKETIN, UST DERECELI ZABITLERIN, KOLEJLER VEYA DENIZCILIK
KURULUSLARI GIBI DIS KAYNAKLARIN DESTEGINE [HTIYAC VARDIR.

YANGIN SONDURME, YASAMI IDAME GIiBI GUVENLIKLE ILGILI KONULARIN
EGITIM BIR KISMI GEMIDE YAPILMASI KESINLIKLE ARZULANIR KiI, TAYFALAR
KENDILERINDEN NE ISTENILDIGINi BILiP, UYGUN TIPTEKI MALZEMELERI
BILEBILSIN. BUNLARI TATBIKATLARDA YERINE GETIREBILMEK
MUMKUNDUR. DIGER EGITIM ISE DONANIM VEYA MAKINELERDE
YAPILABILIR.

ORNEGIN, YANGINA SONDURME VE HAYATI IDAMEDEKI OZEL EGITIMLER
STWC 1995°’DEKI ZORUNLU TALEPLEDIR VE BUNUN BiR KARA KURULUSUNDA
YAPILIP, BES YIL GECERLI OLAN BiR BELGE VERILMESINE RAGMEN, GEMIDE
YAPILACAK GUNCEL EGITIM HIZMETLERIDE YARARLI OLACAKTIR.

— KIM NE OGRENECEK

— EGITIM, ORGANIZASYONDA NEREDE UYGULANACAK

— IS/EGITIM PROGRAMI GELISTIRILIRKEN, IS ANALIZI VE GOREV ANALIZI,
IKI TEMEL IHTIYACTIR VE BUNDA KULLANILAN UC METOD ISE:

— ETKI - TEPKI YORUM ANALIZI

— GOREV- DIzZiST ANALizi

— IS ORNEGI

MALI HAZIRDA BIR ISTE ISTIHDAM EDILEN KIiSiNIN, EGITIM IHTTYACLARINI
BELIRLEMEK ICIN KiSI ANALIZI SIKCA KULLANILAMALIDIR. EGITIM
[HTIYACLARI GEREGINDE GRUPLAR VEYA FERDI OLARAK ANALIZ
EDILEBILIR.



PROGRAMDA KULLANILACAK EGITIM HEDEFLERI ASAGIDAKILERDEN
CIKARILIR:
— ORGANIZASYONEL ANALIZLER
— IS VE GOREV ANALIZLERI
— EGITIM ANALIZLERI
GERCEK PROGRAMDA CESITLi BASAMAK DIiZILERINI OLUSTARACAK
BELIRLI OGRENME HEDEFLERINI ICEREREK. EGITM PROGRAMI, EGITILENLERE
BIiLGI VE BECERIYI VEREBILMEK ICIN CESITLI TEKNIKLER KULLANILABILIR.
SOYLEKI:
— DERSLER
— KONFERANSLAR
— ISITSEL - GORSEL YARDIMCILAR
— TEMSIL
— LABARATUVARLAR
— IS GRUPLARI
EGITIM PROGRAMININ ETKINLIGININ DEGERLENDIRILMESI BiR KAC YOLLA
YAPILABILIR. SOYLEKI
— GORUS KRITERI; EGITILENLERIN DESTEKLEYICI GORUSLERI, TAM
OLARAK OGRENMEYE ULASILDIGINI

DOGRULAMAZ
— OGRENME KRITERI; TEST KULLANIMI BUNU SAGLAR, AMA TESTLERIN

AMACA ULASACAK SEKILDE HAZIRLANMASI GEREKIR.



