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DENİZDE GÜVENLİK İLKELERİ 
 
A- EĞİTİM VE TALİMLERİN ÖNEMİ, ACİL DURUMLARA HAZIR OLMA 

DENİZDE BEKLENMEDİK KAYIPLARI ÖNLEMEK VE ACİL DURUMLARIN ZOR 

ŞARTLARINA KARŞI HAZIR BULUNMAK İÇİN DAHA ÖNCE DE BAHSEDİLDİĞİ GİBİ 

BELİRLİ ARALIKLARLA ROLE TALİMLERİ YAPILIR. BU TALİMLER GERÇEĞE UYGUN 

VE ACİL DURUMA EN YAKIN ŞEKİLDE GERÇEKLEŞTİRİLMELİDİR. ACİL 

DURUMLARDA PERSONELIN GÖREVLENDİRİLMESİ, TEÇHİZAT VE DONANIMLARIN 

PAYLAŞTIRILIP, EKİPLERİN VE AMİRLERİN BELİRLENMESİ BAŞARI İÇİN EN 

ÖNEMLİ AŞAMADIR. ROLE TALİMLERİ DE BU PLANLAMANIN SAHNEYE 

KONULDUĞU UYGULAMALI DENEMELERDİR. 

GEMİLERDE YAPILAN EĞİTİM VE TALİMLERDE ÜÇ ESAS SÖZ KONUSUDUR; 

A - ORGANİZASYON 
B  -   TEÇHİZATLARIN KULLANILMASI 
C -  BAKIM TUTUM 

YAPILAN TALİMLERLE, ACİL BİR DURUMDA HANGİ TEÇHİZATLARIN KULLANIMA 

HAZIR OLDUĞU VE BUNLARIN NASIL KULLANILACAĞI ÖĞRENİLİR. CAN 

KURTARMA ÇALIŞMASININ ESASI, BERABER HAREKET ETMEK VE İŞ BÖLÜMÜ 

YAPMAKTIR. BU SAYEDE HERKESIN ÖNCELIKLE NE ZAMAN, NEREYE GIDECEĞİNİ 

VE NE YAPACAĞINI ÖĞRENMESİ SAĞLANIR. AYRICA, TALİMLER SIRASINDA 

ÇALIŞMAYIP, BOŞALMIŞ VEYA BOZULMUŞ YA DA HİÇ OLMAYAN CİHAZ VE 

DONANIMLARIN TESPİT EDILEREK GEREKLİ BAKIM-TUTUM VE ALIMIN YAPILMASI 

SAĞLANIR.HER GEMİADAMI AYDA EN AZ BİR DEFA GEMİYİ TERK VE YANGINLA 

MÜCADELE TALİMİNE KATILMALIDIR. BİR ÖNCEKİ TALIMDE GEMİ 

MÜRETTEBATININ %25INDEN FAZLASI BULUNMAMIŞSA GEMİ LİMANDAN AYRIL-

DIKTAN SONRAKİ 24 SAAT İÇİNDE GEMİYİ TERK TALİMİ YAPILMALIDIR. YOLCU 

GEMİLERINDE İSE YOLCULAR BİNDİKTEN SONRAKİ 24 SAAT İÇİNDE YAPILMALI 

VE BU TALİMLER HER HAFTA TEKRAR EDİLMELİDİR. 

ROLE TALİMLERİ YAPILIRKEN; 

-TALİME AİT ALARM VERİLİR VE UMUMİ ANONS YAPILIR. 

-TOPLANMA YERİNDE TÜM MÜRETTEBAT VE VARSA YOLCULAR CAN 

YELEKLERİNİ GİYMİŞ BİR ŞEKİLDE TOPLANIR. 

-ROLE TALİMLERINDE FARK EDILEN HER TÜRLÜ YANLIŞLIK, EKSİKLİK VE 

BOZUKLUK VAKİT GEÇİRİLMEDEN AMİRE BİLDİRİLMELİ VEYA DÜZELTİLMELİDİR. 

- BİR ROLE TALİMİNDE YER ALAMAYAN KİMSE DİĞER ROLE TALİMİNDE 

MUTLAKA GÖREV ALMALIDIR. 

- ROLE TALİMLERI SIRASINDA OLAYLAR ÇOK İYİ İZLENMELİ VE VERİLEN 

TALİMATLAR DİKKATLE DİNLENMELİDİR. 

AMİR OLAN KİŞİNİN ACİL DURUMDA ÇEŞİTLİ NEDENLERDEN DOLAYI 

BULUNAMAYACAĞI VE GÖREVİNİ BAŞKA BİR KİŞİNİN DEVRALMASI GEREKTİĞİ 

GÖZ ÖNÜNE ALINARAK KOMUTA EDECEK KADAR BİLGİLİ OLUNMAYA GAYRET 

GÖSTERİLMELİDİR. 



 

 

B- ROLE CETVELI 
 

GEMİLERİN SALON, KÖPRÜÜSTÜ, MAKİNE DAİRESI VE KORİDORLARINDA HER 

GEMİADAMININ HANGİ ACİL DURUMDA, NEREDE GÖREVLİ OLDUĞUNUN YAZILI 

OLDUĞU “ROLE CETVELLERİ’ ADI VERİLEN BİR ÇEŞIT PLANLAMA VE 

ORGANİZASYON LİSTELERİ ASILIDIR. BU ROLE CETVELLERİNDE ACİL 

DURUMLARA AİT ALARM İŞARETLERİ, BU ALARMLARIN DUYULMASIYLA GEMİDEKI 

PERSONELİN HANGİ DURUMDA NEREDE TOPLANACAĞI VE NE ŞEKİLDE HAREKET 

EDECEĞİ YAZILIDIR. 

AYRICA HER GEMİADAMINA GEMİYE KATILIR KATILMAZ ROLE CETVELİNDEKİ 

YERİNİ BELİRTEN ADINA DÜZENLENMİŞ “ROLE KARTI” VERİLİR. GEMİYE 

KATILDIKTAN SONRAKİ İLK FIRSATTA GEMİADAMI ROLE KARTINDAKİ GÖREVİNİ, 

ALARM İŞARETLERİNİ, CAN FİLİKALARININ VE CAN SALLARININ YERLERİ İLE, 

YANGIN SÖNDÜRME DONANIMLARININ YERLERİNİ ÇOK İYİ ÖĞRENMELİDİR. ROLE 

KARTLARI KAMARALARDA HEMEN GÖRÜLEBİLECEK VE ACİL DURUMDA HEMEN 

ALINABİLECEK BİR YERE KONULMALIDIR. 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

MMAANNOOVVEERRBBOOAARRDD    ((DDEENNİİZZEE  AADDAAMM  DDÜÜŞŞTTÜÜ))  

  

AALLAARRMM  ÇÇEEŞŞİİDDİİ::  GGEENNEELL  AALLAARRMM  ZZĠĠLLĠĠNNĠĠ  TTAAKKĠĠBBEENN  BBIIRR  KKIISSAA  VVEE  BBIIRR  UUZZUUNN  

ZZĠĠLLLLEERRDDEENN  OOLLUUġġUURR..  

      __  ________    __    ________  __  ________  

GGEENNEELL  TTAALLİİMMAATT::  

GGEEMMİİDDEENN  BBİİRRİİNNİİNN  DDÜÜŞŞTTÜÜĞĞÜÜNNÜÜ  GGÖÖRRDDÜÜGGÜÜNNÜÜZZDDEE;;  EENN  YYAAKKIINNIINNIIZZDDAA  BBUULLUUNNAANN  

IIŞŞIIKKLLII  YYÂÂDDAA  IIŞŞIIKKSSIIZZ  CCAANN  SSİİMMİİTTLLEERRİİNNDDEENN  BBİİRRİİNNİİ  DDEENNİİZZEE  AATTIINNIIZZ..  KKÖÖPPRRÜÜÜÜSSTTÜÜNNDDEE  

BBUULLUUNNAANN  VVAARRDDİİYYAA  ZZAABBİİTTİİ,,  İİSSKKEELLEE  VVEE  SSAANNCCAAKK  DDAAVVLLUUMMBBAAZZLLAARRDDAA  BBUULLUUNNAANN  

CCAANN  SSİİMMİİTTLLEERRİİNNDDEENN  ((DDUUMMAANN  VVEERREENN  VVEE  ÇÇAAKKAANN))  BBİİRRİİNNİİNN  EEMMNNİİYYEETTİİNNDDEENN  

KKUURRTTAARRAARRAAKK  DDEENNİİZZEE  AATTAARR  MMEEVVKKİİYYİİ  BBEELLİİRRLLEERR  VVEE  DDEERRHHAALL  DDEENNİİZZEE  AADDAAMM  

DDÜÜŞŞTTÜÜ  AALLAARRMMIINNII  ÇÇAALLAARR..  

KKUURRTTAARRMMAA  EEKKİİBBİİ  DDEERRHHAALL  EEKKİİPPMMAANNLLAARRII  İİLLEE  BBİİRRLLİİKKTTEE  GGÖÖRREEVV  YYEERRLLEERRİİNNDDEE  

HHAAZZIIRR  BBUULLUUNNAACCAAKK  VVEE  EEKKİİPP  AAMMİİRRLLEERRİİNNİİNN  EEMMİİRRLLEERRİİ  DDOOĞĞRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  

KKUURRTTAARRMMAA  İİŞŞLLEEMMİİNNİİ  YYEERRİİNNEE  GGEETTİİRREECCEEKKLLEERRDDİİRR..  

      
mmuusstteerr  

  NNOO  

  

RRAANNKK  
  

GGÖÖRREEVVĠĠ  

11  KKaappttaann  GGEENNEELL  KKUUMMAANNDDAA    

22  11..ZZaabbiitt  KKAAPPTTAANNIINN  EEMMIIRRLLEERRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  KKUURRTTAARRMMAA  OOPP..  KKUUMMAANNDDAA  EEDDEERR..  KKUURRTTAARRMMAA  BBOOTTUU  

AAMMIIRRIIDDIIRR..  

33  22..ZZaabbiitt  VVHHFF  `̀LLEERRII  AALLIIRR..  KKOOPPRRUUUUSSTTUU  IILLEE  HHAABBEERRLLEESSMMEEYYII  SSAAGGLLAARR..  KKUURRTTAARRMMAA  BBOOTTUU  SSUUYYAA  

IINNDDIIGGIINNDDEE  BBAASS  VVEE  KKIICC  MMAATTAAFFOORRAA  AASSKKIISSIINNII  KKUURRTTAARRIIRR..  DDUUMMEENNEE  KKUUMMAANNDDAA  EEDDEERR..    

44  33..ZZaabbiitt  KKAAPPTTAANNIINN  EEMMRRIINNDDEEDDIIRR..  KKUURRTTAARRMMAA  EEKKIIBBII  IILLEE  HHAABBEERRLLEESSMMEEYYII  SSAAGGLLAARR..  

55  BBaaĢĢ  MMüühh..  KKAAPPTTAANNIINN  TTAALLIIMMAATTII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  MMAAKKIINNEEYYII  HHAAZZIIRRLLAARR..  KKUURRTTAARRMMAA  OOPP..  TTEEKKNNIIKK  

DDEESSTTEEGGII  SSAAGGLLAARR..  

66  22..  MMüühh..  ..KKUURRTTAARRMMAA  BBOOTTUUNNUUNN  MMOOTTOORRUUNNUU  HHAAZZIIRRLLAARR,,  ZZAAMMAANNIINNDDAA  CCAALLIISSTTIIRRIIRR..  

77  33..  MMüühh..  BBAASS  MMUUHHEENNDDIISS`̀IINN  EEMMRRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  

88  44..  MMüühh  BBAASS  MMUUHHEENNDDIISS`̀IINN  EEMMRRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  

99  EEllkk..  ZZbbtt..  OOPPEERRAASSYYOONN  GGEECCEE  IISSEE  GGEERREEKKLLII  AAYYDDIINNLLAATTMMAAYYII  SSAAGGLLAARR..  AAKKUU  SSAARRJJ  BBAAGGLLAANNTTIISSIINNII  CCIIKKAARRIIRR..  

1100  GGvv..  LLoosstt..  YYEETTEERRLLII  UUZZUUNNLLUUKKTTAAKKII  BBIIRR  EELL  IINNCCEESSII  VVEEYYAA  KKUURRTTAARRMMAA  AAGGIINNII  HHAAZZIIRRLLAARR..  KKUURRTTAARRMMAA  

BBOOTTUUNNUUNN  BBOOSSAALLAARRIINNII  CCOOZZEERR..  KKUURRTTAARRMMAA  BBOOTTUUNNUUNN  MMAAYYNNAA  VVEE  VVIIRRAASSIINNDDAANN  

SSOORRUUMMLLUUDDUURR..  

1111  PPoommppaaccıı  KKUURRTTAARRMMAA  BBOOTTUUNNUUNN  SSUUYYAA  IINNDDIIRRIILLMMEE  HHAAZZIIRRLLIIKKLLAARRIINNAA  YYAARRDDIIMM  EEDDEERR..  YYEEDDEEKK  CCAANN  

YYEELLEEGGII  VVEE  IIMMMMEERRSSIIOONN  SSUUIITT  GGEETTIIRRIIRR..  

1122  AA//BB((11))  KKOOPPRRUUUUSSTTUUNNDDEE  KKAAPPTTAANNIINN  EEMMRRIINNDDEE  SSEERRDDUUMMEENN  VVEE  GGOOZZCCUULLUUKK  YYAAPPAARR..  

1133  AA//BB((22)) KKUURRTTAAMMAA  BBOOTTUUNNUUNN  IINNDDIIRRIILLMMEESSII  HHAAZZIIRRLLIIKKLLAARRIINNAA  YYAARRDDIIMM  EEDDEERR..  SSEEYYTTAANN  CCAARRMMIIHHIINNII  

HHAAZZIIRRLLAARR..  

1144  AA//BB((33)) YYEEDDEEKK  EELL  IINNCCEESSII  VVEE  CCAANN  SSIIMMIIDDII  GGEETTIIRRIIRR..  BBAASS  PPAARRIIMMAA  HHAALLAATTIINNII  VVOOLLTTAA  EEDDEERR..  DDIIGGEERR  

HHAAZZIIRRLLIIKKLLAARR  IICCIINN  II..ZZBBTT`̀NNIINN  EEMMRRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  

1155  AA//BB((44))  KKUURRTTAARRMMAA  BBOOTTUUNNUUNN  BBOOSSAALLAARRIINNIINN  CCOOZZUULLMMEESSIINNEE  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  KKIICC  PPAARRIIMMAA  HHAALLAATTIINNII  

VVOOLLTTAA  EEDDEERR..  II..ZZBBTTIINN  EEMMRRIINNDDEE  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  

1166  MMkk..  LLoosstt..  EEMMRREE  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  

1177  FFiitteerr  EEMMRREE  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  

1188  YYaağğccıı((11))  EEMMRREE  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  

1199    YYaağğccıı((22))  EEMMRREE  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  

2200  YYaağğccıı((33))  BBAASS  MMUUHH..  EEMMRRIINNDDEE  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  

2211  AAhhççıı  BBAATTTTAANNIIYYEE,,  SSEEDDYYEE,,OO22  SSOOLLUUNNUUMM  CCIIHHAAZZII  VVEE  IILLKK  YYAARRDDIIMM  MMAALLZZEEMMEELLEERRIINNIINN  GGEETTIIRRIILLMMEESSIINNII  

SSAAGGLLAARR..  

2222  KKaammaarroott  BBAATTTTAANNIIYYEE,,  SSEEDDYYEE,,OO22  SSOOLLUUNNUUMM  CCIIHHAAZZII  VVEE  IILLKK  YYAARRDDIIMM  MMAALLZZEEMMEELLEERRIINNIINN  GGEETTIIRRIILLMMEESSIINNII  

SSAAGGLLAARR..  

2233  GGvv..  

SSttaajj((11))  

II..ZZBBTTIINN  EEMMIIRRLLEERRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR..  

2244  GGvv..  

SSttaajj((22))  

II..ZZBBTTIINN  EEMMIIRRLLEERRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR.. 

2255  MMkk..  

SSttaajj((11))  

IIII..  MMUUHH  IINN  EEMMIIRRLLEERRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR.. 

2266  MMkk..  

SSttaajj((22))  

IIII..  MMUUHH  IINN  EEMMIIRRLLEERRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR.. 

  

  



 

FFIIRREE  AALLAARRMM  ((YYAANNGGIINN  AALLAARRMMII))  
AALLAARRMM  ÇÇEEŞŞİİDDİİ::  BBĠĠRRBBĠĠRRĠĠNNĠĠ  TTAAKKĠĠBBEENN  KKIISSAA  FFAASSIILLAALLII  ZZĠĠLLLLEERRDDEENN  OOLLUUSSUURR..  

--  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  

GGEENNEELL  TTAALLİİMMAATT::  
HHEERR  TTÜÜRRLLÜÜ  YYAANNGGIINNDDAA  YYAANNGGIINN  AALLAARRMMIINNII  ÇÇAALLIINNIIZZ  VVEE  MMÜÜMMKKÜÜNN  OOLLAANN  BBÜÜTTÜÜNN  ĠĠLLEETTĠĠġġĠĠMM  AARRAAÇÇLLAARRII  ĠĠLLEE  

YYAANNGGIINNIINN  YYEERRĠĠ  HHAAKKKKIINNDDAA  BBĠĠLLGGĠĠ  VVEERRĠĠNNĠĠZZ..  AALLAARRMMII  DDUUYYAANN  BBÜÜTTÜÜNN  EEKKĠĠPPLLEERR  DDEERRHHAALL  TTOOPPLLAANNMMAA  YYEERRLLEERRĠĠNNDDEE  

TTOOPPLLAANNAACCAAKKLLAARRDDIIRR..  EEKKĠĠPP  AAMMĠĠRRLLEERRĠĠ  HHEERRKKEESSĠĠNN  SSAAĞĞ  OOLLDDUUĞĞUUNNDDAANN  EEMMĠĠNN  OOLLUUPP  KKAAPPTTAANNAA  RRAAPPOORR  

VVEERREECCEEKKLLEERRDDĠĠRR..  YYEENNĠĠ  BBAAġġLLAAYYAANN  UUFFAAKK  ÇÇAAPPTTAA  BBĠĠRR  YYAANNGGIINNII  ĠĠLLKK  AAġġAAMMAADDAA  TTAAġġIINNAABBĠĠLLĠĠRR  MMĠĠNNĠĠMMAAXXLLAARRLLAA,,  

BBAATTTTAANNĠĠYYEE  VVEE  BBEENNZZEERRĠĠ  ĠĠLLEE  SSOONNDDÜÜRRMMEEYYEE  ÇÇAALLIIġġIINNIIZZ..  EEĞĞEERR  BBĠĠRRKKAAÇÇ  DDAAKKĠĠKKAADDAA  YYAANNGGIINN  BBÜÜYYÜÜYYOORR  VVEE  YYAANNGGIINNII  

SSÖÖNNDDÜÜRRMMEEKK  MMÜÜMMKKÜÜNN  OOLLMMUUYYOORRSSAA  DDEERRHHAALL  YYAANNGGIINN  MMAAHHAALLĠĠNNDDEE  KKĠĠMMSSEENNĠĠNN  OOLLMMAADDIIĞĞIINNAA  EEMMĠĠNN  OOLLDDUUKKTTAANN  

SSOONNRRAA  YYAANNGGIINN  YYEERRĠĠNNEE  GGEELLEENN  HHAAVVAAYYII  KKEESSMMEEKK  ĠĠÇÇĠĠNN  BBÜÜTTÜÜNN  GGĠĠRRĠĠġġLLEERRĠĠ  KKAAPPAATTIINNIIZZ..  SSIIRRTTTTAA  YYAANNGGIINN  EELLBBĠĠSSEESSĠĠ  VVEE  

EELLDDEE  YYAANNGGIINN  SSÜÜNNDDÜÜRRÜÜCCÜÜ  BBUULLUUNNMMAADDIIKKÇÇAA  DDUUMMAANN  GGEELLDDĠĠĞĞĠĠ  GGÖÖRRÜÜLLEENN  HHĠĠÇÇBBĠĠRR  GGĠĠRRĠĠġġĠĠ  AAÇÇMMAAYYIINNIIZZ..  KKOORRUUYYUUCCUU  

MMAALLZZEEMMEE  KKUULLLLAANNIINNIIZZ..  YYAANNGGIINNAA  BBĠĠLLĠĠNNÇÇĠĠ  BBĠĠRR  ġġEEKKĠĠLLDDEE  DDĠĠĞĞEERR  YYAANNGGIINN  SSĠĠSSTTEEMMLLEERRĠĠNNĠĠZZLLEE  DDEE  DDEERRHHAALL  MMÜÜDDEEHHAALLEE  

EEDDĠĠNNĠĠZZ..  GGEEMMĠĠ  EEĞĞEERR  LLĠĠMMAANNDDAA  ĠĠSSEE  MMUUHHAAKKKKAAKK  OO  BBÖÖLLGGEEDDEEKKĠĠ  YYAANNGGIINN  ĠĠSSTTAASSYYOONNLLAARRIINNAA  HHAABBEERR  VVEERRĠĠNNĠĠZZ.. 
GEMĠDEKĠ MEVCUT BULUNAN YANGIN TEÇHĠZATLARININ , TAġINABĠLĠR YANGIN SÖNDÜRÜCÜLERĠNĠN VE ACĠL 

ÇIKIġ YOLLARININ BĠLĠNMESĠ BÜTÜN PERSONELĠN GÖREVĠDĠR.  

mmuusstteerr  

  NNOO  

  

RRAANNKK  
  

GGÖÖRREEVVĠĠ  

11  KKaappttaann  GGEENNEELL  KKUUMMAANNDDAA    

22  11..ZZaabbiitt  YYAASSAAMM  MMAAHHAALLII,,  BBAASSAALLTTII,,  GGUUVVEERRTTEE  VVEE  PPOOMMPPAA  DDAAIIRREESSIINNIINN  YYAANNGGIINN  AAMMIIRRIIDDIIRR..  KKAAPPTTAANNIINN  

EEMMRRII  IILLEE  BBAASS  TTAARRAAFF  IICCIINN  HHAALLOONN  SSIISSTTEEMMIINNII  DDEEVVRREEYYEE  AALLIIRR..  AADDII  GGEECCEENN  YYEERRLLEERRDDEE  

OOPPEERRAASSYYOONNAA  KKUUMMAANNDDAA  EEDDEERR  VVEE  KKAAPPTTAANNAA  BBIILLGGII  VVEERRIIRR..  

33  22..ZZaabbiitt  KKAAPPTTAANNIINN  EEMMRRIINNDDEE  SS..SS..EEKKIIBBII  IILLEE  YYAANNGGIINNAA  MMUUDDAAHHAALLEE  IICCIINN  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  YYAANNGGIINN  

EELLBBIISSEESSIINNIINN  KKOONNTTRROOLLUUNNUU  YYAAPPAARR..  GGIIYYDDIIRRIILLMMEESSIINNEE  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  GGEERREEKKIIRRSSEE  FFOOAAMM  

SSIISSTTEEMMIINNII  VVEE  EEMMEERRGGEENNCCYY  YYAANNGGIINN  PPOOMMPPAASSIINNII  CCAALLIISSTTIIRRIIRR..  SSOOGGUUTTMMAA  OOPP..  KKUUMMAANNDDAA  EEDDEERR..    

44  33..ZZaabbiitt  YYAANNGGIINN  MMAAHHAALLII  IILLEE  HHAABBEERRLLEESSMMEEYYII  SSAAGGLLAARR..  KKAAPPTTAANNIINN  EEMMRRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  

EEDDEERR..  

55  BBaaĢĢ  MMüühh..  MMKK..  DDAAIIRREESSII,,  EEMMEERRGGEENNCCYY  GGEENN..  DDAAIIRREESSII  IICCIINN  YYAANNGGIINN  AAMMIIRRIIDDIIRR..  OOPPEERRAASSYYOONNUU  KKUUMMAANNDDAA  

EEDDEERR..  KKAAPPTTAANNAA  BBIILLGGII  VVEERRIIRR..  MMKK..  IICCIINN  GGEERREEKKTTIIGGIINNDDEE  KKAAPPTTAANNIINN  BBIILLGGIISSIINNDDEE  HHAALLOONN  VVEE  CCOO22  

SSIISSTT..  DDEEVVRREEYYEE  AALLIIRR..  GGEERREEKKLLII  TTEEKKNNIIKK  DDEESSTTEEGGII  SSAAGGLLAARR..  

66  22..  MMüühh..  22..KKPPTT  IILLEE  HHAABBEERRLLEESSMMEEYYII  SSAAGGLLAARR..  GGUUVVEERRTTEE  VVEE  YYAASSAAMM  MMAAHHAALLII  YYAANNGGIINNLLAARRIINNDDAA  22..KKPPTT`̀NNAA  

YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  BBAASS  MMUUHH..  TTAALLIIMMAATTLLAARRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  MMAAKKIINNEE  DDAAIIRREESSII  

YYAANNGGIINNLLAARRIINNDDAA  HHAALLOONN  SSIISSTTEEMMII  IILLEE  MMUUDDAAHHAALLEEDDEE  BBUULLUUNNUURR..  

77  33..  MMüühh..  MMAAKKIINNEE  DDAAIIRREESSII,,  AATTEELLYYEE,,  MMAAGGAAZZAA,,  EEMMEERRGGEENNCCYY  JJEENNEERRAATTOORRDDEEKKII  YYAANNGGIINNLLAARRDDAA  22..MMUUHH..  

EEMMRRIINNDDEEDDIIRR..  IIHHTTIIYYAACC  DDUUYYUULLUURRSSAA  EEMMEERRGGEENNCCYY  YYAANNGGIINN  PPOOMMPPAASSIINNII  CCAALLIISSTTIIRRIIRR..  

88  44..  MMüühh  BBAASS  MMUUHHEENNDDIISS`̀IINN  EEMMRRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  YYAANNGGIINN  MMAAKKIINNEE  DDAAIIRREESSIINNDDEE  

IISSEE  TTUUMM  FFAANNLLAARRII  VVEE  DDAAMMPPEERRLLEERRII  KKAAPPAATTIIRR..  

99  EEllkk..  ZZbbtt..  BBAASS  MMUUHH..  EEMMRRII  IILLEE  44..MMUUHH  IILLEE  BBIIRRLLIIKKTTEE  MMKK  FFAANNLLAARRIINNII  KKAAPPAATTIIRR..  YYAANNGGIINN  KKAAYYNNAAGGIINNIINN  

EELLEEKKTTRRIIKKSSEELL  OOLLUUPP  OOLLMMAADDIIGGIINNII  KKOONNTTRROOLL  EEDDEERR..  

1100  GGvv..  LLoosstt..  KKUULLLLAANNIILLAACCAAKK  MMAALLZZEEMMEEYYII  OOLLAAYY  YYEERRIINNEE  SSEEVVKK  EEDDEERR..  YYAANNGGIINN  EELLBBIISSEESSIINNIINN  

HHAAZZIIRRLLAANNMMAASSII  VVEE  GGIIYYDDIIRRIILLMMEESSIINNEE  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..22..KKPPTT`̀IINN  EEMMRRIINNDDEEDDIIRR..  IIHHTTIIYYAACC  

DDUUYYUULLUURRSSAA  GGUUVVEERRTTEE  VVEE  YYAASSAAMM  MMAAHHAALLII  YYAANNGGIINNLLAARRIINNDDAA  YYAANNGGIINN  EELLBBIISSEESSII  GGIIYYEERR..  

DDAAMMPPEERRLLEERRIINN  VVEE  FFAANNLLAARRIINN  KKAAPPAATTIILLMMAASSIINNII  SSAAGGLLAARR..  

1111  PPoommppaaccıı  YYAANNGGIINN  EELLBBIISSEESSIINNII  GGIIYYEERR’’TTEECCHHIIZZAATTII  DDOONNAANNIIRR..  OOLLAAYYAA  22..ZZBBTT`̀IINN  GGOOZZEETTIIMMIINNDDEE  YYAANN  BBOOLLMMEE  

SSOOGGUUTTMMAA  VVEE  KKOONNTTRROOLLLLEERRIINNII  YYAAPPAARR..  

1122  AA//BB((11))  YYAANNGGIINN  HHOORRTTUUMMLLAARRIINNIINN  OOLLAAYY  YYEERRIINNEE  GGEETTIIRRIILLMMEESSII  VVEE  HHAAZZIIRRLLAANNMMAASSII..  KKAAPPOORRTTAA  VVEE  

DDAAMMPPEERRLLEERRIINN  KKAAPPAATTIILLMMAASSIINNDDAA  GGVV..  LLOOSSTT..  YYAARRDDIIMM  EEDDEERR..  

1133  AA//BB((22)) MMIINNIIMMAAXXLLAARRII  HHAAZZIIRRLLAARR..  HHOORRTTUUMMLLAARRIINN  DDOOSSEENNMMEESSIINNEE  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  VVHHFF`̀LLEERRII  

GGEETTIIRRIIRR..  GGEERREEKKTTIIGGIINNDDEE  FFOOAAMM  MMOONNIITTOORRUUNNEE  KKUUMMAANNDDAA  EEDDEERR..  

1144  AA//BB((33)) YYAANNGGIINN  HHOORRTTUUMMLLAARRIINNIINN  OOLLAAYY  YYEERRIINNEE  GGEETTIIRRIILLMMEESSII  VVEE  HHAAZZIIRRLLAANNMMAASSII..  YYAANNGGIINN  

GGUUVVEERRTTEEDDEE  IISSEE  FFOOAAMM  MMOONNIITTOORRUUNNEE  KKUUMMAANNDDAA  EEDDEERR..  GGEERREEKKTTIIGGIINNDDEE  YYAARRAALLIILLAARRIINN  

TTAASSIINNMMAASSIINNDDAA  IILLKK  YYAARRDDIIMM  EEKKIIBBIINNEE  YYAARRDDIIMM  EEDDEERR..  

1155  AA//BB((44))  MMIINNIIMMAAXXLLAARRII  HHAAZZIIRRLLAARR..  HHOORRTTUUMMLLAARRIINN  DDOOSSEENNMMEESSIINNEE  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  OOLLAAYY  YYEERRIINNEE  

SSOOLLUUNNUUMM  CCIIHHAAZZII  GGEETTIIRRIIRR..22..KKAAPPTTAANNIINN  EEMMRRIINNDDEE  EEMMRREE  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  

1166  MMkk..  LLoosstt..  EEMMEERRGGEENNCCYY  SSQQUUAADD  EEKKIIBBIINNEE  TTEEKKNNIIKK  DDEESSTTEEKK  SSAAGGLLAARR..  MMAAKKIINNEE  YYAANNGGIINNLLAARRIINNDDAA  YYAANNGGIINN  

EELLBBIISSEESSIINNIINN  GGIIYYDDIIRRIILLMMEESSIINNEE  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  SSOOGGUUTTMMAA  OOPPEERRAASSYYOONNUUNNAA  YYAARRDDIIMM  EEDDEERR..  

1177  FFiitteerr  SSEEDDYYEE,,OO22  CCIIHHAAZZIINNII  VVEE  IILLKK  YYAARRDDIIMM  MMAALLZZEEMMEELLEERRIINNII  GGEETTIIRRMMEEYYEE  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  EEMMRREE  

HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..    

1188  YYaağğccıı((11))  YYAANNGGIINN  MMAAKKIINNEEDDEE  IISSEE  YYAANNGGIINN  EELLBBIISSEESSIINNII  GGIIYYEERR..22..MMUUHH`̀IINN  EEMMRRII  AALLTTIINNAA  GGIIRREERR..  

1199  YYaağğccıı((22))  MMIINNIIMMAAXXLLAARRII  HHAAZZIIRRLLAARR..  HHOORRTTUUMMLLAARRIINN  DDOOSSEENNMMEESSIINNEE  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  YYAANNGGIINN  

EELLBBIISSEESSIINNIINN  GGIIYYDDIIRRIILLMMEESSIINNEE  YYAARRDDIIMM  EEDDEERR..  

2200  YYaağğccıı((33))  SSOOLLUUNNUUMM  CCIIHHAAZZIINNII  VVEE  MMIINNIIMMAAXXLLAARRII  OOLLAAYY  MMAAHHAALLIINNEE  GGEETTIIRRIIRR..  HHOORRTTUUMMLLAARRIINN  

DDOOSSEENNMMEESSIINNEE  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..22..MMUUHH..`̀IINN  EEMMRRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  

2211  AAhhççıı  SSEEDDYYEE,,OO22  CCIIHHAAZZIINNII  VVEE  IILLKK  YYAARRDDIIMM  MMAALLZZEEMMEELLEERRIINNII  HHAAZZIIRRLLAARR..22..KKPPTT..`̀NNIINN  EEMMRRIINNDDEE  HHAAZZIIRR  

BBEEKKLLEERR..  

2222  KKaammaarroott  SSEEDDYYEE,,OO22  CCIIHHAAZZIINNII  VVEE  IILLKK  YYAARRDDIIMM  MMAALLZZEEMMEELLEERRIINNII  GGEETTIIRRMMEEYYEE  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  

YYAARRAALLIILLAARR  VVAARRSSAA  TTAASSIINNMMAASSIINNAA  YYAARRDDIIMM  EEDDEERR..  

2233  GGvv..  SSttaajj((11))  II..ZZBBTTIINN  EEMMIIRRLLEERRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR..  

2244  GGvv..  SSttaajj((22))  II..ZZBBTTIINN  EEMMIIRRLLEERRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR.. 

2255  MMkk..SSttaajj((11))  IIII..  MMUUHH  IINN  EEMMIIRRLLEERRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR.. 

2266  MMkk..  SSttaajj((22))  IIII..  MMUUHH  IINN  EEMMIIRRLLEERRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR.. 



 

  

    

AABBAANNDDOONN  SSHHIIPP  ((GGEEMMİİYYİİ  TTEERRKK))  

  

AALLAARRMM  ÇÇEEŞŞİİDDİİ::  BBİİRRBBİİRRİİNNİİ  TTAAKKİİBBEENN  77  KKIISSAA  VVEE  SSÜÜRREEKKLLİİ  ÇÇAALLAANN  ZZİİLLLLEERR..  

  --  --  --  --  --  --  --  --------------------------------------------    

YYÂÂDDAA  AALLAARRMMLLAARRIINN  SSÜÜRREEKKLLİİ  ÇÇAALLMMAA  

mmuusstteerr  

  NNOO  

  

RRAANNKK  
  

GGÖÖRREEVVĠĠ  

11  KKaappttaann  GGEENNEELL  KKUUMMAANNDDAA..  GGEEMMII  DDOOKKUUMMAANNLLAARRIINNII  VVEE  BBOOLLGGEENNIINN  HHAARRIITTAASSIINNII  AALLIIRR..  GGEERREEKKLLII  

IISSTTAASSYYOONNLLAARR  IILLEE  HHAABBEERRLLEESSMMEEYYII  SSAAGGLLAARR..  HHEERRKKEESSIINN  YYEERRIINNII  AALLDDIIKKTTAANN  VVEE  FFIILLIIKKAA  

MMOOTTOORRUU  CCAALLIISSTTIIKKTTAANN  SSOONNRRAA  KKAANNCCAALLAARRII  SSEERRBBEESSTT  BBIIRRAAKK  EEMMRRII  VVEERRIIRR..  

22  11..ZZaabbiitt  HHAAZZIIRRLLIIKKLLAARRIINN  KKOONNTTRROOLL  EEDDIILLMMEESSII..  KKAAPPTTAANN  VVEE  ZZAABBIITTLLEERRLLEE  HHAABBEERRLLEESSMMEEYYII  SSAAGGLLAARR..  

TTUUMM  PPEERRSSOONNEELLIINN  FFIILLIIKKAAYYAA  BBIINNDDIIGGIINNII  KKOONNTTRROOLL  EEDDEERR..  HHEERRKKEESS  FFIILLIIKKAADDAA  YYEERRIINNII  AALLDDIIKKTTAANN  

SSOONNRRAA  KKAAPPTTAANN  EEMMRRII  IILLEE  FFRREEEE  FFAALLLL  KKAANNCCAASSIINNII  SSEERRBBEESSTT  BBIIRRAAKKIIRR..  

33  22..ZZaabbiitt  FFĠĠLLĠĠKKAAYYAA  GGĠĠRREECCEEKK  ĠĠLLKK  EEKKĠĠPPTTEEDDĠĠRR..  SSAARRTTLLAARRII  VVEE  KKOOPPRRUUUUSSTTUUNNDDEENN  PPYYRROOTTEECCHHNNIICCSSLLEERRII  

FFIILLIIKKAAYYAA  GGEETTIIRRIIRR..  FFIILLIIKKAADDAA  HHAAVVAA  VVAALLFFLLEERRIINNII  AAÇÇAARR..  VVAANNTTĠĠLLAATTÖÖRRLLEERRĠĠ  KKAAPPAATTIIRR..  SSUU  

FFIISSKKIIYYEESSII  GGIIRRIISS  VVAALLFFIINNII  AACCAARR  VVEE  LLAAVVRRAA  TTAAPPAASSIINNII  KKOONNTTRROOLL  EEDDEERR..  

44  33..ZZaabbiitt  FFIILLIIKKAAYYAA  EENN  SSOONN  BBIINNEERR..  FFIILLIIKKAA  KKAALLDDIIRRMMAA  KKAANNCCAASSIINNII  KKAAPPTTAANN  EEMMRRII  IILLEE  SSEERRBBEESSTT  BBIIRRAAKKIIRR..  

KKOOPPRRUUUUSSTTUUNNDDEE  IISSEE  KKAAPPTTAANNAA  YYAARRDDIIMM  EEDDEERR..  HHAABBEERRLLEESSMMEE  CCIIHHAAZZLLAARRIINNII  HHAAZZIIRRLLAARR..  EEPPIIRRBBII  

EENNEERRGGIIZZEE  EEDDEERR..  SSUURRVVIIVVAALL  RRAADDYYOOLLAARRII  VVEE  DDUURRBBUUNNUU  FFIILLIIKKAAYYAA  GGEETTIIRRIIRR..  

55  BBaaĢĢ  MMüühh..  GGEEMMII  KKPPTT’’NNII  IILLEE  HHAABBEERRLLEESSMMEEYYEE  GGEECCEERR..  GGEERREEKKTTIIGGIINNDDEE  MMKK..  SSTTOOPP  EEDDEERR..  YYAAKKIITT  VVAALLFFLLEERRIINNII  

KKAAPPAATTIIRR..  MMKK..  DDAAIIRREESSIINNIINN  BBOOSSAALLTTIILLDDIIGGIINNII  KKOONNTTRROOLL  EEDDEERR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNDDAAKKII  YYEERRIINNII  

AALLIIRR..  

66  22..  MMüühh..  BBAASS  MMUUHH..  VVEE  22..KKPPTT  IILLEE  HHAABBEERRLLEESSMMEEDDEE  OOLLUURR..  FFĠĠLLĠĠKKAAYYAA  GGĠĠRREECCEEKK  ĠĠLLKK  EEKKĠĠPPTTEEDDĠĠRR..  FFIILLIIKKAA  

MMOOTTOORRUUNNUU  HHAAZZIIRRLLAARR,,  YYAAKKIITT  VVAALLFFĠĠNNĠĠ  AAÇÇAARR..  FFIILLIIKKAA  SSUUYYAA  ĠĠNNMMEEDDEENN  ÖÖNNCCEE  FFĠĠLLĠĠKKAA  MMOOTTOORRUU  

CCAALLIISSTTIIKKTTAANN  SSOONNRRAA  SSUU  PPOOMMPPAASSIINNII  MMAAKKĠĠNNEEYYEE  BBAAĞĞLLAARR..  

77  33..  MMüühh..  BBAASS  MMUUHH..  EEMMRRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  FFIILLIIKKAADDAA  22..MMUUHH..’’EE  MMOOTTOORRUUNN  

HHAAZZIIRRLLAANNMMAASSIINNDDAA  VVEE  CCAALLIISSTTIIRRIILLMMAASSIINNDDAA  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  

88  44..  MMüühh  BBAASS  MMUUHH..  EEMMRRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  YYAARRAALLII  PPEERRSSOONNEELL  VVAARRSSAA  FFIILLIIKKAAYYAA  

TTAASSIINNMMAASSIINNAA  VVEE  FFIILLIIKKAANNIINN  HHAAZZIIRRLLAANNMMAASSIINNAA  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  

99  EEllkk..ZZbbtt..  EEMMEERRGGEENNCCYY  AAYYDDIINNLLAATTMMAALLAARRLLAA  IILLGGIILLEENNIIRR..  FFIILLIIKKAANNIINN  AAKKUU  SSAARRJJ  BBAAGGLLAANNTTIISSIINNII  CCIIKKAARRIIRR..  

FFIILLIIKKAA  HHAAZZIIRRLLIIKKLLAARRIINNAA  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  

1100  GGvv..  LLoosstt..  BBOORRDDAA  BBOOTT  BBOOSSAALLAARRIINNII  ÇÇÖÖZZEERR..  FFIILLIIKKAA  OOMMUURRGGAA  KKAANNCCAA  LLAASSIINNGGIINNIINN  SSEERRBBEESSTT  

BBIIRRAAKKIILLDDIIGGIINNIINN  KKOONNTTRROOLLUUNNUU  YYAAPPAARR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNAA  GGEELLIIPP  II..ZZBBTTEE  RRAAPPOORR  VVEERRIIRR..  

1111  PPoommppaaccıı  YYAARRAALLIILLAARR  VVAARRSSAA  TTAASSIINNMMAASSIINNAA  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  FFIILLIIKKAA  HHAAZZIIRRLLIIKKLLAARRIINNAA  YYAARRDDIIMMCCII  

OOLLUURR..  TTOOPPLLAANNMMAA  IISSTTAASSYYOONNUUNNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR..  

1122  AA//BB((11))  YYAARRAALLIILLAARR  VVAARRSSAA  TTAASSIINNMMAASSIINNAA  YYAARRDDIIMM  EEDDEERR..  FFIILLIIKKAA  HHAAZZIIRRLLIIKKLLAARRIINNAA  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  

FFIILLIIKKAADDAA  DDUUMMEENNEE  KKUUMMAANNDDAA  EEDDEERR..  TTOOPPLLAANNMMAA  IISSTTAASSYYOONNUUNNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR..  

1133  AA//BB((22)) FFIILLIIKKAANNIINN  OOMMUURRGGAA  RROOTTUU  KKAANNCCAA  LLAASSIINNGGIINNII  SSEERRBBEESSTT  BBIIRRAAKKIIRR..  II  ZZBBTT`̀EE  RRAAPPOORR  EEDDEERR..  

TTOOPPLLAANNMMAA  IISSTTAASSYYOONNUUNNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR..  

1144  AA//BB((33)) SSAARRTT  VVEE  KKOOPPRRUUUUSSTTUU  PPYYRROOTTEECCHHNNIICCSSLLEERRIINN  GGEETTIIRRIILLMMEESSIINNEE  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  FFIILLIIKKAA  

HHAAZZIIRRLLIIKKLLAARRIINNAA  YYAARRDDIIMM  EEDDEERR..  TTOOPPLLAANNMMAA  IISSTTAASSYYOONNUUNNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR..  

1155  AA//BB((44))  FFIILLIIKKAAYYAA  GGĠĠRREECCEEKK  ĠĠLLKK  EEKKĠĠPPTTEEDDĠĠRR..  FFIILLIIKKAANNIINN  IICCIINNDDEEKKII  TTUUMM  MMEENNHHOOLLLLEERRIINN  KKAAPPAALLII  

OOLLDDUUGGUUNNUU  VVEE  SSUU  GGEECCIIRRMMEEZZLLIIGGIINNII  KKOONNTTRROOLL  EEDDEERR..  

1166  MMkk..  LLoosstt  YYAARRAALLIILLAARR  VVAARRSSAA  TTAASSIINNMMAASSIINNAA  YYAARRDDIIMM  EEDDEERRFFIILLIIKKAA  HHAAZZIIRRLLIIKKLLAARRIINNAA  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  

TTOOPPLLAANNMMAA  IISSTTAASSYYOONNUUNNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR..  

1177  FFiitteerr((11))  FFIILLIIKKAA  MMOOTTOORRUUNNUUNN  HHAAZZIIRRLLAANNMMAASSIINNAA  VVEE  DDIIGGEERR  HHAAZZIIRRLLIIKKLLAARRDDAA  IIII..  MMUUHH`̀EE  YYAARRDDIIMMCCII  

OOLLUURR..  FFIILLIIKKAAYYAA  GGIIRREECCEEKK  IILLKK  EEKKIIPPTTEEDDIIRR..  

1188  YYaağğccıı((11))  FFIILLIIKKAAYYAA  MMAALLZZEEMMEE  GGEETTIIRRIILLMMEESSIINNEE  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  TTOOPPLLAANNMMAA  IISSTTAASSYYOONNUUNNDDAA  HHAAZZIIRR  

OOLLUURR..  

1199  YYaağğccıı((22))  BBAATTTTAANNIIYYEE  VVEE  IILLAAVVEE  SSUU  GGEETTIIRRIIRR..  TTOOPPLLAANNMMAA  IISSTTAASSYYOONNUUNNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR..  

2200  YYaağğccıı((33))  BBAATTTTAANNIIYYEE  VVEE  IILLAAVVEE  SSUU  GGEETTIIRRIIRR..  TTOOPPLLAANNMMAA  IISSTTAASSYYOONNUUNNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR..  

2211  AAĢĢççıı  FFIILLIIKKAAYYAA  IILLAAVVEE  SSUU  GGIIDDAA  MMAADDDDEESSII  GGEETTIIRRIIRR..  ZZAAMMAANN  VVAARR  IISSEE  IILLKK  YYAARRDDIIMM  MMAALLZZEEMMEESSII  VVEE  OO22  

CCIIHHAAZZIINNII  AALLIIRR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR..  

2222  KKaammaarroott  FFIILLIIKKAAYYAA  BBAATTTTAANNIIYYEE  VVEE  GGIIDDAA  MMAALLZZEEMMEESSII  GGEETTIIRRIIRR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR..  

2233  GGvv..  SSttaajj((11))  II..ZZBBTTIINN  EEMMIIRRLLEERRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR..  

2244  GGvv..  SSttaajj((22))  II..ZZBBTTIINN  EEMMIIRRLLEERRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR.. 

2255  MMkk..SSttaajj((11))  IIII..  MMUUHH  IINN  EEMMIIRRLLEERRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR.. 

2266  MMkk..  SSttaajj((22))  IIII..  MMUUHH  IINN  EEMMIIRRLLEERRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  MMUUSSTTEERR  SSTTAATTIIOONNDDAA  HHAAZZIIRR  OOLLUURR.. 

    

    

  

  

  

  



 

OOIILL  SSPPIILLLL  ((DDEENNİİZZEE  YYAAĞĞ,,  YYAAKKIITT,,  YYÜÜKK  KKAAÇÇMMAASSII))  

  

AALLAARRMM  ÇÇEEŞŞİİDDİİ::  BBİİRRBBİİRRİİNNİİ  TTAAKKİİBBEENN  33  KKIISSAA  VVEE  33  UUZZUUNN  ÇÇAALLAANN  ZZİİLLLLEERR..  

  

      
mmuusstteerr  

  NNOO  

  

RRAANNKK  
  

GGÖÖRREEVVĠĠ  

11  KKaappttaann  GGEENNEELL  KKOOOORRDDIINNAATTOORR..    

22  11..ZZaabbiitt  MMUUDDAAHHAALLEEYYII  KKUUMMAANNDDAA  EEDDEERR..  DDEENNIIZZEE  YYAAGG,,  YYAAKKIITT  KKAACCAAGGII  CCAALLIISSMMAA  PPRROOGGRRAAMMII  YYAAPPAARR  VVEE  

UUYYGGUUNN  OOLLAANNIINNII  SSUURRDDUURRUURR..  KKAAPPTTAANNAA  BBIILLGGII  VVEERRIIRR..  TTAAHHLLIIYYEEDDEE  PPOOMMPPAALLAARRII  YYUUKKLLEEMMEEDDEE  

IISSEE  SSAAHHIILLEE  YYUUKKLLEEMMEEYYII  SSTTOOPP  EETTTTIIRRIIRR..  

33  22..ZZaabbiitt  GGVV..  11..ZZBBTT’’NNIINN  EEMMRRIINNEE  GGIIRREERR..  OOLLAAYY  YYEERRIINNEE  CCOOZZEELLTTIICCII  VVEE  CCOOKKEELLTTIICCII  GGEETTIIRRIIRR..  OOLLAAYYII  

KKAAPPTTAANNAA  BBIILLDDIIRRIIRR..  PPEERRSSOONNEELLIINN  TTOOPPLLAANNMMAASSIINNAA  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  BBUUNNKKEERR  IILLEE  IILLGGIILLII  IISSEE  

BBAASS  MMUUHH..  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  OOLLAAYYIINN  ZZAAMMAANN  CCIIZZEELLGGEESSIINNII  TTUUTTAARR..    

44  33..ZZaabbiitt  GGVV..  DDEE  ĠĠSSEE  11..ZZBBTT’’IINN  EEMMRRIINNEE  GGIIRREERR..  OOLLAAYY  YYEERRIINNEE  CCOOZZEELLTTIICCII  VVEE  CCOOKKEELLTTIICCII  GGEETTIIRRIIRR..  OOLLAAYYII  

JJUURRNNAALLEE  KKAAYYDDEEDDEERR..  KKÖÖPPRRÜÜÜÜSSTTÜÜNNDDEE  AACCĠĠLL  HHAABBEERRLLEEġġMMEEDDEENN  SSOORRUUMMLLUUDDUURR..  KKAAPPTTAANNIINN  

EEMMRRĠĠ  DDOOĞĞRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  

55  BBaaĢĢ  MMüühh..  YYAAKKIITT  TTRRAANNSSFFEERRIINNII  KKOONNTTRROOLL  EEDDEERR..  TTAASSIINNTTII  YYAAKKIITT  IILLEE  IILLGGIILLII  IISSEE  OOLLAAYYAA  KKUUMMAANNDDAA  EEDDEERR..  

TTAASSIINNTTII  VVEE  KKAACCAAKK  GGVV..  IISSEE  GGEERREEKKLLII  TTEEKKNNIIKK  DDEESSTTEEGGII  SSAAGGLLAARR..  

66  22..  MMüühh..  YYAAKKIITT  IILLEE  IILLGGIILLII  IISSEE  BBAASS  MMUUHH..  EEMMRRIINNDDEE  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  MMAALL  TTAASSIINNTTIISSIINNDDAA  11..ZZBBTT’’EE  

YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  GGEERREEKKLLII  TTEEKKNNIIKK  DDEESSTTEEGGII  SSAAGGLLAARR..  

77  33..  MMüühh..  YYAAKKIITT  TTRRAANNSSFFEERRIINNDDEE  BBAASS  MMUUHH..  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  YYAAKKIITT  TTAASSMMAASSIINNDDAA  BBAASS  MMUUHH..  EEMMRRIINNDDEE,,  

MMAALL  TTAASSIINNTTIILLAARRIINNDDAA  11..ZZBBTT’’IINN  TTAALLIIMMAATTLLAARRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  

88  44..  MMüühh  BBUUNNKKEERR  IILLEE  IILLGGIILLII  IISSEE  BBAASS  MMUUHH..  EEMMRRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  HHAARREEKKEETT  EEDDEERR..  TTAASSIINNTTII  VVEEYYAA  

YYUUKK  KKAACCMMAASSII  IISSEE  GGVV..  DDEE  11..ZZBBTT’’EE  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  TTEEKKNNIIKK  DDEESSTTEEKK  SSAAGGLLAARR..  

99  EEllkk..  ZZbbtt..  BBAASS  MMUUHH..  EEMMRRII  AALLTTIINNAA  GGIIRREERR..  YYUUKK  IILLEE  IILLGGIILLII  IISSEE  11..ZZBBTT’’IINN  EEMMRRII  AALLTTIINNAA  GGIIRREERR..  

1100  GGVVKK..  LLoorrtt..  GGVV..  11..ZZBBTT’’II  EEMMRRIINNEE  GGIIRREERR..  TTAASSIINNTTII  IILLEE  IILLGGIILLII  MMAALLZZEEMMEEYYII  OOLLAAYY  YYEERRIINNEE  GGEETTIIRRIILLMMEESSIINNEE  

YYAARRDDIIMM  EEDDEERR..  GGEERREEKKTTIIGGIINNDDEE  CCHHEEMM..  SSUUIITT  GGIIYYEERR..  

1111  PPoommppaaccıı  VVAARRDD..  ZZBBTT’’NNIINN  TTAALLIIMMAATTLLAARRII  DDOOGGRRUULLTTUUSSUUNNDDAA  IILLKK  MMUUDDAAHHAALLEEYYII  YYAAPPAARR..  GGEERREEKKTTIIGGIINNDDEE  

CCHHEEMM..  PPRROOTTEECCTTIIVVEE  SSUUIITT  GGIIYYEERR..  

1122  AA//BB((11))  GGVV..  ZZBBTT’’NNIINN  EEMMRRIINNEE  GGIIRREERR..  HHAAVVAALLII  PPOOMMPPAA  IILLEE  TTAASSIINNTTIIYYII  VVAARRIILLLLEERREE  AAKKTTAARRIIRR..  CCOOZZEELL  

TTIICCII  VVEE  CCOOKKEELLTTIICCIIYYII  OOLLAAYY  YYEERRIINNEE  GGEETTIIRRIIRR..  

1133  AA//BB((22)) GGVV..  ZZBBTT’’NNIINN  EEMMRRIINNEE  GGIIRREERR..  HHAAVVAALLII  PPOOMMPPAA  IILLEE  TTAASSIINNTTIIYYII  VVAARRIILLLLEERREE  AAKKTTAARRIIRR..  CCOOZZEELLTTIICCII  

VVEE  CCOOKKEELLTTIICCIIYYII  OOLLAAYY  YYEERRIINNEE  GGEETTIIRRIIRR..  

1144  AA//BB((33)) GGVV..  DDEE  11..ZZBBTTIINN  EEMMRRIINNEE  GGIIRREERR..  TTAASSIINNTTII  IILLEE  IILLGGIILLII  MMAALLZZEEMMEENNIINN  OOLLAAYY  YYEERRIINNEE  

GGEETTIIRRIILLMMEESSIINNEE  YYAARRDDIIMMCCII  OOLLUURR..  VVAARRDDIIYYAACCII  IISSEE  HHAAVVAALLII  PPOOMMPPAA  IILLEE  OOLLAAYYAA  MMUUDDAAHHAALLEE  

EEDDEERR..  

1155  AA//BB((44))  GGVV..11..ZZBBTT’’IINN  EEMMRRIINNEE  GGIIRREERR..  OOLLAAYY  YYEERRIINNEE  CCOOZZEELLTTIICCII  VVEE  CCOOKKEELLTTIICCII  GGEETTIIRRIIRR..  

1166  MMkk..  LLoorrtt..  BBUUNNKKEERR  IILLEE  IILLGGIILLII  IISSEE  BBAASS  MMUUHH..  EEMMRRII  AALLTTIINNAA  GGIIRREERR..  YYUUKK  TTAASSMMAASSII  DDUURRUUMMUUNNDDAA  NNOOBBEETTCCII  

GGVV..  ZZBBTT’’NNIINN  EEMMRRII  AALLTTIINNAA  GGIIRREERR..  

1177  FFiilleerr  BBUUNNKKEERR  IILLEE  IILLGGIILLII  IISSEE  BBAASS  MMUUHH..  EEMMRRII  AALLTTIINNAA  GGIIRREERR..  YYUUKK  TTAASSMMAASSII  DDUURRUUMMUUNNDDAA  NNOOBBEETTCCII  

GGVV..  ZZBBTT’’NNIINN  EEMMRRII  AALLTTIINNAA  GGIIRREERR..  

1188  YYaağğccıı((11))  YYAAKKIITT  IILLEE  IILLGGIILLII  IISSEE  BBAASS  MMUUHH..  EEMMRRII  AALLTTIINNAA  GGIIRREERR..  YYUUKK  TTAASSMMAASSII  DDUURRUUMMUUNNDDAA  NNOOBBEETTCCII  

GGVV..  ZZBBTT’’NNIINN  EEMMRRII  AALLTTIINNAA  GGIIRREERR..  

1199  YYaağğccıı((22))  BBUUNNKKEERR  IILLEE  IILLGGIILLII  IISSEE  BBAASS  MMUUHH..  EEMMRRII  AALLTTIINNAA  GGIIRREERR..  YYUUKK  TTAASSMMAASSII  DDUURRUUMMUUNNDDAA  11..ZZBBTT’’IINN  

EEMMRRII  AALLTTIINNAA  GGIIRREERR..  

2200  YYaağğccıı((33))  BBUUNNKKEERR  IILLEE  IILLGGIILLII  IISSEE  BBAASS  MMUUHH..  EEMMRRII  AALLTTIINNAA  GGIIRREERR..  YYUUKK  TTAASSMMAASSII  DDUURRUUMMUUNNDDAA  11..ZZBBTT’’IINN  

EEMMRRII  AALLTTIINNAA  GGIIRREERR..  

2211  AAĢĢççıı  EEMMRREE  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  

2222  KKaammaarroott  EEMMRREE  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  

2233  GGVVKK..  

SSttaajj((11))  

TTAASSIINNTTII  VVEE  DDEENNIIZZEE  DDOOKKUULLMMEE  GGVV..  DDEE  IISSEE  11..ZZBBTT..  IINN  EEMMRRIINNDDEE  OOLLAAYYAA  MMUUDDAAHHAALLEE  EEDDEERR..  

TTAASSIINNTTII  YYAAKKIITT  OOPPEERRAASSYYOONNUU  IILLEE  IILLGGIILLII  IISSEE  22..  MMUUHH..  IINN  EEMMRRIINNDDEE  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  

2244  GGvv..  SSttaajj((22))  TTAASSIINNTTII  VVEE  DDEENNIIZZEE  DDOOKKUULLMMEE  GGVV..  DDEE  IISSEE  11..ZZBBTT..  IINN  EEMMRRIINNDDEE  OOLLAAYYAA  MMUUDDAAHHAALLEE  EEDDEERR..  

TTAASSIINNTTII  YYAAKKIITT  OOPPEERRAASSYYOONNUU  IILLEE  IILLGGIILLII  IISSEE  22..  MMUUHH..  IINN  EEMMRRIINNDDEE  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  

2255  MMkk..  SSttaajj((11))  BBUUNNKKEERR  IILLEE  IILLGGIILLII  IISSEE  BBAASS  MMUUHH..  EEMMRRIINNDDEE  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  TTAASSIINNTTII  GGVV  DDEE  IISSEE  11..ZZAABBIITTIINN  

EEMMRRIINNDDEE  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  

2266  MMkk..  SSttaajj((22))  BBUUNNKKEERR  IILLEE  IILLGGIILLII  IISSEE  BBAASS  MMUUHH..  EEMMRRIINNDDEE  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  TTAASSIINNTTII  GGVV  DDEE  IISSEE  11..ZZAABBIITTIINN  

EEMMRRIINNDDEE  HHAAZZIIRR  BBEEKKLLEERR..  

  

HER EKİBİN BİR AMİRİ BULUNUR. AMİRLER, KENDİ EKİPLERİNDEKİ 

GEMİADAMLARINI VE ACİL DURUMDAKİ GÖREVLERİNİ BİLMELİDİRLER. 

KENDİLERİNDEN SONRA GELEN SORUMLUDA DA MÜRETTEBATIN BİR LİSTESİ 

BULUNUR. EKİP AMİRİNİN KİM OLDUĞU VEYA ONUN YOKLUĞUNDA KİMİN AMİR 

OLACAĞI ROLE CETVELLERİNDE YAZILMIŞTIR. AYRICA HER EKİPTE BİR 

GÜVERTE ZABİTİ GÖREVLENDİRİLMİŞTİR. 



 

C- ALARM VERİLDİĞİNDE YAPILACAKLAR 

GEMİDE OLUŞABİLECEK ÇEŞITLI ACİL DURUMLARI HABER VERMEK İÇİN DEĞİŞİK 

ALARM İŞARETLERİ VERİLİR. BİR TEHLİKE DURUMUNDA ALARM VERİLDİĞİNDE 

ÖNCELİKLE HANGİ TEHLİKEYE AİT OLDUĞUNU ANLAMAK İLK HAREKETİN NASIL 

YAPILACAĞI HAKKINDA FİKİR VERECEĞİ İÇİN ÖNEMLİDİR. ACİL DURUM ALARMI 

DUYULDUĞUNDA TELAŞA KAPILMADAN FAKAT EN HIZLI ŞEKİLDE AŞAĞIDAKİILER 

YAPILMALIDIR. 

- ALARM ÇALDIĞINDA YÜNLÜ GİYSİLER VE VARSA ÜZERINE YAĞMURLUK 

GİYEREK, HEMEN CAN YELEĞİNİZİ VE ROLE KARTINIZI ALIN. CAN YELEĞİNİZİ 

YOLDA DA GİYEBİLİRSİNİZ, VAKİT KAYBETMEMEYE ÇALIŞIN. 

 - TEKRAR GERİ DÖNME İHTİMALİNE KARŞI KAPI KİLİTSİZ (KAPALI) KALACAK 

ŞEKİLDE BIRAKIN, GEMİ TERKTE KARANLIKSA IŞIKLARI AÇIK BIRAKIN. 

 - KAMARADAN ÇIKIP YAŞAM MAHALLINDEN VEYA KAPALI BÖLGELERDEN EN 

KISA YOLU KULLANARAK AÇIK GÜVERTEYE ÇIKIN. KAMARADAN YANINIZA EŞYA 

ALMAK İÇİN KESİNLİKLE VAKİT KAYBETMEYİN. 

 - EĞER TEHLİKEYİ İFADE EDEN BİRİSİNİ DUYUYORSANIZ, SİZDE AYNI 

ŞEKİLDE BAĞIRARAK ETRAFINIZDAKİLERİ UYARIN. 

 - DOĞRUCA ROLE TALIMLERININ YAPILDIĞI TOPLANMA MAHALLİNE GİDİN. 

 - TOPLANMA MEVKİİNE PANİĞE KAPILMADAN EN HIZLI VE GÜVENLİ ŞEKİLDE 

VARMAYA ÇALIŞIN. PANİK SONUCU OLUŞABILECEK YARALANMALARIN DAHA 

SONRA BÜYÜK SORUNLAR OLUŞTURACAĞINI UNUTMAYIN. 

 TOPLANMA MAHALLİNE ULAŞTIKTAN SONRA SOĞUKKANLI VE DİSİPLİNİ 

BOZMADAN VERILEN KOMUTLARI VE GÖREVLERİ DİNLEYİN. 

 ÜSTÜNÜZE DÜŞENI EKİP ÇALIŞMASINI BOZMADAN VE DİĞERLERİNİN DE 

MORALİNİ DÜZELTECEK ŞEKİLDE ŞEVK VE SOĞUKKANLILIKLA YERİNE GETİRİN. 

GEMI ALARMLARI VE EMNIYET ISARETLERI 
GEMİ SİNYAL VE ALARMLARINI BİLMELİSİNİZ. BU SADECE SİZİN EMNİYETİNİZ 
İÇİN DEĞİL AYNI ZAMANDA ARKADAŞLARINIZIN DA 
EMNİYETİ İÇİN ÖNEMLİDİR. MUTLAKA GEMİ ACİL DURUM PLANINI(MUSTER 
PLAN)OKUYUN, HANGİ TÜR SİNYAL VE ALARMLAR KULLANILIYOR ÖĞRENİN. 
1-YANGIN ALARMI 
GENEL OLARAK ALARMLAR DEVAMLI OLARAK ÇALAR. EGER HERHANGİ BİR 
ALARM DUYARSAN EGER EMNİYETLİ İSE KAMARANA GİDEREK CAN YELEGİNİ, 
SICAK TUTMA GİYSİNİ(İMMERSİON SUİT) VE BASINI KORUYUCU(BARET)NU AL. 
VE HEMEN TOPLANMA İSTASYONUNA GİT. 
2-GENEL ALARM 
YEDİ KISA BİR UZUN DÜDÜKLE BİRLİKTE BİR ALARM DUYDUGUNUZDA EGER 
HERHANGİ BİR ALARM DUYARSAN EGER EMNİYETLİ İSE KAMARANA GİDEREK 
CAN YELEGİNİ, SICAK TUTMA 
GİYSİNİ(İMMERSİON SUİT) VE BASINI KORUYUCU(BARET)NU AL. VE HEMEN 
TOPLANMA İSTASYONUNA GİT. 
3-DENİZE ADAM DÜSTÜ (MAN OVERBOARD) 
ÜÇ UZUN DÜDÜK DUYDUGUNUZDA VEYA HERHANGİ BİRİNİ ATLARKEN VEYA 
DENİZE DÜSERKEN GÖRDÜGÜNÜZDE MUTLAKA BİR CAN SİMİDİ ATIN VE 
MÜMKÜN OLDUGUNCA ÇABUK KÖPRÜ ÜSTÜNE HABER VERİN.(MORS OLARAK O 
HARFİ) 



 

4-GEMİYİ TERK (ABANDON SHİP ) 
GENEL OLARAK KAPTAN TARAFINDAN SÖZLÜ OLARAK GEMİ ANONS 
DEVRESİNDEN VERİLEN BİR EMİRDİR. BAZI GEMİLER GENEL ALARMI DA 
KULLANABİLİR. GENEL OLARAK BİR SERİ KISA VE UZUN DÜDÜK ALARM OLARAK 
KULLANILIR. GENEL OLARAK GEMİ DÜDÜGÜYLE MORS HARFİ A VERİLİR. 

 
D- GEMİDEKİ BAKIM TUTUM TALİMATLARI 
 

CAN KURTARMA ARAÇLARININ PERIYODIK BAKIM-TUTUMLARINI KAPSAR 

TALIMATLARDIR, MÜMKÜN OLDUĞU KADAR RESIMLER ILE KOLAY ANLAŞILIR 

ŞEKILDEDIR VE HER TEÇHIZAT IÇIN AŞAĞIDAKI HUSUSLARI GEREKTIĞINCE 

KAPSAMINA ALIR; 

- GEMILERDE SOLAS KURALLARINI IÇERECEK ŞEKILDE BULUNAN CHECK-OF   

LIST, BAKIM TUTUM VE ONARIM TALIMATLARI, 

- PERIYODIK BAKIM-TUTUM PLANI, 

- TAVSIYE EDILEN YAĞLAMA YAĞLARI VE YAĞLAMA YERLERI ŞEMALARI, 

- DEĞIŞTIRILEBILEN PARÇALARIN LISTELERI, 

- YEDEK PARÇALARIN KAYNAK LISTESI, 

- BAKIM-TUTUM VE KONTROL KAYIT JURNALI. 

A. ACİL DURUMLAR 
 

ÇATIŞMA 

TEKNELERIN TIPLERI, BOYUTLARI VE SÜRATLERI ÇATIŞMA OLAYI NETICESINDE 

BELIRECEK HASARIN BÜYÜKLÜĞÜNE VE TEHLIKE DERECESINE ETKI EDER. 

GEMILERDE ROLE TALIMLERI SIRASINDA EĞITIMI YAPILAN ACIL DURUMLARDAN 

BIRISI DE ―ÇATIŞMADIR‖. ÇATIŞMA OLAYINDA GEMININ HEMEN BATACAĞI 

DÜŞÜNÜLMEMELIDIR. YARANIN DURUMU, YERI , YÜK DURUMU, HAVA KOŞULLARI 

VE DERINLIK GIBI ŞARTLAR GEMININ SU ALMA HIZINI DEĞIŞTIRIR. AYRICA 

GEMILER BIR BÖLMELERI SU DOLSA BILE BATMAYACAK ŞEKILDE 

YAPILMIŞLARDIR. BU NEDENLE KESINLIKLE PANIĞE KAPILMAMALI, SOĞUKKANLI 

BIR ŞEKILDE CAN YELEĞI GIYILEREK ÇATIŞMADAKI ROLE YERINE GIDILMELIDIR. 

DAHA SONRA DA KAPTANIN VERECEĞI TALIMATLARA GÖRE HAREKET 

EDILMELIDIR. 

YANGIN 

BIR YERDE YANGININ ÇIKABILMESI IÇIN ÜÇ ANA ŞARTIN OLUŞMASI GEREKIR. 

BUNLAR; YANACAK BIR MADDE, YETERLI ISI VE YETERLI MIKTARDA OKSIJENDIR. 

BAHSEDILEN BU UNSURLAR HEMEN HEMEN HER ORTAMDA BULUNURLAR. 

BUNLAR BIR ARAYA GELDIĞINDE YANMA OLUŞUR. GEMILERDE YANGININ 

ÇIKMASINI VE YAYILMASINI KOLAYLAŞTIRAN FAKTÖRLER OLDUKÇA FAZLADIR. 

GEMILERDE OLUŞABILECEK YANGINLAR GENELDE MAKINE DAIRESI, KUZINE, 

YAŞAM MAHALLERI VE AMBAR BÖLÜMLERINDE OLUŞUR VE YAYILIR. BU 

YANGINLARIN ÇOĞUNUN INSAN HATASI, DIKKATSIZLIĞI VE TECRÜBESIZLIĞI 

SONUCU ÇIKTIĞI TESPIT EDILMIŞTIR. YANGINA KARŞI EN IYI MÜCADELE ONUN 

OLUŞMASINI ENGELLEMEK, ‗JANI HER ZAMAN TEDBIRLI VE DIKKATLI OLMAKTIR. 



 

TÜM TEDBIR VE DIKKATE RAĞMEN YINEDE ISTENMEYEN ŞARTLARDA YANGIN 

OLUŞABILIR. IŞTE BU DURUMDA DA BILGI, TALIM VE BECERI IŞIN IÇINE GIRER. 

GEMIDEKI ROLE TALIMLERINDEN BIRISI DE YANGIN TALIMIDIR. GEMININ ÇEŞITLI 

YERLERINDE OLUŞABILECEK YANGINLAR GÖZ ÖNÜNE ALINARAK YANGIN 

TIMLERI VE MÜCADELE ÇEŞITLERI DÜZENLENMIŞTIR. BU TALIMERDE TÜM 

DONANIM VE TEÇHIZATIN DENENMESI, PERSONELIN TECRÜBELENDIRIP GURUP 

HALINDE MÜCADELE ETMESINI ÖĞRENMESI AMAÇLANMIŞTIR. YANGINLA 

MÜCADELEDE BAŞARI, BILGILI, TALIMLI VE BIRLIKTE HAREKET EDIP EKIP 

HALINDE ÇALIŞABILEN BI~ GURUPLA SAĞLANABILIR. YANGINLA TEK BAŞINA 

MÜCADELE ETMEKTEN KAÇINILMALIDIR. PERSONELIN ―YANGIN ALARMI‖ 

DUYULUR DUYULMAZ ILK YAPMASI GEREKEN ŞEY ROLE YERINE GITMEKTIR. 

YANGININ DURUM VE BÜYÜKLÜĞÜNE GÖRE CAN KURTARMA ARAÇLARININ 

DENIZE INDIRILEREK HAZIR TUTULMASI DA IYI BIR TEDBIRDIR. 

  
 OTURMA  

ÖZELLIKLE DAR KANAL VE BOĞAZ GEÇIŞLERINDE, SIĞ SULARDA VEYA KÖTÜ 

HAVA ŞARTLARINDA SÜRÜKLENME SONUCU OLUŞABILECEK ACIL 

DURUMLARDAN BIR TANESI DE ―OTURMA‖ DIR. BÖYLE BIR DURUM IÇIN ALARM 

VERILDIĞINDE PERSONEL, KAPALI YERDEN ÇIKIP DERHAL ROLE YERINE 

GITMELIDIR. OTURMA HALINDE GEMININ EN KÖTÜ ŞARTLARDA YAN YATACAĞI 

AKILDAN ÇIKARILMAMALI VE BU DURUM DÜŞÜNÜLEREK SOĞUKKANLI OLUN-

MALIDIR. 

 
SU ALMA 

GEMI ÇATIŞMA, OTURMA VEYA BAŞKA BIR SEBEPLE SU ALABILIR. BU DURUM 

IÇIN, ALARM VERILIR VERILMEZ CAN YELEĞI ILE ROLE TALIM YERINE GIDILIR, 

KAPTANIN VERECEĞI EMIRLERE GÖRE HAREKET EDILIR. 

 
DENIZE ADAM DÜŞMESI 

DENIZE ADAM DÜŞMESI HALINDE EN ÖNEMLI DAVRANIŞ ÇABUK HAREKET 

ETMEKTIR. ÖZELLIKLE CAN SIMITLERININ YERLERININ BILINMESI VE HAZIR 

OLMALARI ILK MÜDAHALENIN YAPILABILMESI IÇIN ÖNEMLIDIR. DENIZE DÜŞEN 

KIŞIYI GÖREN, EĞER CAN SIMITLERINE YAKINSA HEMEN BIR CAN SIMIDI ATACAK 

VE KÖPRÜÜSTÜNE BILDIRECEKTIR, ŞAYET CAN SIMITLERINE UZAKSA YÜKSEK 

SESLE DENIZE ADAM DÜŞTÜĞÜNÜ VE DÜŞTÜĞÜ TARAFI DIĞERLERININ DE 

DUYACAĞI ŞEKILDE BAĞIRACAKTIR. BUNDAKI AMAÇ OLAYIN KÖPRÜÜSTÜNDEN 

DUYULUP GEREKLI MANEVRANIN YAPILMASI VE MANOVERBOARD ŞAMANDIRASI 

VE CAN SIMIDININ DÜŞEN KIŞIYE ATILMASINI SAĞLAMAKTIR. 

ACIL DURUMLARDA GEREK CAN GEREKSE MAL GÜVENLIĞINI SAĞLAYABILMEK 

AMACIYLA BILGI, TECRÜBE VE EKIP HALINDE DISIPLIN IÇERISINDE ÇALIŞMAYA 

IHTIYAÇ VARDIR. GEMILERDE YUKARIDA BELIRTILEN ACIL DURUMLAR ESAS 

ALINARAK YAPILAN GÖREV BÖLÜMLERI VE BUNLARIN UYGULANMASI OLAN 

“ROLE TALIMLERI” SON DERECE ÖNEM ARZ ETMEKTEDIR.  



 

YUKARIDA BAŞLIKLAR ALTINDA SIRALANAN ACİL DURUMLAR GEMIDE SÜREKLI 

YAPILAN ROLE TALIMLERININ KONULARIDIR. TÜM BU DURUMLAR IÇERISINDE 

ESAS TEŞKIL EDEN IKI KONU VARDIR KI, BUNLARDAN ILKI, BIR TEHLIKE HALININ 

GÖRÜLMESINDE OLAYLARA (MAHIYETINE BAĞLI OLARAK) YALNIZ MÜDAHALE 

ETMEKTEN MÜMKÜN OLDUĞUNCA KAÇINARAK, DURUMU DIĞER MÜRETTEBATA 

BIDIRMEK, DIĞERI ISE, HIÇ BIR ACIL DURUMDA KAPTAN EMRI OLMADAN GEMIYI 

TERK ETMEMEKTIR. 

B- ACIL DURUM İŞARETLERİ 
CAN KURTARMA ARACINDA VEYA TEKNEDE ÖNEMLI GÖREVLERDEN BIRI DE IYI 

BIR GÖZCÜLÜK YAPARAK YARDIMA GELEN VEYA BÖLGEDEN GEÇEN TEKNE 

VEYA UÇAĞA IŞARET VEREREK DIKKATI ÇEKMEK VE YARDIM ISTEMEKTIR. 

AŞAĞIDAKI IŞARETLER BIRLIKTE VEYA AYRI AYRI KULLANILDIĞI VEYA 

GÖSTERILDIĞI ZAMAN, TEHLIKEYI VEYA YARDIM ISTENDIĞINI BELIRTIR. 

 YAKLAŞIK BIRER DAKIKA ARA ILE PATLATILAN BIR TOP VEYA PATLAYICI SESI, 

KISA ARALIKLARLA KIRMIZI IŞIK SAÇAN FIŞEK VEYA MERMI ATILMASI, 

MORS KODU ILE SOS (. . .  _ _ _  . . .) IŞARETININ TELSIZ, TELGRAF VEYA BAŞKA 

BIR IŞARET YÖNTEMI ILE VERILMESI, 

“MAYDAY” KELIMESININ TELSIZ TELEFONA ÜÇ KEZ SÖYLENMESI, 

N.C. HARFLERIYLE ULUSLARARASI TEHLIKE IŞARET KOD FLAMALARININ 

GÖSTERILMESI, 

ÜZERINDE VEYA ALTINDA BIR KÜRE VEYA KÜREYE BENZER HERHANGI BIR ŞEY 

BULUNAN DÖRT KÖŞE BIR BAYRAKTAN IBARET IŞARET, 

YANAN BIR KATRAN VEYA BENZERINDEN ÇIKAN ALEVLERIN TEKNE ÜZERINDE 

GÖSTERILMESİ 

PORTAKAL RENGI DUMAN VEREN DUMAN IŞARETININ GÖSTERILMESI, 

HER IKI YANA DOĞRU AÇILAN KOLLARIN AĞIR AĞIR VE TEKRARLI OLARAK 

INDIRILIP KALDIRILMASI 

BU ARADA ÇOK ÖNEMLI BELIRTMEK GEREKIR. BIR TEKNE VEYA UÇAK GÖRMEK 

VEYA BUNLAR TARAFINDAN GÖRÜLMEK KURTULMAK ANLAMINA GELMEZ. 

KURTARMA ÇOK UZUN SÜREBILIR. BU SEBEPLE GÖRÜLDÜKTEN SONRA DA 

ÖNCEKI GIBI TEDBİRLI OLUNMAYA DEVAM EDILMELIDIR.



 

 

 C- GENEL ACIL DURUM ALARM SISTEMI 
 

GEMILERDE OLUŞACAK OLAĞANÜSTÜ DURUMLARDAN PERSONELI IVEDI OLARAK 

HABERDAR ETMEK HAYATI ÖNEM TAŞIR. İŞTE BU SEBEPLE GEMILERDE BU 

DURUMLARI PERSONELE BILDIRIR ALARM SISTEMLERI VARDIR. OLUŞACAK 

GENEL ACIL DURUMLARDAN PERSONELI HABERDAR EDEBILMEK IÇIN,GEMI 

DÜDÜĞÜ VE SIRENINE ILAVE OLARAK, BÜTÜN YAŞAM MAHALLERINDEN VE 

ÇALIŞMA MEVKILERINDEN DUYULACAK ŞEKILDE DIZAYN EDILMIŞ ALARM 

SISTEMLERI MEVCUTTUR. BU SISTEM GEMI ANA DEVRESINDEN VEYA ISTENEN 

ACIL DURUM ELEKTRIK GÜÇ KAYNAĞINDAN BESLENIR. ALARMLAR YEDI VEYA 

DAHA FAZLA SESI IZLEYEN BIR UZUN SESI VEREBILECEK ŞEKILDE DEĞIŞIK 

TIPLERDE OLABILIR. SISTEM KÖPRÜÜSTÜNDEN VE GEMI DÜDÜĞÜ DIŞINDA 

DIĞER BELIRLENMIŞ BAZI STRATEJIK NOKTALARDA DA ÇALIŞTIRILABILIR. 
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CAN KURTARMA 
ARAÇLARININ 
KİFAYETLİ 
KULLANILMASI 
  



 

CAN KURTARMA TEÇHİZATLARI VE  
DONANIMLARI  
 
BİR GEMİDE BULUNMASI GEREKEN ―CAN KURTARMA TEÇHIZATI‖NIN ŞEKİL VE 
ÖZELLİKLERİNİ DÜZENLEYEN KURALLAR, ULUSLARARASI BİR SÖZLEŞME OLAN 
VE IMO (INTERNATİONAL MARİTİME ORGANİZATİON- ULUSLARARASI DENİZCİLİK 
TEŞKILATI) TARAFINDAN 1986 YILINDA YENİDEN DÜZENLENEN ―MİLLETLERARASI 
DENİZDE CAN EMNİYETİ SÖZLEŞMESİ‖NDE BELİRTİLMİŞTİR.  
GEMİLERDE SOLAS GEREĞİ BULUNAN CAN KURTARMA TEÇHİZATI VE 
DONANIMINI AŞAĞIDAKİ BAŞLIKLAR ALTINDA TOPLAYABİLİRİZ:  
 

1. KİŞİSEL CAN KURTARMA TEÇHİZATI  
 
2. GÖRÜNÜR İŞARETLER  
 
3. CAN KURTARMA VASITALARI  
 
4. KURTARMA BOTLARI  
 
5. DİĞER CAN KURTARMA ALETLERİ VE DONANIMLARI  
 
6. CAN KURTARMA VASITALARINI DENİZE İNDİRME VE BİNDİRME 

DONANIMLARI  
TÜM CAN KURTARMA ARAÇLARI SOLAS‘IN İSTEDİĞİ AŞAĞIDAKİ ÖZELLİKLERE 
SAHİP OLMALIDIR:  
 

A. YERLEŞTİRİLDİKLERİ YERLERDE -30
O

C İLE +65
O

C ARASINDAKİ HAVA 
SICAKLIĞINDA ZARAR GÖRMEYECEK,  

 

B. SUYUN İÇİNDE KULLANILIRKEN -10
O

C İLE +30
O

C ARASINDAKİ DENİZ SUYU 
SICAKLIĞINDA ÇALIŞACAK NİTELİKTE,  

 
C. TATBİK EDİLEBİLDİĞİNCE, ÇÜRÜMEYE VE KOROZYONA DAYANIKLI, DENİZ 

SUYU VE YAĞDAN FAZLA ETKİLENMEYECEK,  
 
D. GÜNEŞ IŞIĞINA MARUZ KALDIĞINDA BOZULMAYA KARŞI DAYANIKLI,  
 
E. ARAMA ÇALIŞMALARINA YARDIMCI OLACAK ŞEKİLDE, BÜTÜN KISIMLARI 

OLDUKÇA İYİ GÖRÜNÜR BİR RENKTE,  
 
F. ARAMA ÇALIŞMALARINA YARDIMCI OLACAK ŞEKİLDE, TEŞKİLATIN ÖNERDİĞİ 

GİBİ IŞIK YANSITICI (KEDİGÖZÜ) BANTLAR İLE DONATILMIŞ ÖZELLİĞE 
SAHİP OLMALARI GEREKMEKTEDİR.  

 

 
 
 
 
 



 

 
1. KİŞİSEL CAN KURTARMA TEÇHİZATI  
 1. CAN SİMİTLERİ  

YÜZEBILIR KATI MADDELERDEN DIŞ ÇAPI 80 CM DEN BÜYÜK, İÇ ÇAPI 40 CM 

DEN KÜÇÜK OLMAYACAK ŞEKİLDE 2,5 KG VE ÜZERI AĞIRLIKTA DIZAYN EDILMIŞ 

CAN KURTARMA ARAÇLARIDIR. DENIZE DÜŞEN KIŞIYE ATILARAK, O KİŞİNİN 

KURTARILMASINA KADAR GEÇECEK SÜRE İÇERİSİNDE HEM SU ÜZERİNDE 

KALABİLMESİNİ HEM DE YERİNİN BELLİ OLMASINI SAĞLAR. HER GEMİDE EN AZ 8 

ADET BULUNUR, BU SAYI GEMİNİN YOLCU VE MÜRETTEBATININ SAYISINA GÖRE 

DEĞİŞİR. 

GEMİDE BULUNAN CAN SİMİTLERİNİN YARISINDAN FAZLASI KENDİLIĞİNDEN 

YANAN IŞIK ILE DONATILMIŞTIR. BU CAN SIMITLERINDEN EN AZ IKI TANESI IŞIKLI 

VE DUMANLI OLUP, ÇABUK DÜŞÜRME TERTIBATI İLE KIRLANGIÇLARIN BORDA 

TARAFINA YERLEŞTİRİLMİŞLERDİR. 

KULLANILMALARI; 

- CAN SİMİTLERI DEİZE DÜŞEN KIŞIYE ATILIR CAN SIMIDI ATARKEN EL INCESI 

ÇIMASININ MÜMKÜNSE GEMIDE KALMASI SAĞLANMALIDIR, FAKAT AMAÇ SADECE 

KIŞIYE CAN SIMIDINI ULAŞTIRMAKSA HIÇ VAKIT KAYBETMEDEN ATILMALIDIR. 

-CAN SIMIDINE BAĞLI IŞIKLI-DUMANLI CAN SIMITLERINDE ISE YERLEŞTIRME 

SISTEMI SADECE CAN SIMIDININ DÜŞÜRÜLMESI ŞEKLINDE HAZIRLANMIŞTIR. CAN 

SIMIDININ ELLE VEYA DÜZENEKTEKI KILITLEME PIMININ ÇEKILEREK 

DÜŞÜRÜLMESI ILE BIR UCU CAN SIMIDINE DIĞER UCU IŞIKLI-DUMANLI 

ŞAMANDIRAYA BAĞLI INCENIN ÇEKMESI SONUCU “MAN OVERBOARD” ADI 

VERILEN ŞAMANDIRA YERINDEN SIYRILIP ATEŞLENEREK DENIZE GIDECEK, IŞIĞI 

YANMAKLA BERABER DUMAN ÇIKARTMAYA BAŞLAYACAKTIR. 

 
CAN SİMİDİ  

  
 
 



 

                                                                                                  
2. CAN YELEKLERİ  

CAN YELEKLERI VÜCUDU GERIYE KAYKILMIŞ BITKIN VE BAYGIN BIR INSANIN 

AĞZINI SUDAN 12 CM YUKARIDA TUTABILECEK VE BAYGIN OLAN BU KIŞININ 

HERHANGI BIR DURUMDAKI VÜCUDUNU AĞZININ SUDAN KURTULACAĞI 

POZISYONA 5 SANIYE IÇINDE DÖNDÜREBILECEK DIZAYNDADIR. 

CAN YELEKLERI ONU GIYEN KIŞILERIN YÜZMESINE VE CAN KURTARMA 

ARAÇLARINA ÇIKMASINA ENGEL OLMAYACAK ŞEKILDE YÜZER MADDELER 

KULLANILARAK YAPILMIŞ ARAÇLARDIR. TARIF EDILEREK GÖSTERILDIKTEN 

SONRA YARDIMSIZ OLARAK 1 DAKIKA IÇERISINDE GIYILEBILIR. 

CAN YELEKLERININ ÜZERINDE BAZI TEÇHIZATLARIN BULUNMASI VE BU 

TEÇHIZATIN IŞ GÖRÜR DURUMDA OLMASI GEREKIR. STANDARTLARA UYGUN BIR 

CAN YELEĞI, BIR INSANIN EN AZ 4,5 M YÜKSEKLIKTEN ATLAMASI SONUCU, 

ÜZERINDEN ÇIKMADAN VE HASARLANMADAN, ATLAYAN KIŞININ 

YARALANMAKSIZIN SUYA GIRMESINE MÜSAADE EDER.GEMILERDE HER BIR 

KIŞIYE BIR CAN YELEĞI DÜŞMEKTE VE HERKESIN KAMARASINDA KOLAY ULAŞILA-

BILIR ŞEKILDE MUHAFAZA EDILMEKTEDIR. 

KULLANILMALARI; 

DEĞIŞIK TIP VE BOYUTLARDA CAN YELEKLERI VARDIR. GIYILMELERI BOYUN 

KISMININ GEÇIRILMESI VEYA ÇEŞIDINE GÖRE CEKET GIBI GIYILIRLER. (BOYUNA 

TAKILIP KEMERI BAĞLANANLAR ,SIRTA CEKET ŞEKLINDE GIYIHP BAĞLARIANLAR, 

BELDE TAŞINIP ISTENILDIĞINDE GEREK TÜPÜYLE ,GEREK AĞIZLA 

ŞIŞIRILEBILENLER GIBI.) 

BİR CAN YELEĞİNİN ÜZERİNDE AŞAĞIDAKİ DONANIMLAR BULUNUR:  
DENİZ SUYU İLE ÇALIŞAN PİLE BAĞLI, 8 SAAT SÜRE İLE IŞIK VEREBİLEN BİR 
AMPUL, BİR DÜDÜK, IŞIK YANSITICI BANTLAR,  
KURTARMA İÇİN KULLANILAN 1 METRE UZUNLUKTA SAVLOYA BAĞLI KANCA  

CAN YELEKLERİ:HER GEMI ADAMININ KENDI KAMARASINDA, 

TOPLANMA,CAN KURTARMA ARAÇLARINA BINME MAHALLERINDE, 

VARDIYA  PERSONELİ IÇIN MAKINE DAIRESI , KÖPRÜÜSTÜNDE VE GEMİ 

ADAMLARI İÇİN BAŞ ÜSTÜNDE BULUNUR. YOLCULAR İÇİN 

KAMARALARDA VE TOPLANMA YERLERİNDE BULUNUR. 

GEMİ TERK EMRİ VERİLDİĞİNDE, KÖTÜ HAVA KOŞULLARINDA VE GECE 

ŞARTLARINDA GÜVERTEYE ÇIKILDIĞI ZAMAN GİYİLİR. 



 

 3.SUYA ATLAMA (DALMA) GİYSİLERİ IMMERSION SUITS  

 

SUYA GIRECEK KIŞILERIN MARUZ KALACAĞI ÖNCELIKLI VE HAYATI TEHLIKE 

SOĞUKTUR. DENIZ SUYU SICAKLIĞININ DÜŞÜK OLMASI ILE, INSAN VÜCUDU ISI 

KAYBINA BAŞLAYACAK VE HIPOTERMI SONUCU YAŞAMINI YITIRECEKTIR. 

SUYA GIRECEK BIR KIŞI CAN YELEĞINI GIYSE BILE BELIRLI BIR SÜRE SONRA 

DONARAK ÖLEBILIR. TÜM BUNLAR HESABA KATILARAK BELIRLENMIŞ 

KURALLAR SONUCU YALITKAN MALZEMELERDEN DIZAYN EDILEN DAMA 

GIYSILERI, PAKETLENMIŞ DURUMUNDAN 2 DAKIKADA ÇIKARTILIP 

YARDIMCISIZ OLARAK ÇOK KOLAYLIKLA GIYILEBILECEK ŞEKILLERDE IMAL 

EDILMIŞTIR. 

YÜZ HARIÇ TÜM VÜCUDU KAPATACAK ŞEKILDE OLAN DALMA GIYSILERININ 

ÜZERINE CAN YELEĞI DE GIYILEBIHIR. EN AZ 5 M. UZUNLUĞUNDAKI DÜŞEY 

BIR ÇARMIHTAN INILIP ÇIKILABILECEK VE EN AZ 4,5 M.DEN HASARA 

UĞRAMADAN ATLANABILECEK AYRICA SUDA KISA BIR MESAFE YÜZMEYE 

UYGUN ÖZEHHIKLERE SAHIPTIRLER. 

DALMA GIYSILERI 5°C DEKI SUDA 1 SAAT BOYUNCA KALAN BIR KIŞIYI KALEME 

YAZI YAZABILECEĞI KADAR VÜCUT ISISINI KORUYABILIR. DALMA GIYSILERI SU 

ORTAMINDA 0°C IÇERISINDE BULUNAN BIR KIŞININ VÜCUT SICAKLIĞINI 6 SAAT 

SÜREYLE 35°C NIN ALTINA DÜŞÜRMEDEN TUTABILIR. 

DALMA GIYSILERI USULÜNCE GIYILDIĞINDE SOĞUĞUN ETKILERINI EN AZA 

INDIREREK HAYATI TEHLIKEYI UZUN SÜRE BERTARAF EDEBILMEKTEDIR. 

KULLANILMALARI; 

- DALMA GIYSILERI GEMILERDE ÖZEL PAKETLERI IÇERISINDE MUHAFAZA 

EDILIR. VE BU PAKETLER EN FAZLA 2 DAKIKADA AÇILACAK ŞEKILDE DIZAYN EDIL-

MIŞLERDIR. 

- KULLANILACAĞI ZAMAN BU PAKET AÇILIR VE KATLANMIŞ OLAN DALMA 

GIYSISI ÇIKARTILIR, 

- ÇOK RAHATLIKLA BIR TULUM GIBI GIYILIR. 

- ÜZERINDE PRATIK OLARAK DIZAYN EDILMIŞ SU SIZDIRMAZ FERMUARLARIN 

TÜMÜ KAPATILIR, BAŞLIK 

IYICE YERLEŞTIRILIR, 

- DALMA GIYSISININ IÇINE SICAK TUTUCU GIYSILER, ÜZERINE DE CAN YELEĞI 

GIYILMELIDIR. 



 

4. ISI KORUYUCU TULUM 
 

SU IÇINDE VEYA ORTAMIN SOĞUK OLUP HAYATI TEHDIT ETTIĞI ANLARDA 

TEHLIKEYI EN AZA INDIRMEK IÇIN TASARLANMIŞ CAN KURTARMA 

ARAÇLARIDIR.ESAS KULLANILMA GAYESI FILIKA IÇINDE OTURANLARI RÜZGAR 

VE DENIZ TESIRINDEN KORUMAKTIR. CAN YELEĞI GIYMIŞ BIR INSANIN YÜZÜ 

DIŞINDA BÜTÜN VÜCUDUNU KAPATIR. ELDIVEN GIYILEBILECEK YAPIDA 

DEĞILSE, ELLERI DE KAPATACAK ŞEKILDE DIZAYN EDILMIŞTIR. 

GIYEN INSANIN SUDA YÜZMESINI ENGELLEMESI HALINDE EN ÇOK 2 DAKIKA 

IÇINDE ÇIKARILABILIR.ISI KORUMALI TULUMLAR -30°C YE KADAR OLANHAVA 

SICAKLIKLARINDA, VÜCUT ISISININ KORUNMASINI SAĞLAR.KULLANILMALARI 

ISI KORUMALI TULUMLAR GEMILERDE PAKETLER IÇINDE MUHAFAZA EDILIR. 

BIR TULUM GIYIYOR GIBI YARDIMSIZ OLARAK ÇOK KOLAYLIKLA GIYILEBILIR. 

 

2.GÖRÜNÜR İŞARETLER 
ÖZELLIKLE GECE, BIR CAN KURTARMA VASITASINDA YA DA BIR TEKNEDE 
BULUNANLAR TARAFINDAN, YAKINDAN GEÇEN BIR GEMININ VEYA UÇAĞIN 
DIKKATINI ÇEKMEK VE YERINI BELLI ETMEK YA DA YARDIM ISTEMEK AMACIYLA 
KULLANILIRLAR. SAYI OLARAK AZ OLDUKLARI IÇIN DIKKATLI VE YERINDE 
KULLANILMALIDIRLAR. ÇOĞUNUN ÜZERINDE BASIT ŞEKILLERLE KULLANMA 
YÖNTEMLERI GÖSTERILMIŞTIR. 
 
PARAŞÜTLÜ İŞARET FİŞEKLERİ  
EĞER DÜŞEY DURUMDA ATEŞLENİRSE EN AZ 300 METRE YÜKSEKLİĞE ERİŞİR, 
ÇIKTIĞI YÜKSEKLİĞİN TEPE NOKTASINDA VEYA BU NOKTA YAKININDA 
PARAŞÜTLÜ FİŞEĞİ BIRAKIR. PARAŞÜTLÜ FİŞEK EN AZ 40 SANİYE SÜRESİNE 
30.000 KANDİL ŞİDDETİNDE VE DÜŞME HIZI DA 5 METRE/SN ‗DEN FAZLA 
DEĞİLDİR. FİŞEK, PARLAK KIRMIZI RENKTE YANAR VE YANMA ESNASINDA 
PARAŞÜT İLE BAĞLARI HERHANGİ BİR ZARAR GÖRMEZ. 

      
PARAŞÜTLÜ EL FİŞEĞİ VE IMO SEMBOLÜ  
 



 

 
 
EL MAYTAPLARI  
YAKINDAKİ GEMİLERE İŞARET VERMEKTE İÇİN KULLANILIRLAR. 1 DAKİKA KADAR 
15.000 KANDİL ŞİDDETİNDE KIRMIZI IŞIK SAÇARLAR. ÜSTÜNDEN KIVILCIM 
DÖKÜLECEĞİ İÇİN RÜZGÂR ALTINA DOĞRU TUTULMALI, ÖZELLİKLE CAN SALINDA 
DİKKATLİ KULLANILMALIDIRLAR.  

EL MAYTABI 
YÜZER DUMAN KANDİLİ İŞARETİ  
DUMAN İŞARETİ, ÜZERİNDEKİ KAPAK AÇILIP HALKALI BİR İPE BAĞLI ATEŞLEME 
DÜZENEĞİ OLAN KULLANILMASI KOLAY BİR İŞARETTİR. ATEŞLENDİKTEN SONRA 
RÜZGAR ALTI TARAFINDAN DENİZE ATILIR. 3 DAKİKA KADAR TURUNCU RENKLİ 
BİR DUMAN ÇIKARIR. RÜZGARA BAĞLI OLARAK DUMAN SU ÜZERİNE YAYILIR. BU 
NEDENLE UÇAKTAN DAHA İYİ GÖRÜNÜR. 

 
 
 
 
 
 
 



 

3.CAN KURTARMA VASITALARI  
GEMİDE OLUŞAN BİR TEHLİKEYE KARŞI KOYABİLMEK İÇİN GEMİDE BULUNAN 
CİHAZLAR SAYI VE KAPASİTE BAKIMINDAN OLDUKÇA SINIRLIDIRLAR. BAZEN EN 
SON ÇARE OLARAK GEMİYİ TERK ETMEK GEREKEBİLİR. BU AMAÇLA HER GEMİDE, 
GEMİNİN BÜYÜKLÜĞÜNE GÖRE ÇEŞİTLİ ―CAN KURTARMA VASITALARI‖ BULUNUR. 

2.TOPLU CAN KURTARMA VASITALARI.  

1. CAN SALLARI (LIFE RAFT)  
BÜTÜN GEMİLERDE BULUNAN BİR GEMİYİ TERK ARACIDIR. CAN SALI VE İÇİNDEKİ 
MALZEMELER İKİ PARÇA KAPAK İÇİNE SIKICA İSTİFLENMİŞ HALDE KAPALI 
OLARAK GEMİDEKİ YERİNDE KULLANIMA HAZIR TUTULUR.  
CAN SALLARINI KULLANMAK GEREKTİĞİNDE, GEMİDE BULUNDUKLARI YERDEN 
YA EL İLE DENİZE ATILIR, YA DA MATAFORA İLE DENİZE İNDİRİLİR. MATAFORA İLE 
DENİZE İNDİRİLEN CAN SALLARI GENELLİKLE YOLCU GEMİLERİNDE KULLANILIR. 
EL İLE KALDIRILIP DENİZE ATILAN BİR CAN SALININ AĞIRLIĞI 185 KG‘Yİ GEÇMEZ.  
CAN SALLARININ BAĞLAMA KAYIŞI, GEMİYE BAĞLI BULUNAN SERBEST BIRAKMA 
KİLİDİNE BAĞLIDIR.  
BU KİLİT, CAN SALI DENİZE ATILAMADAN GEMİ BATTIĞI TAKDİRDE 3-4 METRE 
DERİNLİKTE DENİZ SUYU BASINCI İLE AÇILARAK CAN SALINI SERBEST BIRAKIR. 
DAHA SONRA GEMİYE BAĞLI OLAN ÇALLIŞTIRMA PARİMASI GERİLEREK SALIN 
İÇİNDEBULUNAN CO

2 
TÜPÜNÜ PATLATIR.  

CAN SALI AÇILDIKTAN SONRA PARİMA ZAYIF BAĞLANTIDAN KOPARAK CAN SALI 
GEMİDEN AYRILIR. SÜRÜKLENEN GEMİNİN ALTINDA KALMAMAK İÇİN CAN SALININ 
RÜZGAR ÜSTÜNDEN DENİZE ATILMASI GEREKİR. ŞİŞİRİLEBİLİR CAN SALLARI 
İÇLERİNDEKİ CO

2 
TÜPÜ PATLATILARAK AÇILIRLAR.  

 
CAN SALINI DENİZE ATMA YÖNTEMİ ŞU ŞEKİLDEDİR:  
1.ÇALIŞTIRMA PARİMASININ GEMİYE BAĞLI OLDUĞUNU GÖR, DEĞİLSE GEMİYE 
BAĞLA,  
2.BAĞLAMA KAYIŞINI ÇÖZ,  



 

3.ÇALIŞTIRMA PARİMASINI BİR DAHA KONTROL ET,  
4.AŞAĞISINI KONTROL ETTİKTEN SONRA DENİZE AT,  
5.ÇALIŞTIRMA PARİMASINI HIZLA ÇEKEREK TÜPÜ PATLAT  
SAL AÇILDIKTAN SONRA BORDAYA YANAŞTIRILARAK İÇİNE GİRİLİR. SALIN 
GİRİŞİNDE BULUNAN EMNİYETLİ ÇAKI İLE PARİMA KESİLEREK GEMİDEN 
UZAKLAŞILIR.  
 
AÇIK BİR CAN SALI 
 
 

 
 
HER CAN SALINDA BULUNMASI GEREKEN MALZEMELER:  

MALZEME ADI  ADET  MALZEME ADI  ADET  

TATLI SU (ADAM BAŞI)  
PEKSİMET (ADAM 
BAŞI)  
DENİZ TUTMA HAPI 
(ADAM BAŞI)  
OLTA  
İŞARET AYNASI  
TENEKE KUTU 
AÇACAĞI  
ÖLÇÜLÜ SU KABI  
ÇAKARLI EL FENERİ  
YEDEK PİL VE AMPUL  
TAMİR TAKIMI  
EL MAYTABI  
PARAŞÜTLÜ İŞARET 
FİŞEĞİ  
DUMAN KANDİLİ  
DENİZ DEMİRİ  

1,5 LT  
3 KG  
 
6  
 
1  
1  
1  
1  
1  
1  
1  
 
6  
4  
 
2  
2  

KÖRÜK  
ÇAMÇAK  
SÜNGER  
KÜREK ÇİFTİ  
İLK YARDIM SETİ  
TEHLİKE İŞARETLERİ 
TABLOSU  
DENİZ TUTMA TORBASI 
(ADAM BAŞI)  
DENİZDE CANLI KALMA 
KILAVUZU  
YÜZER EMNİYETLİ 
ÇAKI  
KURTARMA HALKASI  
ISI KORUYUCU TULUM 
(ADAM BAŞI)  
GAZ BOŞALTMA 
ANAHTARI  
GAZ BOŞALTMA VALF 
TAPASI  
DÜDÜK  

1  
1  
2  
1  
1  
1  
 
1  
 
1  
 
1  
 
1  
1  
 
2  
 
2  
 
1  



 

  
 
 
 
2.FLİKALAR (LIFE BOAT)  
MOTORLU VE SERT YAPILI TOPLU CAN KURTARMA ARAÇLARIDIR..

 
 
CAN FİLİKALARINI YAPILIŞLARINA GÖRE ŞU ŞEKİLDE AYIRABİLİRİZ:  
A – YARI KAPALI CAN FİLİKALARI  
B – KENDİ KENDİNE DOĞRULAN YARI KAPALI CAN FİLİKALARI  
C – TAM KAPALI CAN FİLİKALARI  
D – KENDİNDEN HAVA DESTEKLİ CAN FİLİKALARI  
E – YANGINDAN KORUMALI CAN FİLİKALARI 
  
FİLİKALAR GEMİDEN MATAFORA ADI VERİLEN VİNÇLİ DONANIMLARLA VEYA 
KIZAKLI DÜZENEKLERLE DENİZE İNDİRİLİRLER.  
CAN FİLİKALARINDA VE DİĞER CAN KURTARMA ARAÇLARINDA MAKİNE, KÜREK, 
YANGIN SÖNDÜRÜCÜ, YİYECEK, SU, İLAÇ, TEHLİKE İŞARETLERİ GİBİ ÇEŞİTLİ 
MALZEMELER BULUNUR. ÇARPMALARI ÖNLEMEK İÇİN DAYANMAK AMACIYLA 
KULLANILMAK ÜZERE SERBEST BULUNDURULMASI GEREKEN FİLİKA 
KANCALARININ HARİCİNDE, TÜM FİLİKA MALZEMESİ; FİLİKA İÇİNDE BAĞLANMAK 
VEYA SANDIK İLE BÖLMELERE YA DA DİĞER UYGUN MUHAFAZALAR İÇİNE 
YERLEŞTİRİLMEK SURETİYLE EMNİYETE ALINMIŞTIR.  
CAN FİLİKALARININ ÖLÇÜLERİ VE TAŞIMASI MÜSADE EDİLEN İNSAN SAYISI, 
FİLİKANIN ÜZERİNE AÇIKÇA OKUNUR ŞEKİLDE MARKALANARAK, HER İKİ BAŞ 
OMUZLUĞUNA, AİT OLDUĞU GEMİNİN İSMİ VE BAĞLAMA LİMANI BÜYÜK 
HARFLERLE YAZILIR. CAN FİLİKASININ AİT OLDUĞU GEMİYİ TANITMA YAZISI VE 
FİLİKA NUMARASI ÜSTTEN GÖRÜLECEK ŞEKİLDE MARKALANMIŞ OLMALIDIR. 
 

 



 

 

 
 
 

4.KURTARMA BOTLARI (RESQUE BOAT) 
HEM SERT HEM ŞĠŞME HEM DE KARIŞIK YAPILI OLABĠLEN SÜRATLĠ MOTORLU 

TOPLU CAN KURTARMA ARAÇLARDIR. 

   
KURTARMA BOTLARI, TEHLİKE İÇİNDE OLAN KİŞİLERİ KURTARMAK VE 
KURTARMA GEMİSİNE TAŞIMAK ÜZERE DİZAYN EDİLMİŞLERDİR.  
KURTAMA BOTLARI ÇOK ÇEŞİTLİ ŞEKİL VE YAPIDADIRLAR. SERT VEYA 
ŞİŞİRİLEBİLİR YAPIDA YA DA HER İKİSİNİN BİRLEŞİMİ OLAN KURTARMA BOTLARI 
BULUNMAKTADIR. KURTARMA BOTLARININ BOYU 3,8 METREDEN KISA VE 8,5 
METREDEN UZUN DEĞİLDİR. 

 
5.DİĞER CAN KURTARMA ALETLERİ VE DONANIMLARI  
HALAT ATMA ALETİ  
250 METRELİK BİR İNCE HALATI GEMİYE VEYA KARAYA ATMAK VE KURTARMA 
YARDIM BAĞLANTISI KURMAK İÇİN KULLANILIR.  
HALAT ATMA ALETLERİ AŞAĞIDA BELİRTİLEN DURUMLARDA KULLANILABİLİR:  
 1.KURTARMA İŞLEMLERİ SIRASINDA KURTARMA GEMİSİ VE TEHLİKEDEKİ GEMİ 
ARASINDA BAĞLANTI KURMAK  
 2.GEMİNİN BAĞLANMASI SIRASINDA ZOR ŞARTLAR KARŞISINDA  
 3.DENİZE ADAM DÜŞTÜĞÜ DURUMLARDA, DENİZE DÜŞEN KİŞİNİ ÇOK YAKININA 
HALAT ATMA ALETİYLE ATILAN KILAVUZ HALATIN DÜŞMESİ SAĞLANARAK CİHAZIN 
KAPAĞI AÇILDIKTAN SONRA ALTTAN GELEN İNCE HALAT GEMİYE BAĞLANIR.  

TETİĞE BAĞLI EMNİYET PİMİ ÇIKARILDIKTAN SONRA YAKLAŞIK 45
O 

‗LİK AÇIYLA 
TUTULARAK ATEŞLENİR. HEDEFİ YAKALADIKTAN SONRA İNCE HALATA GEMİNİN 
PALAMAR HALATI, DEHA SONRA GEREKİRSE YEDEK HALATI BAĞLANIR.  
GENEL ALARM VE YAYIN SİSTEMİ  
YOLCU VE PERSONELİ ROLE YERLERİNE ÇAĞIRMAK VE ROLE CETVELİ 
İÇERİĞİNDEKİ FAALİYETLERİ BAŞLATMAK İÇİN GENEL ALARM SİSTEMİ 
KULLANILIR. SİSTEM, TOPLU ÇAĞRI SİSTEMİ VEYA DİĞER UYGUN HABERLEŞME 
CİHAZLARI İLE BÜTÜNLEŞTİRİLMİŞTİR.  
FİLİKA TELSİZİ  
CAN KURTARMA VASITASINDA SOLAS KURALLARINA UYGUN, TAŞINABİLİR BİR 
FİLİKA TELSİZ CİHAZI BULUNUR. BU CİHAZ, ACİL BİR DURUMDA HERHANGİ BİR 
CAN KURTARMA VASITASINA KOLAYCA TAŞINABİLECEK VE KORUMALI BİR YERDE 
TUTULUR. BİR FİLİKA TELSİZ CİHAZI; VERİCİ, ALICI, ANTEN VE ENERJİ 
KAYNAĞINDAN OLUŞUR. CİHAZ; ÇABUK TAŞINABİLİR, SU GEÇİRMEZ, DENİZ 
SUYUNDA YÜZEBİLİR, SUYA DÜŞTÜĞÜNDE ZARAR GÖRMEYECEK BİR 
NİTELİKTEDİR. GEMİYİ TERKTEN SONRA KURTARMA ARACINDA BULUNAN 
DENEYİMSİZ BİR KİŞİ TARAFINDAN KULLANILABİLECEK ŞEKİLDE DİZAYN 
EDİLMİŞTİR. CİHAZIN ENERJİ KAYNAĞI, NORMAL ÇALIŞMA ŞARTLARI ALTINDA, 



 

VERİCİYİ DEVAMLI OLARAK DÖRT SAAT BESLEMEYE YETERLİ KAPASİTEDE BİR 
AKÜ BATARYASINDAN OLUŞMUŞTUR.  
 
 
 
DENİZ DEMİRİ 

 
RADAR REFLEKTÖRÜ 

                                                 
 
FLİKA PUSULASI 

 

 

 

GMDSS SİSTEMİ: UYDU HABERLEŞMESİDE DÂHİL, YENİHABERLEŞME 

TEKNOLOJİSİ İLE MESAFE AYRIMI YAPMAKSIZIN ETKİN VE SON DERECE 

GÜVENİLİR TEHLİKE HABERLEŞMESİ YAPMAYA OLANAK SAĞLAYAN 

HABERLEŞME SİSTEMİ. 
 
 
EPIRB – ACİL DURUM MEVKİ VERME TELSİZ ŞAMANDIRASI 
  
EPİRBLER (EMERGENCY POSİTİON INDİCATİNG RADİO BEACON) 121,5 MHZ VE 
406 MHZ ÜZERİNDEN BU AMAÇLA KURULMUŞ UYDULARA SİNYAL VEREREK KENDİ 
MEVKİİNİN BULUNMASINI SAĞLAYAN ELEKTRONİK CİHAZLARDIR.  
.  



 

 EPIRB      SART                                    
 
SART – ARAMA KURTARMA ETKİN YANSITICISI  

(SEARCH AND RESCUE TRANSPONDER/ARAMA VE KURTARMA ETKİN 

YANSITICISI).ARAMA KURTARMA HAREKATINDA ÇEVREDEKI GEMILERIN 

RADARLARIN DA GÖRÜNEREK YERININ BELIRLENMESINI SAĞLAYAN ELEKTRONIK 
CIHAZLI BIR ŞAMANDIRADIR  
  
GÜNEŞ AYNASI 
GÜNEŞ AYNASI PARLAK DELİKLİ BİR METAL LEVHA VE DELİKLİ BİR NİŞANGÂHTAN 
OLUŞAN, GÜNEŞ IŞIĞINI İSTENİLEN BİR YERE YANSITARAK İŞARET VERMEYE 
YARAYAN BİR ALETİDİR. CAN KURTARMA ARAÇLARINDA 1 ADET BULUNUR. 

 
 
 
 
 
 
 



 

EL FENERİ 

 
IŞILDAK 

DEVAMLI OLARAK 3 SAATTEN YEDEK İLE TOPLAMDA 6 SAATTEN AZ OLMAYAN 
SÜRE, 180 METRE UZAKLIKTA VE 18 METRE GENİŞLİKTEKİ AÇIK RENKLİ BİR CİSMİ 
ETKİLİ OLARAK AYDINLATABİLEN VE MORS İŞARETİ VEREBİLME ÖZELLİĞİNE 
SAHİP CİHAZLARDIR. ALDİS OLARAK TANINAN BU IŞILDAKTAN ARAÇTA 1 ADET 
BULUNMASI GEREKİR. 

ÇARMIHLAR 

 ŞEYTAN ÇARMIKLARI 

 PİLOT ÇARMIĞI 

 FİLİKA ÇARMIHI 

 GEMİYE ÇIKMA ÇARMIHI 

 BORDA AĞLARI 
 
GEMİDEN SALA BİNERKEN PERSONELİN VEYA YOLCULARIN DÜŞMESİNİ 
ÖNLEMEK İÇİN İSKELE EMNİYET AĞI KULLANILIR. BU AĞ ÇARMIKTA İNİP, 
ÇIKARKEN DE KULLANILIR. 

 
GEMİYİ TERK KAYAKLARI 

 
EMNİYET ÇAKISI 

 
6. CAN KURTARMA VASITALARINI DENİZE İNDİRME VE 
BİNDİRME DONANIMLARI  
 

SON YILLARDA CAN KURTARMA ARAÇLARINI EN HIZLI VE EN KOLAY 
ŞEKİLDE DENİZE İNDİRMEK AMACIYLA ÇESİTLİ YÖNTEM VE DONANIMLAR 
GELİŞTİRİLMİŞTİR. BUNLAR ŞU ŞEKİLDE SIRALANABİLİR. 
A- KIZAKLI MATAFORA. 
B- PALANGALI MATAFORA. 
C- TEK KOLLU MATAFORA. 
D- SERBEST DÜŞMELİ YÖNTEM. 

 



 

  
 
 
 

 
 
 

               IMO MODEL KURS 
1.19 

 
 
 
 
 
 
 
 

DENİZDE CANLI 

KALABİLME 
  



 

DENİZDE CANLI KALABİLME 
 
A- GEMİNİN TERK EDİLMESİ İSTENDİĞİNDE YAPILACAKLAR 
 

İYİ ORGANİZASYON KISITLI OLAN ZAMANI EN VERİMLİ BİR ŞEKİLDE KULLANMAYI 

VE PANİĞE KAPILMADAN GEMİYİ TERK ETMEYİ SAĞLAR. UNUTULMAMALIDIR Kİ, 

GEMİ TERK EDİLECEĞİ ANA KADAR EN İYİ CAN FİLİKASIDIR, BU NEDENLE GEMİ 

SUYUN ÜZERİNDE YÜZDÜĞÜ SÜRECE GEMİYİ TERK ETMEK DÜŞÜNÜLMEMELİDİR. 

TABİİ BU DURUM GEMİNİN İÇİNDE BULUNDUĞU TEHLİKENİN BİÇİMİNE VE GEMİNİN 

YAPISINA BAĞLIDIR. EĞER GEMİYİ TERK ETMEK ZORUNDA KALIRSANIZ 

YAŞAMINIZ ÇEŞİTLİ TEHLİKELER TARAFINDAN TEHDİT EDİLECEKTİR. İŞTE TÜM BU 

TEHLİKELERE KARŞI ALINMASI GEREKEN İLK ŞAHSİ TEDBİRLER ŞUNLARDIR; 

 
     1-ALARMI DUYUNCA TELAŞA KAPILMA, 
     2-HEMEN SICAK TUTUCU ŞEYLER GİYİN, 
     3-CAN YELEĞİNİ GİY, 
     4-GÖREV YERİNE GİT. 

-  HER DURUMDA BİR CAN KURTARMA ARACI BORDADA GEMİNİN ANİDEN 

BATMASINA KARŞILIK BİR TEDBİR OLARAK HAZIR TUTULMALIDIR VE KAPTAN; 

GEMİYİ TERK EMRİ VERMEDEN KESİNLİKLE GEMİ TERK EDİLMEMELİDİR. 

-  ALARMLARIN VE/VEYA GEMİ DÜDÜĞÜNÜN ÇALINMASI İLE TELAŞA DÜŞÜLMEDEN 

PANİK YAPMADAN FAKAT VAKİT KAYBETMEYECEK ŞEKİLDE BİR ÇABUKLUK 

GÖSTERİLMELİDİR. 

- GEMİYİ TERK ETMEDEN ÖNCE HERKES YETERİ KADAR SICAK TUTUCU ŞEYLER 

GİYMELİDİR. EN İYİSİ YÜNLÜLERDİR, GİYİLEN YÜNLÜLERİN VEYA DİĞER 

GİYSİLERİN ÜZERİNE ÜSTLÜK OLARAK BİR YAĞMURLUK VEYA MUŞAMBA TİPİ 

GİYSİ GİYİLMELİ VARSA BERE, ELDİVEN İHMAL EDİLMEMELİDİR. BUNLARIN 

ÜZERİNE CAN YELEĞİ GİYEREK VAKİT GEÇİRMEDEN GÖREV KARTINDA 

BELİRTİLEN YERDE TOPLANILMALIDIR. 

TOPLANMA YERİNE GELDİKTEN SONRA KAPTAN TARAFINDAN MÜSAADE 

VERİLDİĞİNDE CAN SALI VE FİLİKAYA KOYMAK ÜZERE İLAVE SU VE YİYECEKLER 

DE GETİRİLMELİDİR. ÖNCELİK ISI TUTUCULARA VE SUYA VERİLMELİDİR. 

GEMİYİ TERK ETMEDEN ÖNCE FIRSAT VARSA BOL BOL SU İÇİLMELİDİR. BU 

VÜCUTTAKİ SUYU ARTTIRIR VE CAN SALININ KALABALIĞI VE HEYECANIN NEDEN 

OLABİLECEĞİ ANİ ZİHİN DURMASINDA OLABİLECEK İDRAR TUTULMASINI DA 

ÖNLER. 

ŞEKER, BİSKÜVİ GİBİ KARBONHİDRATİI YİYECEKLER VÜCUT SIVISININ 

TUTULMASINA YARDIMCI OLACAK, BÖYLECE YAĞLAR VE PROTEİNLER DAHA 

SONRA KULLANILACAKTIR. 

—GEREKSİZ PANİK YAPARAK HAYATİ ÖNEM TAŞIYAN, FİLİKA TELSİZİ VE ACİL 

DURUMLAR İÇİN KİLİT ALTINDA TUTULAN MORFİN GİBİ UYUŞTURUCULAR 

UNUTULMAMALIDIR.



 

 GEMİYİ TERKTE YARARLI OLABİLECEK DİĞER MALZEMELER ŞUNLADIR: 

—FAZLA BİR CAN YELEĞİ 

—PLASTİK TORBALAR,( MALZEMELERİ KURU TUTAR VE DENİZ TUTMASINDA 

KULLANILIR.) 

—TIBBİ MALZEMELER, İLAÇLAR 

-   İLAVE OLARAK MEVKİ BİLDİREN İŞARETLER 

—SEYİR MALZEMELERİ 

-    KÜÇÜK FİLİKA TEÇHİZATLARI, EL İNCESİ, USTURMAÇA, ALETLER VS. 

—KALEM VE KÂĞIT, (JURNAL TUTMAK İÇİN) 

SU VE YİYECEK 

 

B- SUDA NASIL HAREKET EDİLİR? 
 

GEMİ MÜMKÜN OLDUĞUNCA SUYA GİRİLMEDEN TERK EDİLMEYE ÇALIŞILMALIDIR. 

BUNUN İÇİN BORDA İSKELELERİ, ŞEYTAN ÇARMIHLARI, HALATLAR VEYA YANGIN 

HORTUMLARI KULLANILABİLİR. FAKAT BUNLAR MÜMKÜN OLAMIYORSA SUYA 

ATLAMAKTAN BAŞKA ÇARE YOKTUR. ANCAK SUYA ATLARKEN DE DİKKAT 

EDİLMESİ GEREKEN HUSUSLAR VARDIR. 

1-ŞARTLAR MÜSAİT OLDUĞU SÜRECE RÜZGARÜSTÜ NDEN VE DENİZE EN YAKIN 

YERDEN ATLANMALIDIR. 

2-CAN YELEĞİ USULÜNCE BAĞLANMIŞ OLMALIDIR, 

3-BİR ELLE BURUN VE AĞIZ KAPATILIRKEN, DİĞER ELLE ÜSTTEN ÇAPRAZ ATILIP 

CAN YELEĞİ OMUZ ÜSTÜNDEN BASTIRILIR. 

4-DENİZE ATLANACAK YERE BAKILARAK DENİZDE BİR CİSMİN VEYA İNSANIN 

OLUP OLMADIĞINA BAKILIR. 

4- AYAKLAR BİRLEŞTİRİLİR, İLERİYE DOĞRU BAKARAK AYAKÜSTÜ (ÇİVİLEME) 

ATLANIR. 

SU İÇERİSİNDE VÜCUT ISISI DAHA SÜRATLİ BİR ŞEKİLDE KAYBOLACAK VE BU 

DURUM BAYGINLIĞA VE MÜTEAKİBEN ÖLÜME SEBEP OLACAKTIR. ÜSTÜNÜZE 

GİYECEĞİNİZ GİYSİLER HEM ATLAYIŞ ESNASINDA SOĞUĞUN SEBEP OLACAĞI 

ŞOKTAN HEM DE VÜCUT ISISININ HIZLI KAYBINDAN SİZLERİ KORUYACAKTIR. 

SU İÇERİSİNDEKİ HAREKETİN ANA ESASLARI ŞUNLARDIR 

GEMİDEN HEMEN UZAKLAŞMAK GEREKİR. ÇÜNKÜ GEMİ BATARSA YAKIN 

ÇEVRESİNİ ETKİLEYEN KUVVETLİ BİR EMME OLUŞTURACAKTIR. BUNA 

KAPILMAMAK VE GEMİDEN YÜZEYE HIZLA ÇIKAN ENKAZIN ÇARPMASINDAN 

KORUNMAK İÇİN GEMİDEN BİRKAÇ YÜZ METRE AÇILMAK GEREKİR. 

AMAÇ HEMEN BİR CAN ARACINA BİNME OLMALIDIR, BUNUN İÇİN YÜZÜLEBİLİR, 

AKSİ TAKDİRDE MÜMKÜN OLDUĞUNCA HAREKETSİZ BİR ŞEKİLDE VÜCUT ISISINI 

HARCAMAYACAK POZİSYONDA YARDIM BEKLENMELİDİR. 

 

 



 

 BU ARADA YARDIM İSTEMEK İÇİN CAN YELEĞİNDEKİ DÜDÜK VE IŞIK TA 

KULLANILMALIDIR(ORTAMA GÖRE) GELİŞİ GÜZEL YÜZMENİN HİÇBİR FAYDASI 

OLMADIĞI GİBİ VÜCUT ISISININ LÜZUMSUZ HARCANMASINA SEBEP OLUR. 

MÜMKÜN OLURSA SUDAKİ DİĞER KAZAZEDELERİN YANINA GİDİLİP ONLARLA BİR 

GURUP OLUŞTURULMALIDIR. VÜCUT ISISINI KORUMAK İÇİN GRUPTAKİLER 

BİRBİRLERİNE SARILARAK BEKLEMELİDİR. GRUP HALİNDE BEKLEMEK HEM 

PSİKOLOJİK RAHATLAMA SAĞLAR HEM DE UZAKTAN DAHA İYİ GÖRÜLEBİLME 

İMKÂNINI ARTTIRMIŞ OLUR. 

 

C~ TERS DÖNMÜŞ CAN SALININ DÜZELTME 

DENİZE ATILAN CAN SALI BAZEN TERS ŞEKİLDE AÇILIR VEYA RÜZGÂR VE 

DALGALAR NEDENİYLE TERS DÖNEBİLİR, BU DURUM ÖZELLİKLE CAN SALI 

BOŞKEN DAHA FAZLA OLUR. EĞER CAN SALININ ÇADIRI SU İLE DOLMADIYSA 

TERS DÖNMÜŞ CAN SALINI BİR KİŞİ KOLAYLIKLA DÜZELTİLEBİLİR. CAN SALININ 

TERS DÖNMESİNDEN SONRA HEMEN DÜZELTİLMESİNDE YARAR VARDIR. 

 

D- DENİZE ADAM DÜŞMESİ 
 

HALİNDEKİ BİR TEKNEDEN DENİZE ADAM DÜŞMESİ HALİNDE DÜŞÜNÜLECEK İLK 

İŞ, DÜŞEN KİŞİYİ TEKNENİN PERVANESİNDEN KORUMAKTIR. İKİNCİ OLARAK 

DÜŞENİN YERİNİ TESBİT ETMEK VE SON OLARAK TA DENİZDEN TEKNEYE 

ALMAKTIR. 

GEMİYİ KULLANAN DENİZE DÜŞEN BİRİSİ OLDUĞUNU GÖRDÜĞÜNDE HEMEN 

DÜMENİ ADAMIN DÜŞTÜĞÜ TARAFA DOĞRU BASAR. BU ŞEKİLDE TEKNENİN 

PRUVASI DÜŞENİN TARAFINA DÖNERKEN TEKNENİN KIÇ TARAFI ADAMDAN 

UZAKLAŞIR. 

DENİZE ADAM DÜŞTÜĞÜNÜ TEKNEDE BULUNAN DİĞER İNSANLAR GÖRÜRSE 

“DENİZE ADAM DÜŞTÜ” DİYE BAĞIRARAK KÖPRÜÜSTÜNE HABER VERİRLER VE 

ARDINDAN BİR CAN SİMİDİ ADAMA DOĞRU ATILIR. 

DENİZE ADAM DÜŞTÜĞÜNÜ GÖREN VEYA HABER ALAN VARDİYA ZABİTİ: 

DÜMEN ADAMIN DÜŞTÜĞÜ TARAFA ALABANDA BASAR. 

DENİZ ADAM DÜŞTÜ ŞAMANDRASINI DENİZE ATAR, ALARM ÇALAR, KAPTANA 

HABER VERİR. 

MAKİNEYE HAZIR OL VURUR VE TELEFONLA BİLGİ VERİR. 

UYGUN BİR DÖNÜŞ ŞEKLİ İLE DÖNÜŞE GEÇER 

ETRAFTAKİ QEMİLERİ VHF İLE UYARIR. 

GEMİNİN ETRAFINA GÖZCÜLER KOYAR. GECE İŞE AYDINLATMALAR HAZIRLANIR. 

DÜMEN ADAMIN DÜŞTÜĞÜ TARAFA BASILDIKTAN ~DAMIN DÜŞTÜĞÜ YERİ 

KAYBETMEMEK İÇİN VEYA DÖNEREK BAŞLANGIÇ NOKTASINA GELEBİLMEK İÇİN 

YAPILABİLECEK BİRKAÇ MANEVRA ŞEKLİ VARDIR. 

 

 



 

DENİZDE CAN KURTARMA ARAÇLARININ KULLANILMALARI 
 
 
A- CAN KURTARMA ARAÇLARINA BİNME YÖNTEMLERİ 
 

CAN KURTARMA ARAÇLARI OLARAK KULLANILAN FİLİKA VE CAN SALLARINA 

ORTAMIN ŞARTLARINA GÖRE DEĞİŞİK YERLERDEN BİNİLEBİLİR. CAN KURTARMA 

ARAÇLARINA ÜÇ ŞEKİLDE BİNİLİR. 

 

A-GEMİDEN BİNME 
B-GEMİDEN İNEREK BİNME. 
C-SUDAN CAN KURTARMA ARACINA ÇIKIŞ

B- GEMİDEN UZAKLAŞMA 

  

HERKES KURTARMA ARACINA BİNDİKTEN SONRA GEMİYE BAĞLI OLAN PARİMA 

KESİLİR. KÜREKLERLE VEYA KANCA İLE BORDADAN AÇILMAYA ÇALIŞILIR. GEMİ 

SÜRÜKLENDİĞİ İÇİN HAFİF BİR GİRDAP ARACI BORDAYA DOĞRU ÇEKER VEYA 

GEMİ RÜZGÂR ALTINDAN İNDİRİLEN CAN FİLİKASININ ÜZERİNE DOĞRU GELİR. 

BU NEDENLE BURADA MAHSUR KALIP VAKİT KAYBETMEMEK İÇİN ÇABUK 

DAVRANMAK GEREKİR. 

CAN SALLARI RÜZGÂR ÜSTÜNDEN DENİZE ATILMALIDIR. BU ŞEKİLDE RÜZGÂR 

SALI BORDAYA YANAŞIK TUTACAĞI SALA BİNMEK DAHA KOLAY OLACAKTIR. 

AYRICA DUMAN VEYA ALEVDEN SAL KORUNACAKTIR. BORDADAN UZAKLAŞMAK 

BİRAZ DAHA ZOR OLABİLİR, BUNUN İÇİN SALIN İÇİNDEKİ KÜÇÜK KÜREKLER 

KULLANILIR. BU ARADA BORDAYA DOĞRU SÜRÜKLENMEYİ AZALTMAK İÇİN 

HEMEN DENİZ DEMİRİ ATILMALIDIR. 

CAN KURTARMA ARACI GEMİNİN HAREKETİNE GÖRE BAŞ VEYA KIÇ TARAFINA 

DOĞRU KAYDIRILARAK VAKİT KAZANILMIŞ OLUR. 

 
1- İLK OLARAK YAPILACAKLAR 

BİR KURTARMA ARACINA BİNMEK DEMEK KURTULMUŞ OLMAK DEMEK DEĞİLDİR, 

BU ÖZELLİKLE SOĞUK VE DENİZLİ HAVALARDA DAHA GEÇERLİDİR.

KURTARMA ARACINA BİNER BİNMEZ HAYATİ BİRKAÇ ÖNLEM HEMEN ALINMALIDIR. 

BUNLAR DİĞERLERİNDEN ÖNDE GELİR, KISACA DÖRT BAŞLIK ALTINDA TOPLANIR. 

 

A-PARİMAYI KES 

B-GEMİDEN UZAKLAŞ 

C-DENİZ DEMİRİNİ AT 

D-SALIN GİRİŞİNİ KAPAT 

E-ONARIM 



 

2-İKİNCİ OLARAK YAPILACAKLAR 

A-DENİZ TUTMA HAPINI AL 

B-YARALI KAZAZEDELERE YARDIM ET 

C-SULARIN BOŞALTILMASI 

D-ISINMA 

E-TOPLANMA 

3-ÜÇÜNCÜ OLARAK YAPILACAKLAR 

CAN KURTARMA ARACINDA ÜÇÜNCÜ OLARAK YAPILACAK İŞLERLE ARAÇTAKİ 

HAYAT BELLİ BİR DÜZEN ALTINA ALINIR. 

A-LİDERLİK 

B-KESİCİ ALETLERİ TOPLAMA 

C-YOKLAMA 

D-DÜZEN SAĞLANMASI 

E-GÖZCÜLÜK 

G-SU VE YİYECEK 

HASTA VE YARALILAR HARİÇ İLK 24 SAAT İÇİNDE KİMSEYE SU VE YİYECEK 

VERİLMEZ. ÇOCUKLARIN DAHA ÇABUK SUSAYACAĞI VE ACIKACAĞI 

UNUTULMAMALIDIR. 

  H-TUVALET DURUMLARI. 

 
D-CAN KURTARMA ARACINDA YAPILACAKLAR 
CAN KURTARMA ARACINDAKİ KAZAZEDELERİ CANLI KALABİLMEK İÇİN ÇOK 

KISITLI ŞARTLAR ALTINDA ZORLU BİR, MÜCADELE BEKLEMEKTEDİR.  

DENİZDE CANLI KALABİLMEK İÇİN GEREKLİ KURALLAR TATBİK EDİLDİĞİNDE BU 

MÜCADELEDEN BAŞARI İLE ÇIKILABİLİR. 

 

E- GEMİYİ TERKTEN SONRA YARALILARLA İLGİLENME 

GEMİNİN TERK EDİLİŞİNDEN SONRA KARŞILAŞILABİLECEK VE İLK YARDIM 

GEREKTİREN ACİL DURUMLARA VE KISACA TEDAVİLERİNE DEĞİNİLECEKTİR. 

 

A- ŞUUR KAYBI B- BOĞULMA C-KANAMA D-YANMA  
E- SUSUZLUK VE SICAKLIĞIN ETKİSİ FİZİKSEL DONMA (HİPOTERMİ)  
F- SICAK ÇARPMASI (HİPERTERMİ) 

 
 
 

 
 
 



 

CAN KURTARMA ARACINDA BULUNAN TEÇHİZATIN KULLANILMASI 
 
A) KORUYUCU ÖRTÜLER 

  B) İLK YARDIM KUTUSU 
  C) DENİZ DEMİRİ 

       D) YANGIN SÖNDÜRÜCÜLER 
       E) FİLİKA TELSİZİ 
       F) EPIRB - ACİL MEVKİ VERME TELSİZ ŞAMANDIRASI 

  G) SART - ARAMA KURTARMA YANSITICISI 
       H) RADAR REFLEKTÖRÜ. 
 

CAN KURTARMA ARACININ İDARESİ 
 

CAN FİLİKASI İLE GEMİYİ TERK ETMEDEN ÖNCE SEYİR YARDIMCILARININ 

FİLİKAYA ALINMASI ÇOK FAYDALIDIR. GÖREVLİ ZABİT GEMİYİ TERK MEVKİİNİ 

KOYARAK BÖLGE HARİTALARI İLE BİRLİKTE YANINA ALMALIDIR. FİLİKAYA 

ALINMASI FAYDALI OLACAK SEYİR MALZEMELERİ: 

KALEM. 

HARİTALAR 

JURNAL 

PERGEL 

KNONOMETRE 

SEXANT 

GEMİ TERK EDİLDİKTEN SONRA VARSA DİĞER FİLİKALAR İLE BİR ARAYA 

GELİNEREK İLK MÜDAHALELER YAPILDIKTAN SONRA BÖLGEDE BEKLENİLMESİNE 

VEYA SEYİR YAPILMASINA KARAR VERİLİR. 

 

A.DENİZLİ HAVALARDA CAN KURTARMA ARACINI KULLANMA 
 

KURTARMA ARAÇLARI DENİZLİ HAVALARDA ÇOK HIZLI YALPA VE BAŞ-KIÇ 

YAPARLAR. BU DURUMDA, KÜREKLE VEYA MOTORLA MANEVRA YAPARAK 

DALGALAR BİR OMUZLUKTA TUTULMALI VEYA DENİZLERE BAŞ TUTULMALIDIR. 

MAKİNE ARIZA YAPARSA DENİZ DEMİRİ KULLANMAK GEREKİR. BÖYLECE 

FİLİKANIN DALGALARA BORDA VEREREK TEHLİKELİ YALPALARA DÜŞMESİ 

ÖNLENİR. AKSİ HALDE SONUNDA ALABORA OLUR. 

   

MOTORLU CAN FİLİKASI İLE CAN SALLARINI ÇEKMEK, KAZAZEDELERİ DENİZDEN 

KURTARMA 

 
A-CAN SALINI ÇEKME 

B-DENİZDEKİ KAZAZEDELERİ KURTARMA 

C- KARAYA ÇIKMA 

 

     

 



 

D-KAZAZEDEYİ BEKLEYEN TEHLİKELER 

GEMİYİ TERK EDEN BİR KAZAZEDE AŞAĞIDAKİ TEHLİKELENLE KARŞI KARŞIYADIR. 

         A-    BOĞULMA 

 B-    DONMA 

 C-    SUSUZLUK 

 D-    AÇLIK 

 E-   YARALANMALAR 

 F-   KÖPEK BALIĞI 

  

F- HELİKOPTERLE KURTARMA HAREKÂTI

HELİKOPTERE ALINMA 

HELİKOPTERLE YAPILAN MALZEME VE İNSAN TAHLİYESİNDE BİRKAÇ ÇEŞİT 

DONANIM KULLANILIR, DEĞİŞİK AMAÇ VE DURUMLAR İÇİN KULLANILMAK ÜZERE 

ÇEŞİTLİ ŞEKİLLERDE YAPILMIŞ OLAN BU DONANIMLAR 

1.KURTARMA SAPANI 

2.KURTARMA SEPETİ 

3.KURTARMA AĞI 

4.KURTARMA SEDYESİ 

 

 

 



 

 
 
 

              I.M.O. Model Kurs 
                         1.20 
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YYAANNGGIINNLLAA  MMÜÜCCAADDEELLEE  MMOODDEELL  KKUURRSS  11..2200  
1. TANITIM, GÜVENLİK VE İLKELER: 

GEMĠDE YANGIN TEHLĠKESĠNDE VE YANGININ NASIL ÇIKTIĞI 

KONULARINDA GEMĠ ADAMLARINI EĞĠTMEK. YANGIN ÖNLEME VE 

SÖNDÜRME KONULARINDA DENĠZ GÖREVĠNE ÇIKMADAN EĞĠTMEK. 

EMNĠYET KURALLARININ BELĠRLENMESĠ, YANGINLA MÜCADELEDE CANLI 

KALABĠLME PRENSĠPLERĠNĠN ORTAYA KONULMASI. 

ĠÇĠNDE BULUNDUĞUMUZ ÇAĞDA TEKNOLOJĠ GELĠġMELERE PARALEL 

OLARAK, TĠCARET GEMĠLERĠ DE ÖNEMLĠ GELĠġMELER GÖSTERMĠġLERDĠR. 

TÜM GELĠġMELER DENĠZ YOLU ĠLE YAPILAN YOLCU VE YÜK 

TAġIMACILIĞINDA KĠ REKABETĠ ARTTIRMIġ, BUNUN SONUCUNDA; 

GEMİLER SAYICA ARTMIŞ, 

HACİM OLARAK ÇOK BÜYÜMÜŞTÜR. 

OLUŞAN BU SIKI REKABET; 

DAHA GÜVENLİ, 

DAHA UCUZ TAŞIMAYI GEREK KILMIŞTIR. 

BU HIZLI GELĠġMENĠN PARALELĠNDE ORTAYA ÇIKAN ÇEġĠTLENME, 

BERABERĠNDE GETĠRDĠĞĠ PROBLEMLERE PARALEL OLARAK GEMİ 

YANGINLARI ĠLE ĠLGĠLĠ SORUNLARINI DA BERABER GETĠRMĠġTĠR. 

GÜNÜMÜZDE GEMĠ YÂDA TEKNE, OMURGAYA KONDUĞU ĠLK GÜNDEN 

ĠTĠBAREN YANGIN TEHLĠKESĠ ĠLE KARġI KARġIYADIR. ÇÜNKÜ TEKNEYĠ 

YAPANDA, GEMĠYĠ KULLANANDA ĠNSANDIR. ĠNSAN GEMĠLERDE YANGININ 

MEYDANA GELMESĠNE SEBEP OLAN BĠR NUMARALI ETKENDĠR. 

TĠCARET GEMĠLERĠ BÜYÜDÜKÇE, TAġIDIĞI YÜKLER ÇEġĠTLENDĠKÇE, YÜK 

MĠKTARI ARTTIKÇA YANGIN ÇIKMA VE YAYILMA OLAYLARI ARTMIġTIR. 

BUNUN SONUCU ĠNSANLAR, YANGINLARIN OLUġUMUNA SEYĠRCĠ 

KALMAMIġLAR VE YANGINLARIN; 

ÇIKMAMASI, 

ZAMANINDA MÜDAHALE EDİLMESİ, 

SÖNDÜRÜLMESİ ĠÇĠN ÇEġĠTLĠ ÖNLEMLER ALMIġTIR. 

TEKNOLOJĠNĠN GELĠġMESĠNE RAĞMEN, GEMĠ YANGINLARINI TAMAMEN 

ÖNLEMEK MÜMKÜN OLAMAMAKTADIR. ANCAK YANGIN OLUġUMUNU EN 

AZA ĠNDĠRMEK, YANGINLA MÜCADELEDE YENĠ SĠSTEMLERĠ DEVREYE 

SOKMAK VE YENĠ YÖNTEMLER GELĠġTĠRMEK KONUSUNDA, YOĞUN 

ÇALIġMALAR SÜRDÜRÜLMEKTEDĠR. (IMO) ULUSLAR ARASI DENİZCİLİK 

ÖRGÜTÜ NÜN YAPMIġ OLDUĞU ÇALIġMALAR SONUCU SOLAS –74 (SAFETY 

OF LİFE AT SEA)(ULUSLAR ARASI DENİZDE CAN EMNİYETİ SÖZLEŞMESİ) 

ORTAYA ÇIKMIġTIR. 

SOLAS ĠLE DENĠZCĠLĠKLE ĠLGĠLĠ DĠĞER EMNĠYET KURALLARININ YANINDA 

YANGINA KARŞI KOYMA VE YANGIN ÖNLEMLERİ İLE İLGİLİ 

STANDARTLARDA BĠR ESASA BAĞLANMIġTIR. 

GEMĠLERĠN ĠNġASI ĠLE BAġLAYIP HĠZMETTE BULUNDUĞU SÜRECE DEVAM 

EDECEK ÖNLEMLER; SÖRVEY VE KLÂS KURULUġLARININ KONTROLÜ 

ALTINDADIR. BU DURUM TÜM BAYRAK DEVLETLERĠNĠ DE BAĞLAYICI 

MAHĠYETTEDĠR. 
  



 

DENĠZCĠLĠĞE ÖNEM VEREN ÜLKELER; BU KURALLAR DOĞRULTUSUNDA 

GEREK KENDĠ, GEREKSE LĠMANLARINA GELEN GEMĠLERĠ SIKI BĠR ġEKĠLDE 

DENETLEMEKTE VE BU DENETĠM SIRASINDA; 

GEMĠLERĠN YANGIN SĠSTEM VE TEÇHĠZATININ YETERLĠLĠĞĠNĠ, 

STANDARTLARA UYGUNLUĞUNU, FAAL DURUMDA OLUP OLMADIKLARINI 

TESPĠT EDEREK HAZIRLADIKLARI RAPOR SONUCUNDA; O GEMĠ 

ĠÇĠN DENĠZE ELVERĠġLĠLĠK KARARI VERĠLMEKTEDĠR. 

TÜM ÇAĞDAġ ĠMKÂNLARA VE ORTAYA KONAN KURAL, STANDARTLARA 

RAĞMEN YANGINLAR ĠNSAN FAKTÖRÜ NEDENĠYLE TAMAMEN 

ÖNLENEMEMEKTEDĠR. BU NEDENLE PERSONEL EĞĠTĠMĠNE ÖNEM 

VERĠLMELĠ, GEMĠ ROLE ORGANİZASYONU EĞĠTĠMLERĠ AKSATILMADAN 

UYGULANMALIDIR. 

YANGINLA MÜCADELEDE CANLI KALABİLME PRENSİPLERİ: 

 

DÜZENLĠ EĞĠTĠM VE ALIġTIRMALAR YAPMAK. 

YANGIN ĠHBARI KARġISINDA HAZIR BULUNMAK. 

YANGIN ĠSTASYONLARINDA BULUNULDUĞUNDA, NASIL 

DAVRANILACAĞINA ĠLĠġKĠN BĠLGĠ SAHĠBĠ OLMAK. 

KAÇIġ/ÇIKIġ YOLLARI BĠLGĠLERĠNE SAHĠP OLMAK. 

DUMAN, ZEHĠRLĠ GAZLAR GĠBĠ ATEġĠN YAN ÜRÜNLERĠ HAKKINDA BĠLGĠ 

SAHĠBĠ OLMAK. 

 

 

 

 

 

                  
 

 

 
 



 

2. YANGIN TEORİSİ: 

 

 YANMA OLAYI: ISI, OKSİJEN VE YANICI MADDENİN UYGUN KOġULLAR 

ALTINDA BĠR ARAYA GELMESĠ ĠLE OLUġAN KĠMYASAL BĠR REAKSĠYONDUR. 

KONTROLLÜ VE KONTROLSÜZ YANMA VARDIR. YANGIN KONTROL 

ALTINDA OLMAYAN VE ZARAR VEREN YANMADIR. 

YANMANIN MEYDANA GETĠRDĠĞĠ VE YANGIN OLUġTURAN REAKSĠYONLAR: 

1. KİMYASAL REAKSİYON: 

YANMA YANABĠLEN MADDEYE BAĞLI OLARAK KARIġIK BĠR KĠMYASAL 

REAKSĠYON OLUP SICAKLIK, ISI, KIVILCIM GĠBĠ DIġ ETKENLERLE 

YANABĠLEN MADDENĠN OKSĠJENLE BĠRLEġEREK YANMASIDIR.               

(YANMANIN OLUġUMUNU MEYDANA GETĠRĠR.) 

2. FİZİKSEL REAKSİYON: 

YANAN GAZLI KĠTLE VE ENERJĠNĠN, ÇEVREYE YAYILMASI SONUCU OLUġAN 

REAKSĠYONDUR. 

(YANMANIN Ġġ VEYA ZARAR OLARAK SONUÇLARINI ĠFADE EDER.) 

3. BİYOLOJİK REAKSİYON: 

BAKTERĠLERĠN OKSĠDASYON MEYDANA GETĠRMESĠ ĠLE OLUġAN YANGININ 

YARATTIĞI REAKSĠYON. 

 

                                YANMANIN OLUŞMASI İÇİN YANMA                 

                                                                               ÜÇGENİNİN TEŞEKKÜL ETMESİ                   

                                                                               GEREKİR.   

 

 

 

ZİNCİRLEME REAKSİYONUN İLAVESİ İLE YANGIN DÖRTGENİ NİN 

OLUŞMASI, SÜREKLİ BİR YANMAYI İFADE EDER. 

 

 

EKSOTERMİK: MADDENİN ISI ÇIKARMASI. 

ENDOTERMİK: MADDENİN DIŞARIDAN GELEN ISI İLE YANMASI.  
 

 



 

  

  

(EKSOTERMĠK REAKSĠYONLAR ISI ÜRETĠRLER) 

 

YANGININ SÜREKLİ OLMASI İÇİN YANGININ ZİNCİRLEME  

DE VAM ETMESİ GEREKİR.  

  

 
   

 

 

 

 

 

 

 

B O Ğ M A ,Ö R T M E

O K S İ J E N

A Y I R M A  U Z A K L A Ş T I R M A  S O Ğ U T M A

Y A N I C I  M A D D E I S I

Z İ N C İ R L E M E  R E A K S İ Y O N

E N G E L L E M E



 

TUTUŞABİLİR MADDENİN ÖZELLİKLERİ: 

 

      TANIMLAR: 

 

A. TUTUŞABİLİRLİK: TUTUġABĠLME ÖZELLĠĞĠNE SAHĠP OLMAK. 

B. ATEŞLEME NOKTASI: YANICI GAZ VE BUHARLARIN IġIK YAYARAK 

VE ISI ENERJĠSĠ ÇIKARARAK HIZLI VE SÜREKLĠ BĠR YANMANIN 

GERÇEKLEġMESĠ, AYNI ANDA AÇIĞA ÇIKMASI.  

C.YANMA SICAKLIĞI: BĠR MADDENĠN YANMASINI DEVAM ETTĠRDĠĞĠ 

SICAKLIK OLUP GENELLĠKLE PARLAMA NOKTASININ BĠRKAÇ DERECE 

ÜSTÜNDEDĠR. 

D.YANMA HIZI: YANGININ BULUNDUĞU YERE VE YANAN MADDENĠN 

CĠNSĠNE BAĞLIDIR. YANAN MADDEDEN ÇIKAN GAZLAR YANGININ 

ÇIKTIĞI YERDE KOLAYCA YAYILABĠLĠYORSA; YANICI MADDE HIZLA 

YANMA SICAKLIĞINA YÜKSELĠR. DAHA FAZLA GAZ ÇIKARIR, YANMA 

KOLAY VE HIZLI OLUR. YANAN MADDENĠN FAZLA YÜZEYĠ OLMASI, 

FAZLA ISIALANI GÖSTERMESĠNE VE GAZ HALĠNE KOLAY GEÇMESĠNE 

NEDEN OLUR. BÖYLECE YANGININ HIZI VE ġĠDDETĠ ARTAR. 

E. ISI DEĞERİ: BĠR MADDENĠN YANDIĞI ZAMAN ÇEVRESĠNE VERMĠġ 

OLDUĞU SICAKLIK MĠKTARIDIR. KALORĠ CĠNSĠNDEN ĠFADE EDĠLĠR. 

F.  ALT TUTUŞMA LİMİTİ( LFL: LOWER FLAMMABLE LİMİT): 

TUTUġABĠLMEK ĠÇĠN, HAVADA BULUNMASI GEREKLĠ OLAN HĠDRO 

KARBON GAZLARININ ALT SINIRIDIR. 

G. ÜST TUTUŞMA LİMİTİ( UFL: UPPER FLAMMABLE LİMİT ) : 

TUTUġABĠLMEK ĠÇĠN, HAVADA BULUNMASI GEREKLĠ OLAN HĠDRO 

KARBON GAZLARININ ÜST SINIRIDIR KĠ BUNDAN SONRA YANMANIN 

OLABĠLMESĠ ĠÇĠN YETERLĠ OKSĠJEN MEVCUT DEĞĠLDĠR.   

      H. TUTUŞMA ARALIĞI: ÜST VE ALT TUTUġMA SINIRLARI ARASINDA   

KALAN BÖLGE. 

       I. PARLAMA NOKTASI: SIVI BĠR YAKITIN YÜZEYE YAKIN HAVA ĠLE 

ATEġ ALABĠLĠR BĠR KARIġIM OLUġTURMAYA YETECEK BUHARLAR 

ÇIKARDIĞI MĠNĠMUM ISI DEĞERĠDĠR. BU ISIDA ATEġ ALMIġ BUHARLAR 

PARLAYACAK, ANCAK YANMAYA DEVAM ETMEYECEKTĠR. 

       J. KENDİ KENDİNE TUTUŞMA: DOĞRUDAN DOĞRUYA BĠR ALEV 

YÂDA KIVILCIM OLMAKSIZIN YANMANIN MEYDANA GELMESĠ. 

 STATİK ELEKTRİK: 

DEĞĠġĠK ÖZELLĠKTE OLAN MADDELERĠN BĠRBĠRLERĠ ĠLE 

SÜRTÜNMESĠNDEN YÂDA BĠRBĠRLERĠNDEN AYRILMASINDAN MEYDANA 

GELEN ELEKTRĠĞE STATİK ELEKTRİK DENĠR. STATĠK ELEKTRĠK ĠLETKEN 

VE ĠLETKEN OLMAYAN MADDELERĠN YÜZEYĠNDE OLUġA BĠLĠR. ĠLETKEN 

BĠR MADDENĠN YÜZEYĠNDE OLUġTUĞUNDA, HIZLA YÜZEYDE YAYILARAK 

TOPRAĞA GEÇER. ĠLETKEN OLMAYAN BĠR MADDENĠN YÜZEYĠNDE 

OLUġTUĞUNDA ZOR YAYILIR, HIZLA BÜYÜYEN STATĠK ELEKTRĠK MADDE 

ÜZERĠNDE BĠRĠKMEYE BAġLAR. STATĠK ELEKTRĠKLE YÜKLENMĠġ BĠR 

MADDE, BAġKA BĠR MADDE ĠLE TEMAS EDĠNCE ÜZERĠNDE BĠRĠKEN YÜKÜ 

ONA AKTARIRKEN KIVILCIM MEYDANA GETĠRĠR. BU KIVILCIM 

TUTUġABĠLECEK BĠR GAZ ORTAMINDA ĠNFĠLAKLARA VE YANGINLARA 

NEDEN OLURLAR. ÖZELLĠKLE SIVI YANICI MADDE TAġIYAN GEMĠLERDE 

BÜYÜK TEHLĠKE OLUġTURURLAR. 



 

 

STATİK ELEKTRİĞE NEDEN OLAN MADDELER: 

KATI MADDELER: HER TÜRLÜ LASTĠKLER, NAYLON, PLASTĠK, ĠNSAN 

SAÇI VE TOZ. 

SIVI MADDELER: ÖZELLĠKLE KARIġIK OLMADIKLARI ZAMAN GENEL 

OLARAK HĠDROKARBONLARIN TÜMÜ. 

GAZ MADDELER: ÖRNEK OLARAK CO2 BĠR YANGIN SÖNDÜRÜCÜDE 

SIVI OLARAK KULLANILDIĞI ZAMAN OLUġAN KURU BUZ ÜSTÜNDE 

STATĠK ELEKTRĠK OLUġUR. 

ÖNLEM OLARAK: 

 

A.OLUġUMUNU ENGELLEMEK. 

B.TOPRAKLAMA YAPMAK. 

C. HAVANIN NEMLENDĠRĠLMESĠ. 

D. HAVA ĠYONĠZE EDĠLEREK ĠLETKEN HALE GETĠRĠLMESĠ. 

PETROL ÜRÜNLERĠNDE ANTĠSTATĠK KATKI MADDESĠ KULLANILMASI. 

(ANTĠSTATĠK KATKI MADDESĠ STATĠK ELEKTRĠK BĠRĠKMESĠNĠ ÖNLEMEK 

ĠÇĠN PETROL ÜRÜNÜNÜN STATĠK ELEKTRĠĞĠNĠ 100 PİCOSİEMENS /METRE   

(PS/M ) YE ÇIKARAN VE PETROL ÜRÜNÜNE KATILAN KATKIDIR. ) 

 STATĠK ELEKTRĠĞĠN SAPTANMASINDA KULLANILAN EN YAYGIN ALET 

NEON TÜPÜ DÜR. AYRICA ( ELEKTROSKOP, ELEKTROSTATİK 

VOLTMETRE, ELEKTRON TÜPÜ DETEKTÖRLERİ ) 

 

TEPKİME: ĠKĠ VEYA DAHA FAZLA SAYIDA MADDE BĠR ARAYA 

GELDĠĞĠNDE; MOLEKÜLLERDEKĠ ATOMLARIN ARALARINDA YENĠDEN 

DÜZENLENMESĠNE (KİMYASAL) TEPKĠME DENĠR. BU SIRADA 

ELEKTRONLARIN PAYLAġILMASI DA DEĞĠġĠR. ĠLGĠLĠ ATOMLARIN 

ÇEKĠRDEKLERĠNDE BULUNAN PARÇACIK SAYISI TEPKĠME SIRASINDA 

DEĞĠġMEZ. BĠR KĠMYASAL TEPKĠMEDE ALINAN YA DA VERĠLEN TOPLAM 

ISI MĠKTARINA ENTALPĠ   (TEPKİME ISISI) DENİR. 

TUTUŞMA KAYNAKLARI: 

A. ĠLETĠM. 

B. TAġIMA. 

C. RADYASYON. 

D. YAYILMA.                                               

E. SÜRTÜNME. 

F. KOMPRESYON. 

H. KIZIġMIġ PARÇALAR. 

 I. ELEKTRĠK KIVILCIMI. 

J. STATĠK ELEKTRĠK. 

K.YILDIRIM. 

L. ĠÇTEN KIZIġMA.                   

M.AÇIK ATEġ. 

N. TOZLAR. 

O. SAVAġ VE SABOTAJ.  

 

İNERT: OKSİJEN BAKIMINDAN GAZLARI TUTUŞTURMAK İÇİN 

YETERSİZ HALE GETİRME İŞLEMİ.OKSİJEN YÜZDESİ %8 İN ALTINDA 

OLACAK. 



 

 
  YANGIN TEHLİKESİ VE YANGIN YAYILMASI: 

                TANIMLAR:  

 

A.İLETİM (CONDUCTİON): 

ISININ, BĠR CĠSMĠN BĠR TARAFINDAN SICAKLIĞI DAHA AZ OLAN 

TARAFINA GEÇĠġ YAPMASIDIR. NAKLEDĠLECEK ISI MĠKTARI VE 

HAREKET HIZI, ISININ ĠÇERSĠNDEN GEÇTĠĞĠ MALZEMENĠN 

ĠLETKENLĠĞĠNE BAĞLIDIR. ALÜMĠNYUM, BAKIR VE DEMĠR ĠYĠ 

ĠLETKEN MADDELERDĠR. KEÇE, KUMAġ VE KÂĞIT GĠBĠ LĠFTLĠ 

MADDELER ZAYIF ĠLETKENLERDĠR. 

B.TAŞIMA (CONVECTİON): 

                TAġIMA, HAVA VE SIVI HAREKETĠNĠN NEDEN OLDUĞU BĠR ISI    

                NAKĠL TÜRÜDÜR. SIVILAR VE GAZLAR ISITILDIKLARINDA, KENDĠ                                                                        

                ĠÇLERĠNDE HAREKET ETMEYE BAġLAR. BU HAREKET ISI  

                ĠLETĠMĠNDE GÖZLENEN MOLEKÜL HAREKETĠNDEN FARKLIDIR VE  

                ( CONVECTİON)’LA ISI TRANSFERĠNĠ GERÇEKLEġTĠRĠR.                     

C. IŞINIMLA ISI AKTARIMI, RADYASYON (RADİATİON): 

HAVANIN ZAYIF BĠR ĠLETKEN OLMASINA RAĞMEN, ISININ 

MADDENĠN OLMADIĞI HER YERDE HAREKET EDEBĠLDĠĞĠ BĠLĠNEN 

BĠR GERÇEKTĠR. GÜNEġĠN SICAKLIĞI, DOĞRUDAN TEMAS HALĠNDE 

OLMADIĞI( CONDUCTİON)  YÂDA GELEN GAZLARIN ISITMADIĞI 

(CONVECTİON) HALDE BĠZE ULAġIR. ISI TRANSFERĠNĠN BU 

ġEKLĠNE ISI DALGALARININ RADYASYONU DENĠR. YAYILAN ISI 

SICAKLIK GEÇĠRMEYEN BĠR NESNEYE ULAġINCAYA KADAR 

BOġLUKTA GEZER. NESNE ISI RADYASYONUNA MARUZ KALDIĞI 

ĠÇĠN, KARġILIĞINDA KENDĠ YÜZEYĠNDEN ISIYAYAR. ISININ 

YAYILMASI YANGININ AÇIK BÖLGELERE SIÇRAMASININ EN 

ÖNEMLĠ NEDENLERĠNDEN BĠRĠDĠR. 

D.ISI AKIMI: 

ISI AKIMI ĠLE ĠLGĠLĠ ÇOK SAYIDA DOĞAL FĠZĠK KANUNU VARDIR. 

BUNLARDAN BĠRĠSĠ ISI AKIMI KANUNUDUR. BU KANUNA GÖRE, ISI 

SICAK BĠR MADDEDEN SOĞUK BĠR MADDEYE AKMA 

EĞĠLĠMĠNDEDĠR. BĠRBĠRLERĠYLE TEMAS HALĠNDEKĠ ĠKĠ CĠSĠMDEN 

SOĞUK OLANI ĠKĠ CĠSĠM AYNI ISIYA ULAġANA KADAR ISIYI 

EMECEKTĠR. 

 

  

 

 



 

 YANGIN YAYILMASI; YANGIN VE ÇEVRE ARASINDAKĠ SICAKLIKTAKĠ 

EġĠTLENMENĠN BĠR SONUCU OLARAK OLUġMAKTADIR. 

 

İLETİM (CONDUCTİON)            

RADYASYON  

ISI AKIMI (YAYILMA) 

TAŞIMA (CONVECTİON) 

 
A.MAKİNE DAİRESİNDEKİ YANGIN TEHLİKELERİ: 

 

  

B.MUTFAKTAKİ YANGIN TEHLİKELERİ: 

 

 

C.YAŞAM MAHALİNDE YANGIN TEHLİKELERİ: 

 

 

D.YÜK MAHALİNDE YANGIN TEHLİKELERİ: 

 

 

E.PATLAYICILAR:  

 

 

SİGARA İÇİCİLERİNDEN GELEN TEHLİKELER: 

 

   YANAN SİGARANIN SICAKLIĞI 500C.DİR. 

 

 

     YANGININ GELĠġMESĠNĠ DÖRT SAFHASI: 

           1. TUTUŞMA. 

           2. GELİŞME (YÜZEY ATEŞİ) 

           3. TAM YANMA (KATI MADDELERİN İÇİNDE OLUŞAN YANMA) 

       4. ATEŞİN DIŞA VURMASI. 

 

 

 



 

                                

YANGINLARIN SINIFLANDIRILMASI  
 

ISO 3041/EN2                                                                                                NFPA 10 

                  A                    SABİT MALZEMELER                                                     A 

         

             B                      SIVILAR                                                                             B 

 

             C                     GAZLAR                                                                             B 

 

             _                ENERJİ VEREN ELEKTRİK TEÇHİZATI                       C   

 

         D                     METALLER                                                                       D                 

 

 

 

(TİTANYUM, URANYUM, FOSFOR, SODYUM, POTASYUM, ALÜMİNYUM, 

MAGNEZYUM) HAFİF METAL YANGINLARI 

 

SABİT MALZEMELER (KATI YANICILAR); DENİZ SUYU İLE 

(SOĞUTARAK, İÇİNE NÜFUS EDEREK), 

SIVILAR; KÖPÜK (FOAM) İLE (YÜZEYİ ÖRTÜP BOĞARAK), 

GAZLAR; GAZ AKIŞI KESİLİR, K.K.TOZ İLE ZİNCİRLEME REAKSİYONU 

KIRARAK, 

ENERJİ VEREN ELEKTRİK TEÇHİZATI (ELEKTRİK); 

CO2 İLE BOĞARAK HALON, ALTERNATİF GAZLARLA ENGELLİYEREK, 

METALLER; ÖZEL TİP K.K.TOZ İLE MÜCADELE EDİLİR. 

 

NOT:SABİT MALZEME ( KATI ) YANGINLARI HARİÇ DİĞER YANGIN 

SINIFLARINDA SU KESİNLİKLE KULLANILMAZ.ENDİREK OLARAK 

SOĞUTMA AMAÇLI KULLANILIR. 

 

 

 

 

                                 
        

             

 

 

 

 



 

             YANGIN SINIFLANDIRILMASINA UYGUN YANGIN 

                      SÖNDÜRM E ELEMANLARI                                                     
 

 

 

3. YANGIN ÖNLEME KURALLARI: 

 

YANGIN ÜÇGENĠ VE PĠRAMĠDĠNĠN KULLANIMI. 

YANGINI KÜÇÜLTEREK VE KAPATARAK YANGININ SIÇRAMASINI 

ÖNLEMEK. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

GEMİ İNŞA ÇALIŞMALARI:  

  
 TEMEL PRENSİPLER: 

 

1. GEMĠNĠN ISISAL VE YAPISAL SINIRLARI ĠLE ANA DÜġEY BÖLGELERE 

AYRILMASI. 

2. YAġAM YERLERĠNĠN ISISAL VE YAPISAL SINIRLARLA GEMĠNĠN DĠĞER 

BÖLÜMLERĠNDEN AYRILMASI. 

3. YANICI MALZEMENĠN KULLANILMASININ SINIRLANDIRILMASI. 

4. YANGININ ÇIKTIĞI YERDE TESPĠT EDĠLMESĠ. 

5. YANGINI ÇIKTIĞI YERDE KONTROL ALTINA ALINIP SÖNDÜRÜLMESĠ. 

    6. YANGINLA MÜCADELE ĠÇĠN KAÇIġ VE ULAġMA YOLLARININ   

    KORUNMASI.   

7. YANGIN SÖNDÜRME CĠHAZLARININ KULLANIMA HAZIR TUTULMASI.                                                   

8. PARLAYICI YÜK BUHARLARININ TUTUġMA ĠHTĠMALĠNĠN EN AZA 

ĠNDĠRGENMESĠ. 

TANIMLAR: 

YANMAZ MALZEME, YAKLAġIK 750C. DERECEYE ISITILDIĞI ZAMAN 

YANMAYAN VE KENDĠ KENDĠNE TUTUġACAK MĠKTARDA BUHAR 

ÇIKARMAYAN MALZEMEDĠR.    

 

1. A SINIFI BÖLMELER: 

 

PERDE VE GÜVERTELERĠN OLUġTURDUĞU BÖLMELERDĠR. 

A.ÇELĠK VEYA EġDEĞER MALZEMEDEN YAPILACAKTIR. 

B.UYGUN BĠR ġEKĠLDE TAKVĠYE EDĠLECEKTĠR. 

C.BĠR SAATLĠK STANDART YANGIN TESTĠNĠN SONUNA KADAR DUMAN VE 

ALEVĠN GEÇĠġĠNĠ ÖNLEYEBĠLECEK ġEKĠLDE YAPILACAKTIR. 

D.KABUL EDĠLEN YANMAZ BĠR MALZEME ĠLE ATEġE MARUZ KALMAYAN 

YÜZEYDEKĠ SICAKLIK ORĠJĠNAL SICAKLIKTA 140C. DERECEDEN FAZLA 

YÜKSELEBĠLECEK ġEKĠLDE YALITILACAKTIR. 

 

2. B SINIFI BÖLMELER: 

 

PERDE, GÜVERTE, TAVAN VE ASTARLARININ OLUġTURDUĞU 

BÖLMELERDĠR. 

A.YARIM SAATLĠK STANDART YANGIN TESTĠNĠN SONUNA KADAR DUMAN 

VE ALEVĠN GEÇĠġĠNĠ ÖNLEYEBĠLECEK ġEKĠLDE YAPILACAKTIR. 

B.ORTALAMA SICAKLIK ATEġE MARUZ KALMAYAN YÜZEYLERDE ORĠJĠNAL 

SICAKLIĞINDAN 140C.  EK YERĠ DÂHĠL HERHANGĠ BĠR NOKTADA ĠSE 225C. 

AġMAMAK ÜZERE YALITILACAKTIR. 

 

3. C SINIFI BÖLMELER: 

ONAYLANMIġ YANMAYAN MALZEMELERDEN YAPILAN BÖLMELERDĠR. 

DUMAN VE ALEVĠ GEÇĠRMEYLE ĠLGĠLĠ GEREKLERĠ VE SICAKLIK 

YÜKSELMESĠ ĠLE ĠLGĠLĠ SINIRLAMALARI KARġILAMAK ZORUNDA 

DEĞĠLDĠRLER. 

 

 



 

                                              

                     
 

 

                                                                                                                        
 

GÜVENLİK ÇALIŞMALARI:    

 

A.TEHLĠKELĠ BÖLGELERDE SĠGARA ĠÇĠLMESĠ YASAĞI. 

YANGIN ALARMININ HEMEN ÇALINABĠLĠNMESĠ. 

SEYYAR /TAġINABĠLĠR SÖNDÜRÜCÜLERLE VE DĠĞER SÖNDÜRME 

METOTLARI ĠLE MÜDAHALE YETENEĞĠ, 

YANGIN ZARARLARINI FARK EDEBĠLME VE YANGIN ÖNLEME ĠÇĠN GEREKLĠ 

MÜDAHALEYĠ YAPABĠLME YETENEĞĠ. 

B. MAKĠNE DAĠRELERĠNDE YANGIN AZALTICI ÖNLEMLERĠN ALINMASI. 

C.MUTFAKTA YANGIN AZALTICI ÖNLEMLERĠN ALINMASI. 

D.YAġAM MAHALLERĠNDE YANGIN AZALTICI ÖNLEMLERĠN ALINMASI. 

E.YÜK MAHALLERĠNDE YANGIN AZALTICI ÖNLEMLERĠN ALINMASI. 

   

4. YANGIN ARAMA: 

 

A. OTOMATĠK YANGIN ARAMA SĠSTEMLERĠNĠN YAPISI. 

B. OTOMATĠK YANGIN ARAYICILARIN BELĠRLĠ TĠPLERĠN TANIMLANMASI. 

C. OTOMATĠK SPRĠNKLER SĠSTEMĠ. 

D. ARAMA SĠSTEMLERĠNĠ KULLANILMA SAHALARINA GÖRE AYRILMASI. 

 

 TESPİT ETME METOTLARI: 
A. DUMAN DETEKTÖRÜ.    B. ISI DETEKTÖRÜ. 
C. ALEV DETEKTÖRÜ.            D. GAZ DETEKTÖRÜ.   E. BASINÇ DETEKTÖRÜ. 
  

 

 



 

    
 

ISI DEDEKTÖRLERİ 37 M2,DUMAN DEDEKTÖRLRİ 74 M2 DÖŞENME 

ALANINA SAHİPTİR. 

 

 

SABİT YANGIN SÖNDÜRME SİSTEMLERİ: 

A. SABİT YANGIN SÖNDÜRME SİSTEMLERİNDE GENEL İHTİYAÇLAR: 

KĠMYASAL MADDENĠN KORUMA ALANINA UYGUNLUĞU. 

BORULU SĠSTEMLERDE KONTROL VANALARININ BULUNMASI. 

GAZ ÇIKIġININ OTOMATĠK OLMAMASI.KĠMYASALIN KONTROL EMRĠ,   

SÜVARĠ VEYA 1. ZABĠT TARAFINDAN VERĠLMESĠ.            

B. SABİT SİSTEMLER: 

     KARBONDĠOKSĠT.   HALON. ALTERNATĠF GAZLAR. 

     SPRĠNKLER (YAġ VE KURU TĠP) 

     KÖPÜK (FOAM)  

    YANGIN ARAÇLARI VE BAĞLANTI ĠSTASYONLARI. 

     
 

 

ULUSLARARASI SAHİL BAĞLANTISI (İNTERNATONAL SHORE 

CONNECTİON)  
     EMERCANSĠ SĠSTEMLER. 

     YANGIN VE SĠNTĠNE POMPALARI. 

     KĠMYASAL TOZ, 

 

                                  

 

 

 

 



 

 

 

        

 
 

 

 

6.ÇEŞİTLİ YANGIN SÖNDÜRME TEÇHİZATI: 

  

YANGIN POMPALARI. GEMĠDE YANGIN DEVRESĠNE SU BASAN 

POMPALARAYANGIN POMPASI DENĠR YANGIN ĠSTASYONLARINI BESLER. 

EMERCENSİ (ACİL) YANGIN POMPASI SĠNTĠNE VE YANGIN POMPALARININ 

KULLANILMAMASI DURUMUNDA DEVREYE GĠRER  

YYAANNGGIINN  HHOORRTTUUMMLLAARRII..  

YANGIN HORTUM KAPLĠNLERĠ, 

NOZULLAR. 

YANGIN VALFLARI. 

VALF SÜZGEÇLERĠ. 

GEYTLER. 

UULLUUSSLLAARR  AARRAASSII  SSAAHHĠĠLL  BBAAĞĞLLAANNTTIISSII  YYAANNGGIINN  ĠĠSSTTAASSYYOONNUU..  

 



 

              

    
       HORTUM NOZULUNDAN ÇIKAN SU İKİ TÜRLÜ KULLANILIR 

 1. SOLİD (JET TİPİ) 2.YAĞMURLAMA (PULVARİZE)    PULVARİZE SU DA 

ALÇAK VE YÜKSEK BASINÇLI OLARAK KULLANILIR. 

TICARET GEMILERINDE, GENELLIKLLE  1.5-2.5 PUS ÇAPINDA YANGIN 

HORTUMLARI KULLANILIR 

 

 

  

      
 



 

                                                 

TAŞINABİLİR YANGIN SÖNDÜRÜCÜLER:                                                                                      

 
 

SEYYAR: 

BU TĠP YANGIN SÖNDÜRÜCÜLER TAġINABĠLENLERDEN DAHA AĞIRDIRLAR 

VE GENEL OLARAK TEKERLEKLĠ BĠR TAġIYICININ ÜZERĠNE MONTE 

EDĠLĠRLER. YANGINA MÜDAHALE ANINDA SÖNDÜRÜCÜYÜ SÜREKLĠ 

HAREKET ETTĠRMEK DURUMUNDA KALMAMAK ĠÇĠN, BU SÖNDÜRÜCÜYE 

YAKLAġIK 4–6 METRELĠK HORTUM YERLEġTĠRĠLMEKTEDĠR.  

ÖZELLĠKLERĠ:                                                                                                                                   

1. ĠÇ BASINÇ ETKĠSĠ ĠLE DIġARIYA ÇIKARILABĠLEN VE YANGINA DOĞRU 

YÖNELTĠLEN, SÖNDÜRME MADDESĠ ĠÇEREN BĠR CĠHAZDIR. BU BASINÇ, 

DEPOLANABĠLĠR VEYA BĠR KĠMYASAL REAKSĠYONLA YA DA KARTUġTAN 

GAZIN BOġALTILMASI ĠLE ELDE EDĠLĠR. 

2. GEMĠ YANGIN PLANINDA BULUNMASI GEREKEN TAġINABĠLĠR VE 

SEYYAR YANGIN SÖNDÜRÜCÜLERĠN YERLERĠ BELĠRLENMELĠ VE 

DEPOLARDA UYGUN MĠKTARDA YEDEKLENMELĠDĠR. 

3.   23KG. DAN DAHA FAZLA AĞIRLIĞA SAHĠP OLMAYAN CĠHAZLARDIR. 

KAPASĠTELERĠ 13, 5 LT. DEN FAZLA 9 LT. DEN AZ OLMAYACAKTIR. 

4. TARĠFLERDE YER ALAN (SÖNDÜRME ARACI) YANGIN SÖNDÜRME 

ETKĠSĠNE SAHĠP SÖNDÜRÜCÜ ĠÇEREN MADDEDĠR. 

5. SÖNDÜRÜCÜ DOLUMU SÖNDÜRÜCÜDE BULUNAN SÖNDÜRME 

MADDESĠNĠN KÜTLESĠ YADA HACMĠDĠR. SU YADA KÖPÜK NORMAL 

OLARAK HACĠMLE (LĠTRE), DĠĞER SÖNDÜRÜCÜLER KÜTLE (KG.)  ĠLE ĠFADE 

EDĠLĠRLER  

6. SÖNDÜRÜCÜLER KURAL GEREĞĠ BAZI BĠLGĠLERĠ AÇIK OLARAK 

ĠÇERECEK ġEKĠLDE MARKALANMALIDIR. 

A. ĠMALATÇI ADI. 

B. UYGUN OLDUĞU YANGIN ÇEġĠDĠ. 

C. ÇEġĠDĠ VE MĠKTARI. 

D. ONAYLI DETAYLAR. 

E. KULLANMA VE YENĠDEN DOLUM ĠÇĠN TEKNĠK TALĠMATLAR 

(ÇALIġTIRMA TALĠMATLARININ RESĠMLĠ OLMASI TAVSĠYE EDĠLĠR ) 

F. ĠMAL YILI. 

G. SICAKLIK SINIRLARI. 

H. TEST BASINCI. 

7. SÖNDÜRÜCÜLER ĠMALATÇI FĠRMANIN TALĠMATLARINA GÖRE 

PERĠYODĠK OLARAK KONTROL EDĠLMELĠ VE BAKIM / TUTUMLARI 

YAPILMALIDIR.  

8. KONTROLLER KAYITLARDA MUHAFAZA EDĠLMELĠDĠR. YENĠDEN DOLUM 

ĠLE ĠLGĠLĠ TALĠMATLAR    (SERTĠFĠKALAR) ĠMALATÇI FĠRMA TARAFINDAN 

SAĞLANMAL 



 

SEYYARYANGIN SÖNDÜRÜCÜLERİN ÖZELLİKLERİ:  HER ZAMAN 

KULLANIMA HAZIR OLMALI, KOLAYCA GÖRÜLEBİLİR YERDE OLMALI, 

BAKIMLI VE DAYANIKLI BİR YAPIYA SAHİP OLMALI, YETKİLİ 

İSTASYONCA DOLUMU YAPILMIŞ OLMALI, STANDARTLARA UYGUN 

OLMALI 

 

MİNİMAX RENK KOTLARI 

MMİİNNİİMMAAXX    CCİİNNSSİİ                  MMİİNNİİMMAAXX  RREENNGGİİ  

SULU MİNİMAXLAR 
                              KKIIRRMMIIZZII  

CO2 
    

                              SSİİYYAAHH      

KÖPÜK ( FOAM )                               KKRREEMM  

 KURU.K.T                               MMAAVVİİ  

HALON                           YYEEŞŞİİLL  

ÖZEL TİP K.K.T 

    

          MMAAVVİİ--BBEEYYAAZZ      

 

        
 

NOT: CO2 TÜPLERİ; AĞIRLIĞININ %10KADAR EKSİLİRSE DOLUMA 

GİDER. 

K.K.TOZ; AMBALAJINDA MUHAFAZA EDİLİRSE 5 YIL. TÜP İÇİNE 

GİRERSE 2 YILDA BİR YENİLENİR. 

FOAM (KÖPÜK);KÖPÜK YAPICI KONSANTRE KORUNURSA 10 YIL, 

KULANILIP KORUNURSA 5YIL, HER ALTI AYDA BİR GEMİ,HER YIL 

FİRMASI TARAFINDAN TEST EDEREK KULLANABİLİRLİĞİ TESPİT 

EDİLİR. 



 

 

 

 

YANGINLA MÜCADELE DONANIMI: 

   

 

1. KİŞİSEL DONANIM.                         2.  SOLUNUM CİHAZI. 

                                                                                                            

                                                                                             

                                 
 

 

2. ISI GEÇİRMEZ, KANCALI HALAT VE KOŞUM TAKIMI. 

 

 

 

 
 

      

YANGIN EKİPMANLARI:  

KİŞİSEL DONANIM, YANGIN ELBİSESİ, YANGIN MİĞFERİ 

YANMAZ BOT VE ELDİVEN, EMNİYETLİ LAMBA 

YANGIN BALTASI, SOLUNUM CİHAZI, YANMAZ EMNİYET HALATI 

 

 

 



 

 

YANGIN BATTANİYELERİ:   

 

 
GEMİ YANGIN SÖNDÜRME ORGANİZASYONU:  

 

1. GENEL ACĠL ALARM: YEDĠ KISAYI TAKĠP EDEN BĠR UZUN, ÇAN, 

KLAKSON VEYA GEMĠ DÜDÜĞÜ SESĠ GENEL ACĠL ALARM SĠNYALĠNĠ 

TARĠF EDER. 

2. KÖPRÜDEN VERĠLEN YANGIN ALARMI ĠLE GEMĠ PERSONELĠ YANGIN 

ĠSTASYONLARINI DONATIR. 

3. OLASI YANGIN ALARMLARI: 

A. ELLE ÇALIġAN. B. CO2. C. HALON. D. YANGIN ARAMA SĠSTEMLERĠ. 

E. YANGIN POMPA ĠSTASYONLARI. 

 

İLETİŞİM: 

1.   HABERCĠLER. 

2.   TELEFONLAR. 

3.   GEMĠ-SAHĠL VHF. 

4.   KAMU ADRES SĠSTEMĠ. 

5.   EL TELSĠZĠ. 

 

      PERSONEL EMNİYET SÜREÇLERİ: 

 

 1. YANGIN SÖNDÜRME EKĠPLERĠNĠN TEġEKKÜLÜ VE GÖREVLERĠN 

BELĠRLENMESĠ. 

 2. SORUMLU KĠġĠDEN TALĠMAT ALINMADIKÇA YANGIN BÖLGELERĠNE 

GĠRĠLMEZ. 

 3. YANGIN BÖLGELERĠNĠN VE KAÇIġ YOLLARININ BĠLĠNMESĠ. 

 4. YANGIN BÖLGESĠNĠN ġARTLARINA UYGUN TEÇHĠZAT 

KULLANILMASI. 

 5. KĠġĠSEL DONANIM KULLANIMI. 

 6. CAN HALATI ĠLE HABERLEġME. 

 

 

 



 

PERYODİK GEMİ EĞİTİMİ: 

      PERĠYODĠK OLARAK YAPILAN GEMĠ YANGIN EĞĠTĠMLERĠNĠN 

      UYGULAMA ESASLARININ BELĠRLENMESĠ. 

 

 

DEVRİYE SİSTEMLERİ: 

OLASI YANGINA KARġI ÖZELLĠKLE YOLCU GEMĠLERĠNDE ETKĠLĠ   DEVRĠYE 

SĠSTEMĠNĠN KURULMASI. 

 

EMERCENSİ KAÇIŞ YOLLAR: 

EMERCENSI ÇIKIŞ YOLLARI, AYDINLIK, MARKALI, IÇTEN 

AÇILABILECEK ŞEKILDE VE ENGELSIZ OLMALIDIR. 

 

       YANGIN SÖNDÜRME METODLARI: 

1. YANGIN GÜVENLİK HAZIRLIKLARI: 

YANGIN ALARMLARININ VE ACĠL KONTROLLERĠNĠN YERĠ VE 

KULLANIġLARININ BĠLĠNMESĠ. 

YANGIN SÖNDÜRÜCÜLERĠN VE SĠSTEMLERĠNĠN NASIL ÇALIġACAĞININ 

BĠLĠNMESĠ. 

POTANSĠYEL YANGIN HASARLARININ FARKINA VARILMASININ 

GEREKLĠLĠĞĠ. 

2. YANGIN ALARMI VE İLK HAREKETLER: 

ALARM ÇALINMASI.OLASI YANGIN NEDENİNİ ORTADAN 
KALDIRMAK.HAVALANDIRMANIN KONTROLÜ. 

3.   YANGIN SÖNDÜRME: 
YANGIN BÖLGESİNİN BOŞALTILMASI. 
YANGIN BÖLGESİNDEKİ PERSONEL. 
YÜK DURUMU, REAKSİYONLAR 
YANGINA UYGUN EKİPMANLAR.YANGIN DURUMUNUN İZLENMESİ. 

 



 

 



 

 
 

 

 

 



 

 

 
       

                                            YANGIN VE EMNĠYET PLANI 

 

 

 

NOT:  

MAKINE DAIRESINDEKI YAĞLI ÜSTÜBÜ, BEZLERI VE ÇÖPLERI  

GEMİDE YAKMA ÜNITESI (INSINATOR) MEVCUT ISE YAKARIZ VEYA 

KAPALI VE EMNİYETLİ BİR YERDE BIRIKTIRIRIZ.(YEŞİL ATIK BİDONU ) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

         IMO MODEL KURS 1.14 
 

 
 

 
 
 
 

 
GEMİDE İLK 

YARDIM 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1. DENİZDE İLK YARDIM (FİRST AİD AT SEA):  
DENĠZDE, KARADAN SIRASINDA BĠNLERCE MĠL UZAKTA BULUNAN BĠR 

GEMĠ ÜZERĠNDE ġARTLAN DEĞĠġĠK BĠR YAġAM BĠÇĠMĠ GÖRÜLÜR. GEMĠ 

ADAMI KENDĠNE YETERLĠ OLMANIN ġARTLARI ĠÇĠN PEK ÇOK KONU 

HAKKINDA BĠLGĠ SAHĠBĠ OLMAK ZORUNDADIR. BUNLAR ĠÇĠNDE PEK 

ALIġIK OLMADIĞI, HELE YAġAMINDA BĠR KEZ DAHĠ ĠLGĠLENMEDĠĞĠ 

SAĞLIK KONULARI BULUNABĠLĠR. ÖRNEĞĠN, ĠÇĠMĠZDEN KAÇ KĠġĠ KOLU 

KIRILMIġ BĠRĠNE ĠĞNE YAPMAK ZORUNDA KALMIġTIR? OYSA, KARADAN 

UZAKTA YALNIZ BAġINA YAġAYAN BĠR KÜÇÜK TOPLUMDAN HĠÇ FARKI 

BULUNMAYAN BĠR GEMĠ PERSONELĠ HĠÇ OLMAZSA YAġAMINI BĠR SÜRE 

DAHA SÜRDÜRECEK KADAR ÖNLEMLERĠ ALMAYI BĠLECEK VE 

UYGULAYACAKTIR.  

2. TIBBİ YARDIM İSTEMEK:  

GEMĠDE BĠR KAZA VEYA ÖNEMLĠ BĠR HASTALIK GÖRÜLDÜĞÜNDE, 

DOKTORA BULUNMAYAN BĠR GEMĠNĠN KAPTANI AġAĞIDAKĠ YOLLARDAN 

BĠRĠ ĠLE TIBBĠ YARDIM ĠSTEYEBĠLĠR.  

A) RADYO İLE (RT VEYA VHC):  

EN YAKIN SAHĠL ĠSTASYONU ĠLE TEMAS KURUNUZ VEYA 2182 KHZ VEYA 

VHF ĠLE 1 6.INCI KANALDAN ―PAN PAN‖ ÇAĞRISI YAPINIZ.  

B) DOĞRUDAN YARDIM İSTEMEK:  

GÖSTERECEĞĠNĠZ ĠġARETLER ĠLE DOĞRUDAN YAKINIMIZDAKĠ 

ĠSTASYONDAN VEYA GEMĠLERDEN YARDIM ĠSTEYĠNĠZ. BUNUN ĠÇĠN 

AġAĞIDAKĠ ĠġARETLERĠ VERĠNĠZ:  

(W) SANCAĞI VEYA MORS KODU İLE (W) İŞARETİ  
(BUNLARIN ANLAMI: TIBBĠ YARDIM ĠSTĠYORUM) 

DENĠZDE ĠSTENEN TIBBĠ YARDIM GELENE KADAR, OLUġAN KAZANIN VEYA 

HASTALIĞIN ALINABĠLECEK TEDBĠRLER ĠLE ZAMAN ĠÇĠNDE HAYAT 

YĠTĠRĠLMESĠNDEKĠ ÖNEMĠNĠ AZALTMAK ĠÇĠN GEMĠ ADAMI BAZI ĠLK 

YARDIM BĠLGĠLERĠNĠ EDĠNMEK ZORUNDADIR. BUNUN ĠÇĠN ÖĞRENĠLECEK 

KURAL ġUDUR: ―DAĠMA SAKĠNLĠĞĠNĠZĠ KORUYUNUZ VE AĞRIYI AZALTICI 

TEDBĠRLERĠ ALINIZ‖.  

C) INMARSAT (SAT COM) İLE YARDIM İSTEMEK  

DENİZDE TEMEL İLK YARDIM : 

TEMEL ĠLK YARDIM BÖLÜMÜNDE; AÇIK DENĠZDE SEYREDEN TĠCARĠ BĠR 

GEMĠDE GÖREV ALACAK GEMĠ ADAMLARININ, HERHANGĠ BĠR KAZA VEYA 

BAġKA ACĠL TIBBĠ BĠR DURUMLA KARġILAġILDIĞINDA, GERÇEK TIBBĠ 

MÜDAHALEYĠ YAPABĠLECEK KĠġĠ GELĠNCEYE KADAR YAPMASI 

GEREKENLER KONU EDĠLMĠġTĠR. 

TAHMĠN EDĠLEBĠLECEĞĠ GĠBĠ GEMĠLERDE, KARA ORTAMINDA SAHĠP 

OLUNAN ĠMKÂNLARIN PEK ÇOĞU MEVCUT DEĞĠLDĠR. BU OLUMSUZ 

DURUM, SAĞLIK AÇISINDAN GEMĠ PERSONELĠNĠ DĠKKATE, TEDBĠRE VE 

BELLĠ SEVĠYEDE SAĞLIK BĠLGĠSĠ EDĠNMEYE SEVKEDER. 

GEMĠLERDE, KAZA VE HASTALIK HALLERĠNDE KULLANILMAK ÜZERE BĠR 

KISIM ĠLAÇLAR VE GEREKLĠ TIBBĠ MATERYAL BULUNDURULUR. YOLCU 

GEMĠLERĠNDE DOKTOR VE SAĞLIK PERSONELĠ, TĠCARET GEMĠLERĠNDE DE 

SAĞLIK MEMURLARI BULUNABĠLMEKTEDĠR. FAKAT BAHSEDĠLEN BU 

PERSONELĠN BULUNMADIĞI BĠRÇOK GEMĠDE BU GÖREV KAPTANLAR 

TARAFINDAN DA YAPILMAKTADIR.  



 

 

KAZAZEDE VEYA HASTANIN ĠÇĠNDE BULUNDUĞU DURUMUN ACĠLĠYETĠ VE 

ÖNEMĠNE GÖRE SAHĠL ĠSTASYONLARIYLA MUHABERE BAĞLANTISINA 

GEÇMEK, ACĠL YARDIM TALEBĠNDE BULUNMAK VEYA EN YAKIN LĠMANA 

GEMĠYĠ GÖTÜRMEK GĠBĠ YOLLARA BAġVURULABĠLECEĞĠ GĠBĠ, DURUM 

ELVERDĠĞĠ TAKDĠRDE NORMALDE ĠLK VARILACAK LĠMANA KADAR, TÜM 

MÜDAHALE VE TEDAVĠ USULLERĠ TAMAMIYLA GEMĠ ĠÇĠNDE DENENEBĠLĠR.  

 

GENEL BİLGİLER : 
ĠLKYARDIM; HASTA VEYA YARALIYA PROFESYONEL TIBBĠ YARDIM 

GELĠNCEYE KADAR YAPILAN ACĠL MÜDAHALE VE TEDAVĠDĠR. 

ĠLKYARDIMDA AMAÇ DAHA FAZLA YARALANMAYI, ÖLÜMÜ, ġOKU 

ENGELLEMEK VE ACIYI HAFĠFLETMEKTĠR.  

OKSĠJEN AZLIĞINDAN OLUġAN BOĞULMA, ġĠDDETLĠ KANAMA VE BENZERĠ 

BAZI DURUMLARDA HASTANIN YAġAMASI ĠÇĠN ACĠL MÜDAHALE GEREKĠR. 

BU TĠP HADĠSELERDE SANĠYELĠK MÜDAHALELER HASTA VEYA 

KAZAZEDENĠN YAġAMASINI SAĞLAR. YALNIZ BURADA ġU BĠLĠNMELĠDĠR 

KĠ YETERLĠ EĞĠTĠMDEN YOKSUN VE NEREDE DURACAĞINI BĠLMEYEN 

MÜDAHALECĠNĠN YAPACAĞI ĠLK YARDIM GĠRĠġĠMĠ YARARDAN ÇOK 

ZARAR VEREBĠLĠR.  

KAZALAR SONUCU MEYDANA GELEN DURUMUN HAYATĠ ÖNEM TAġIYAN 

ÜÇ ORGAN SĠTEMĠ ÜZERĠNDE OLUġMASI ÖLÜM TEHLĠKESĠNĠ ORTAYA 

ÇIKARTIR. BU ORGAN SĠSTEMLERĠ;  

 

1. SOLUNUM SĠSTEMĠ (SOLUNUM YOLLARI, AKCĠĞER)  

2. KAN DOLAġIMI SĠSTEMĠ (KALP, DAMARLAR VE KAN)  

3. SĠNĠR SĠSTEMĠ (BEYĠN, OMURĠLĠK) 

 

TEMEL İLK YARDIM KAPSAMINDA, ACİL OLARAK KONTROL EDİLMESİ 

GEREKEN HAYATİ BELİRTİLER ŞUNLARDIR;  
 

A) ġUUR (REAKSĠYON VEREBĠLME) : SORULAN DEĞĠġĠK SORULARA CEVAP 

VERMESĠ ĠSTENEBĠLĠR (ĠSMĠ, NASIL OLDUĞU GĠBĠ) - HERHANGĠ BĠR 

HAREKET YAPMASI ĠSTENĠR (DĠLĠNĠ ÇIKARTMASI GĠBĠ) - ÇĠMDĠKLENĠR BU 

GĠRĠġĠMLERLE SÖZLÜ, HAREKETSEL VE AĞIRLI UYARILARA KARġI TEPKĠSĠ 

VE ġUURU ÖLÇÜLÜR.  

B) SOLUNUM (SOLUNUM FREKANSI, SOLUNUM RĠTMĠ) : BĠR DAKĠKA 

BOYUNCA SOLUK ALIP VERME MĠKTARI SAYILIR VE AYNI ANDA 

SOLUMANIN DÜZENLĠ OLUP OLMADIĞI KONTROL EDĠLĠR.  

C) NABIZ (NABIZ SAYISI VE NABIZ DÜZENĠ) : HASTANIN BĠLEK VEYA 

BOYNUNDAN 30 SANĠYE BOYUNCA NABZI ÖLÇÜLÜR VE TESPĠT EDĠLEN 

DEĞER 2 ĠLE ÇARPILIR. DÜZENSĠZ NABIZLARDA ÖLÇÜM EN AZ 1 DAKĠKA 

SÜRDÜRÜLMELĠDĠR.  

D) KAN BASINCI: KAN BASINCI HASTANIN KOLUNUN ÜST KISMINDAN 

ÖLÇÜLÜR. 

E) GÖZ BEBEKLERĠ: HER ĠKĠ GÖZ BEBEĞĠNĠN BÜYÜKLERĠ KARġILAġTIRILIR. 

SONRA IġIK UYARISINA KARġI HER ĠKĠ GÖZ BEBEĞĠ TEK TEK GENĠġLEME 

VE DARALMA YÖNÜNDEN ĠNCELENĠR.  



 

 

 

 

İLK YARDIM DEYİMİYİ İLE AŞAĞIDAKİ ÖNLEMLER KASTEDİLİR, 

1. EMĠN BĠR YER ARAMAK  

A) ORTAM, GEREK KAZAZEDE GEREKSE KURTARICI ĠÇĠN TEHLĠKE 

ARZEDĠYORSA HEMEN KAZAZEDEYĠ DE ALACAK ġEKĠLDE UZAKLAġMAK 

GEREKĠR ( DUMAN, ZEHĠRLĠ GAZ, ĠNFILAK TEHLĠKESĠ GĠBĠ)  

B) SAKĠN DAVRANILMALI VE PANĠK YAPILMAMALI  

C) HASTA YARALIYSA SAĞLAM YERLERĠNDEN TUTULMALI VE UYGUN 

TAġIMA USULERĠNDEN BĠRĠ UYGULANMALIDIR.  

2. HAYAT KURTARMAK 

A) YARALININ GENEL DURUMUNUN ACĠLEN BELĠRLENMESĠ  

B) BĠLĠNCĠNĠ KAYBEDENLERĠN YAN YATIRILMASI  

C) GEREKLĠ DURUMLARDA SUNĠ SOLUNUM, KALP MASAJI UYGULANMASI, 

VARSA KANAMANIN DURDURULMASI.  

3. HABER VERME  

A) HABERĠ VEREN KĠM?  

B) OLAY NEREDE? 

C) YARALANMA ġEKLĠ VE SON DURUM 

D) YARALI SAYISI NE KADAR  

E) NE ZAMAN OLDU 

4. YAġAMAYA DEVAMIN SAĞLANMASI  

A) SÜREKLĠ DENETĠM  

B) HASTANIN ġOKA GĠRMESĠNĠ ÖNLEMEK  

C) YARALI BÖLÜMLERĠN SARILMASI VE HAREKET ETTĠRĠLMEMESĠ  

D) GEREKĠRSE UYGUN ĠLK YARDIMA DEVAM ETMEK  

 

AŞAĞIDAKİ DURUMLARDA HASTAYA İÇECEK VERİLMEZ:  
1. ġUUR KAYBI VEYA ĠLERĠ DERECEDE ġUUR BULANIKLIĞI  

2. ġOK 

3. KAFATASI VE BEYĠN ZEDELENMESĠ  

4. YUTKUNAMAMA  

5. BULANTI, KUSMA  

6. KARIN YARALANMALARI  

7. GÖĞÜSTE DERĠN YARALAR  

8. HASTANIN BĠR KAÇ SAAT ĠÇERĠSĠNDE AMELĠYAT EDĠLMESĠNE (NARKOZ) 

GEREKTĠREN YARALANMALAR 

 

BOĞULMA ( HAVASIZ, OKSİJENSİZ KALMA) :  
HAVASIZ KALMA OLAYINA TIP DĠLĠNDE ASFĠKSĠ DENĠLMEKTEDĠR. 

ĠNSANLARIN UZUN SÜRE HAVASIZ KALMALARI OLANAKSIZDIR. NEFES 

ALAMAYAN BĠR ĠNSAN DA ÖNCE BEYĠN HÜCRELERĠ TAHRĠBAT GÖRÜR 

BUNU ĠZLEYEN 4–6 DAKĠKA ĠÇĠNDE DE ÖLÜM MEYDANA GELĠR.  

SIVININ NEFES BORUSU VE CĠĞERLERE DOLMASI, GIRTLAĞININ SIKILMASI, 

HASTALIK NEDENĠYLE BOĞAZIN ġĠġMESĠ, ELEKTRĠK ÇARPMASI, ZEHĠRLĠ 

GAZLARIN SOLUNMASI, ORTAMDA OKSĠJEN BULUNMAMASI, HERHANGĠ 

BĠR CĠSMĠN SOLUNUM YOLUNU TIKAMASI GĠBĠ DURUMLARDA BOĞULMA 

MEYDANA GELĠR.  



 

BOĞULMA HADĠSESĠNĠN OLDUĞU ORTAMA GELĠNDĠĞĠNDE EĞER HADĠSE 

DUMAN VEYA ZEHĠRLĠ GAZLAR SONUCU MEYDANA GELMĠġSE ĠLK 

YAPILACAK ġEY HEM KURTARICININ HEM DE KAZAZEDENĠN BĠR AN ÖNCE 

OLAY MAHALLĠNDEN UZAKLAġMASIDIR (EMĠN BĠR YER ARAMAK). BUNUN 

ĠÇĠN; EĞER ORTAMDA TEK KURTARICIDAN BAġKA KĠMSE YOKSA 

KURTARICI ORTAMA YALNIZ VE TECHĠZATSIZ GĠRMEKTEN KAÇINMALIDIR. 

ÖNCELĠKLE HER GEMĠDE BULUNMASI GEREKEN OKSĠJE TÜPÜ VE MASKESĠ 

TESĠSATINA ULAġILABĠLĠR, BU MÜMKÜN OLAMIYORSA BAġKALARINA DA 

OLAY MUTLAKA HABER VERĠLMELĠDĠR. EN AZINDAN GELECEK BĠR KĠġĠ 

DIġARIDA KALMALI KURTARICI BELĠNE BAĞLAYACAĞI ĠNCENĠN UCUNU 

BU KĠġĠYE VERMELĠ AĞIZ VE BURNUNA NEMLĠ BĠR BEZ KAPATARAK OLAY 

MAHALLĠNE GĠRMELĠDĠR. 

OLAY MAHALLĠNE GĠRĠLĠP KAZAZEDEYE ULAġILDIKTAN SONRA 

ġEKĠLLERLE GÖSTERĠLEN TAġIMA ġEKĠLLERĠNDEN UYGUN OLANI 

SEÇĠLEREK KAZAZEDEYLE BĠRLĠKTE ORTAMDAN HEMEN 

UZAKLAġILMALIDIR. EMĠN BĠR YERE ULAġILDIKTAN SONRA GEREKLĠ ĠLK 

YARDIMA BAġLANILMALIDIR.  

BU GĠBĠ DURUMLARDA OLAYI MERAK EDEN BĠRÇOK KĠġĠ ETRAFA 

TOPLANIR, ÖNCELĠKLE BU KALABALIĞIN OLUġLMASI ENGELLENMELĠDĠR. 

HEMEN HASTANIN NABZI ALINMALIDIR. ġAYET BĠLEKTEN NABIZ 

HĠSSEDĠLMĠYORSA, BOYNUN KENARINDAN BOIYUN ATARDAMARINDAN 

(CAROTID ARTER) NABIZA BAKILMALIDIR.  

HASTANIN NEFESĠ VE NEFES DÜZENĠ KONTROL EDĠLMELĠDĠR. 

KURTARICININ YÜZÜ HASTANIN BURUN VE AĞIZINDAN ĠKĠ ÜÇ SANTĠM 

UZAKLIKTA OLURSA DIġARI VERĠLEN HAVA HĠSSEDĠLEBĠLĠR. BAZEN 

HAVAYOLU HERHANGĠ BĠR ġEY TARAFINDAN ENGELLENMĠġSE GÖĞÜS VE 

KARIN BÖLGESĠNĠN HAREKETĠYLE DE TESPĠT YAPILABĠLĠR.  

BU KONTROLLERDEN SONRA :  
A) KAZAZEDE HIZLI VE YÜZEYSEL BĠR ġEKĠLDE YETERSĠZ SOLUNUM 

YAPIYPORSA VE NABIZ HĠSSEDĠLĠYORSA, KAZAZEDE SIRTÜSTÜ YATIRILIP 

HEMEN KAFASI GERĠYE ATILIR, HALA YETERLĠ VE KENDĠLĠĞĠNDEN NEFES 

ALAMIYORSA, KAZAZEDENĠN DURUMUNA UYGUN SUNĠ SOLUNUM 

YÖNTEMLERĠNDEN BĠRĠSĠ UYGULANMAYA BAġLANIR.  

B) KAZAZEDE SOLUK ALMIYOR, GÖĞSÜNDE HAREKET HĠSSEDĠLMĠYOR VE 

NABIZ DA YOKSA HEMEN SUNĠ SOLUNUM VE KALP MASAJI 

UYGULANMAYA BAġLANMALIDIR.  

SUNİ SOLUNUM YÖNTEMLERİ ; 
KAZAZEDELERĠN DURUMUNA GÖRE UYGULANMAK ÜZERE GELĠġTĠRĠLMĠġ 

DEĞĠġĠK SUNĠ SOLUNUM YÖNTEMLERĠ VARDIR. BUNLARADN EN ETKĠLĠ 

OLANLARI AĞIZDAN AĞIZA VE AĞIZDAN BURUNA ÜFLEME YOLUYLA 

OLANLARDIR. FAKAT BU YÖNTEMLERĠ GERÇEKLEġTĠRMENĠN ĠMKÂNSIZ 

OLDUĞU BAZI DURUMLARDA SCHAFER VE SĠLVESTER ĠSĠMLERĠYLE 

ANILAN YÖNTEMLER UYGULANABĠLMEKTEDĠR.  

 

 

 



 

YÖNTEM VE UYGULAMALARINA GEÇMEDEN EVVEL GENEL OLARAK 

YAPILMASI GEREKENLER ŞUNLARDIR:  
A) BOĞULAN KĠġĠLERDE YUTULAN SUYU BOġALTILMAYA ÇALIġILARAK 

ZAMAN KAYBEDĠLMEMELĠDĠR. 

B) SOLUNUM YOLU AĞIZDA VE BOĞAZDA BĠRĠKEN KUSMUK VE DĠġ 

PROTEZĠ GĠBĠ YABANCI MADDELERDEN TEMĠZLENMELĠDĠR.  

C) DAR GĠYSĠLER GEVġETĠLMELĠDĠR.  

D) SUNĠ SOLUNUMA VAKĠT GEÇĠRĠLMEDEN BAġLANMALIDIR.  

A. AĞIZDAN AĞIZA SUNİ SOLUNUM YÖNTEMİ BU YÖNTEMDE SIRASIYLA:  
1. KAZAZEDE SERT BĠR ZEMĠN ÜZERĠNE SIRT ÜSTÜ YATIRILMALIDIR.  

2. BĠR EL KAZAZEDENĠN BOYNUNUN ALTINA, DĠĞER EL ALNINA 

KONULMALIDIR. BOYUN ALTINA KOYULAN EL YUKARI KALDIRMALI 

DĠĞER EL ĠLE DE ALIN BASTIRILMALIDIR. BU ġEKĠLDE BAġ GERĠ ATILARAK 

SOLUNUM YOLUNUN AÇILMASI SAĞLANIR. UNUTULMAMALIDIR KĠ HAVA 

YOLUNU AÇIK TUTMAK SUNĠ SOLUNUMDA EN ÖNEMLĠ ADIMDIR.  

3. BĠR EL, BAġPARMAK ĠLE ĠġARET PARMAĞI BURUNA GELECEK VE ELĠN 

TABANI ALINA DAYANARAK KAFAYI GERĠYE TUTACAK ġEKĠLDE ĠYĠCE 

BASTIRILARAK KONULMALIDIR. BU ELĠN ĠġARET VE BAġPARMAĞI DA 

KAZAZEDENĠN BURNUNU SIKARAK HAVA KAÇIġINI ÖNLEMEK ĠÇĠN 

KULLANILACAKTIR.  

4. BĠR BEZ VEYA MENDĠLLE KAZAZEDENĠN DĠLĠ DIġARI ÇEKĠLĠP 

TUTULARAK, DĠLĠN NEFES YOLUNU TIKAMASI ÖNLENĠR. NEFES YOLU 

ARTIK CĠĞERLERE KADAR AÇIKTIR.  

5. BURUN PARMAKLARLA ÜÇÜNCÜ MADDEDE BELĠRTĠLDĠĞĠ ġEKĠLDE 

SIKILMALIDIR. DERĠN BĠR NEFES ALINMALI SONRA DA AĞIZ KAZAZEDENĠN 

AĞZININ ÜSTÜNE VE ÇEVRESĠNE SIKICA BASTIRILARAK NEFES 

KAZAZEDEYE ÜFLENMELĠDĠR. BU ĠġLEM SIK BĠR ġEKĠLDE ÜST ÜSTE 4 

DOLGUN NEFESLE TEKRARLANMALIDIR.  

6. BU HAREKETLERDEN SONRA AĞIZ ÇEKĠLMELĠ VE KAZAZEDENĠN PASĠF 

OLARAK SOLUK VERĠġĠ ĠZLENMELĠDĠR. KURTARICI KAZAZEDENĠN 

SOLUĞUNU YANAĞINDA HĠSSEDECEKTĠR.  

7. TEKRAR NEFES ALINMALI VE AĞIZ AĞIZA VE BURUN KAPATILACAK 

POZĠSYONA GEÇĠLEREK ÜFLENMELĠDĠR. BU HAREKET HER 5 SANĠYE DE BĠR 

KEZ ÜFLEME ġEKLĠNDE TEKRARLANMALIDIR.  

8. BU MÜDAHALELER SONUCU AKCĠĞER HAVAYLA DOLMUYOR GÖĞÜS 

ġĠġMĠYORSA YANĠ HAVA ALIġVERĠġĠ YOKSA HAVA YOLUNU KAPAYAN BĠR 

ENGEL VAR DEMEKTĠR. KAZAZEDENĠN AĞIZ VE HAVA YOLUNDAKĠ BU 

ENGELE ULAġILMAYA VE PARMAKLARLA ÇIKARTMAYA ÇALIġILMALIDIR. 

 



 

B. AĞIZDAN BURUNA SUNİ SOLUNUM YÖNTEMİ ; 

BU TEKNĠK KAZAZEDENĠN AĞZINI AÇAMADIĞI AĞZIN ÇOK KÖTÜ 

YARALANDIĞI VEYA AĞIZI DUDAK ÇEVRESĠNE DAYAMANIN MÜMKÜN 

OLMADIĞI DURUMLARDA KULLANILABĠLĠR. BU YÖNTEM DE;  

1. KAZAZEDE SERT BĠR ZEMĠN ÜZERĠNE SIRT ÜSTÜ YATIRILMALI, DAHA 

ÖNCE BELĠRTĠLDĠĞĠ GĠBĠ BAġ GERĠYE ATILMALIDIR. 

2. BĠR ELLE KAZAZEDENĠN BAġI GERĠYE TUTULURKEN DĠĞER ELLE DE 

DUDAKLARINI VE AĞZINI SIKICA KAPATMAK ĠÇĠN ALT ÇENESĠ SIKICA 

KALDIRILMALIDIR.  

3. DERĠN BĠR NEFES ALINDIKTAN SONRA DUDAKLAR KAZAZEDENĠN BURUN 

ÇEVRESĠNE YAPIġACAK ġEKĠLDE KONUM ALINMALI VE HASTANIN GÖĞSÜ 

KABARINCAYA DEK 4 KEZ ÇABUK ÇABUK DOLGUN NEFESLER 

ÜFLENMELĠDĠR. BU HAREKET HAVASIZ KALMIġ CĠĞERLERE ġOK ETKĠSĠ 

VERMEK ĠÇĠNDĠR. 

4. DAHA SONRA AĞIZ ÇEKĠLMELĠ VE HASTANIN PASĠF OLARAK HAVAYI 

DIġARIYA VERMESĠ GÖZLENMELĠDĠR.  

5. TEKRAR NEFES ALINMALI VE AĞIZ BURUNA KAPATILACAK ġEKĠLDE 1 

KEZ ÜFLENMELĠDĠR. BU HAREKET HER 5 SANĠYEDE 1 KERE OLACAK 

ġEKĠLDE TEKRARLANMALIDIR. 

 

C. SİLVESTER YÖNTEMİ :  
BAZI DURUMLARDA AĞIZDAN AĞIZA VE AĞIZDAN BURUNA SOLUNUM 

YAPMA ĠMKÂNI OLMAZ. ÖZELLĠKLE ZEHĠRLĠ MADDELERĠN BULUNMASI 

VEYA KAZAZEDENĠN YÜZÜNDE KÖTÜ DERECEDE YARALANMALAR 

OLMASI DURUMUNDA BU YÖNTEMLER UYGULANAMAZ.  

ĠġTE BU GĠBĠ DURUMLARDA, ALTERNATĠF OLARAK KULLANILAN 

SILVESTER YÖNTEMĠ KULLANILABĠLĠR. FAKAT UNUTULMAMALIDIR KĠ ĠLK 

ĠKĠ YÖNTEM ÖNCELĠKLE TERCĠH EDĠLMELĠDĠR. ÇÜNKÜ BU YÖNTEM ĠLK ĠKĠ 

YÖNTEME GÖRE DAHA AZ ETKĠLĠDĠR.  

BU YÖNTEMDE; 
KAZAZEDE SERT BĠR ZEMĠN ÜZERĠNE SIRT ÜSTÜ YATIRILMALIDIR. 

OMUZLARIN ALTINA YUMUġAK MALZEMELER KONULARAK OMUZLAR 

YÜKSELTĠLMELĠ VE KAFANIN GERĠYE DOĞRU DÜġMESĠ SAĞLANMALIDIR 

(BUNUN ĠÇĠN CEKET, BATTANĠYE GĠBĠ ARAÇLAR KULLANILABĠLĠR). 

KURTARICI BACAKLAR AYRIK OLARAK KAZAZEDENĠN BAġ TARAFINA DĠZ 

ÜSTÜ ÇÖKÜP, KAZAZEDENĠN KOLLARINA DIġARI VE YUKARI DOĞRU KAVĠS 

VEREREK KAZAZEDENĠN GÖĞÜS KASLARININ SOLUK ALMADA OLDUĞU 

GĠBĠ GENĠġLEMESĠ SAĞLANMALIDIR. BU HAREKETE HER 5 SANĠYEDE 1 

KERE OLMAK ÜZERE DEVAM EDĠLECEKTĠR.  

D. SCHAEFER YÖNTEMİ :  
BU YÖNTEM DE ALTERNATĠFLERDEN BĠRĠSĠDĠR. BU YÖNTEMDE 

KAZAZEDENĠN YÜZ TARAFI YERE GELECEK ġEKĠLDE YÜZÜKOYUN OLARAK 

YERE YATIRILIR. KOLLARDAN BĠRĠ BAġIN ALTINA YÜKSELTĠCĠ OLARAK 

KOYULUR. BAġ, YANAK KOLUN ÜZERĠNE GELECEK ġEKĠLDE YAN OLARAK 

ÇEVRĠLĠR. DĠĞER KOL YAN TARAFA DOĞRU UZATILIR. KURTARICI 

HASTANIN SIRT KISMINDA DĠZ ÇÖKEREK, AVUÇLAR GÖĞSÜN ARKASINA 

GELECEK ġEKĠLDE SIRTA 1–2 SANĠYE SÜRECEK BĠR BASINÇ UYGULANIR. 

BU HAREKET DÜZENLĠ BĠR ġEKĠLDE 3 SANĠYEDE BĠR TEKRARLANMALIDIR. 



 

KALP MASAJI 
KAZAZEDEDEN NABIZ ALINMADIĞI VE KALP ATIġININ OLMADIĞI 

DURUMLARDA DIġTAN KOMPRESYON DENĠLEN KALP MASAJI 

UYGULANMALIDIR. SOLUK ALMAYAN VE KALP ATIMI DURMUġ BĠR 

KAZAZEDEYE HEM KALP MASAJI HEM DE SUNĠ SOLUNUM 

UYGULANMALIDIR. SUNĠ SOLUNUM KAZAZEDENĠN AKCĠĞERLERĠNE 

OKSĠJENLĠ HAVA GĠTMESĠNĠ SAĞLAYACAKTIR.  

KANLA TAġINAN OKSĠJEN, ATIMI DURMUġ BĠR KALP ĠLE BEYĠNE VE DĠĞER 

ORGANLARA GÖNDERĠLEMEZ. DÜZENLĠ VE ETKĠN BĠR ġEKĠLDE YAPILACAK 

KALP MASAJI SONUCUNDA KALP ÇALIġMAYA BAġLAYINCAYA, 

ORGANLARA GEREKLĠ OKSĠJENĠN KAN ĠLE TAġINMASINI SAĞLAYACAKTIR. 

GÖĞÜS KEMĠĞĠNE UYGULANAN BASINÇ SUNĠ HAVALANDIRMA 

OLUġTURUR. FAKAT OKSĠJENĠN KANA GĠDĠġĠNDE YETERSĠZ KALIR. BU 

SEBEPLE KALP MASAJININ UYGULANDIĞI HER DURUMDA YETERLĠ 

OKSĠJENĠN SAĞLANABĠLMESĠ ĠÇĠBN SUNĠ SOLUNUMDA YAPILMALIDIR.  

KALP MASAJININ ETKĠLĠ OLABĠLMESĠ ĠÇĠN KAZAZEDENĠN SERT BĠR ZEMĠN 

ÜZERĠNE SIRT ÜSTÜ YATIRILMASI VE GÖĞÜS KEMĠĞĠNE 4–5 CM ĠÇERĠ 

GĠRECEK ġEKĠLDE (YETĠġKĠNLER ĠÇĠN ) BASTIRILMASI GEREKĠR. SERT BĠR 

ZEMĠN YOKSA KAZAZEDENĠN SIRT KISMINA TAHTA VEYA BENZERĠ SERT 

YÜZEYLĠ MALZEMELER KONULABĠLĠR. 

KALP MASAJINI YAPILIŞI ;  

SERT BĠR ZEMĠNE SIRT ÜSTÜ YATIRILAN KAZAZEDENĠN GÖĞÜS KISMINA 

YAKIN DĠZ ÇÖKÜLÜR. BĠR ELĠN ALT TABANI GÖĞÜS KEMĠĞĠNĠN ALT 

YARISININ ÜSTÜNE YERLEġTĠRĠLMELĠDĠR. ELĠN TABANI GÖĞÜS KEMĠĞĠNĠN 

UCUNDAN, KAZAZEDENĠN BAġ KISMINA OLACAK ġEKĠLDE 4 CM DAHA 

YUKARI KONULMALIDIR. ELĠN GÖĞÜS KEMĠĞĠNĠN UCUNA 

KONULMAMASINA DĠKKAT EDĠLMELĠDĠR. BU UCA YAPILAN BASKI SONUCU 

KARACĠĞER TAHRĠBAT GÖREBĠLĠR VE ĠÇ KANAMA OLUġABĠLĠR. AYRICA 

APARMAKLARINDA BASKI SIRASINDA KABURGALARI KIRABĠLECEĞĠ 

DÜġÜNÜLEREK DĠKKATLĠ OLUNMALI VE PARMAKLAR KABURGA KEMĠĞĠ 

ÜZERĠNE KONULMAMALIDIR. ĠKĠNCĠ ELĠN TABANI BĠRĠNCĠ ELĠN ÜSTÜNE 

KONUR. KOLLAR DÜZ TUTULARAK ALT GÖĞÜS KEMĠĞĠNE BASKI 

UYGULANIR. BU HAREKET HER SANĠYEDE BĠR KEZ OLMAK ÜZERE YANĠ BĠR 

DAKĠKADA 60 KEZ OLACAK ġEKĠLDE TEKRARLANMALIDIR. BU TEMPO KAN 

AKIġINI SAĞLAMAK ĠÇĠN YETERLĠDĠR. MASAJA ARA VERME SÜRELERĠ EġĠT 

OLMAK KAYDI ĠLE DÜZENLĠ VE KESĠNTĠSĠZ DEVAM EDĠLMELĠDĠR. MASAJA 

5 SANĠYEDEN FAZLA ARA VERĠLMEMELĠDĠR. UNUTULMAMALIDIR KĠ 

MASAJDAKĠ HER DURAKSAMA KAN AKIġ HIZINDA DÜġÜġE YOL AÇAR BU 

DA TANSĠYONUN SIFIR A DÜġMESĠDĠR. BOĞULMUġ KAZAZEDELERE ĠKĠ KĠġĠ 

ĠLE ĠLK YARDIM YAPILABĠLECEĞĠ GĠBĠ TEK KĠġĠ ĠLE DE ĠLK YARDIM 

UYGULANABĠLĠR. FAKAT ĠKKĠ KURTARICININ OLMASI DAHA ETKĠLĠ SONUÇ 

VERECEKTĠR. ÇÜNKÜ KALP MASAJI SONUCU OLUġAN YAPAY DOLAġIMA 

SUNĠ SOLUNUMLA YETERLĠ OKSĠJEN SAĞLANACAK VE DAHA ETKĠLĠ 

SONUÇ ALINABĠLECEKTĠR.  

BU POZĠSYONDA KURTARICILARDAN BĠRĠ 1 SANĠYEDE 1 KEZ OLMAK 

ÜZERE KALP MASAJI UYGULARKEN, DĠĞER KURTARICI HER 5 SANĠYE DE 1 

SUNĠ SOLUNUM YAPTIRMAKTADIR. 

 



 

KANAMALAR :  
KANAMALAR YÜZEYDE OLUP SIZINTI ġEKLĠNDE VEYA YÜZEYDE OLUP 

AĞIR KAN KAYBI ġEKLĠNDE OLMALARI VE VÜCUDUN ĠÇ KISIMLARINDA 

OLUP GÖRÜNMEMELERĠNE GÖRE, YÜZEYSEL KANAMALAR, DIġ 

KANAMALAR VE ĠÇ KANAMALAR OLMAK ÜZERE ÜÇE AYRILIR. 

GEMĠLERDE KAZALAR SONUNDA MEYDANA GELECEK KANAMALARDA 

YAPILMASI GEREKEN ĠLK MÜDAHALELER ġUNLAR OLMALIDIR: 

1 - YÜZEYSEL KANAMALAR : 
BU TĠP KANAMALAR, GENELLĠKEL DERĠ ÜZERĠNDE ÇĠZĠK VE YIRTIK 

ġEKLĠNDE OLUPDERĠN DEĞĠLDĠR. KAN KAYBI ÇOK HAFĠF VE SIZINTI 

ġEKLĠNDEDĠR. BU KANAMALAR ÇOK HAFĠF OLSA DA ÖNEMSENMELĠDĠR. 

A - ÖNCELĠKLE YARANIN OLDUĞU BÖLGE OKSĠJENLĠ SU, ALKOL, KOLONYA 

VEYA SABUNLU SU ĠLE TEMĠZLENMELĠDĠR. 

B - DAHA SONRA ÜZERĠNE TENTÜRDĠYOT TĠPĠ KO RUYUCU SÜRÜLMELĠDĠR. 

C - GÜZEL BANDAJ YAPIP TEMĠZ TUTMALI VFE MĠKROP KAPMASI 

ÖNLENMELĠDĠR.  

2 - DIŞ KANAMALAR :  
BU TĠP KANAMALARDA HASTADAKĠ YARA AÇIKTIR. ÇOK KAN KAYBI 

VARDIR. ÇOK DERĠN KESĠK, BĠR ġEYĠN SAPLANMASI VEYA HERHANGĠ BĠR 

YERĠN KOPMASI ġEKLĠNDE OLABĠLĠR. BU DURUMDA;  

A - YARALANAN KĠġĠ, BAġI GÖVDESĠNDEN BĠRAZ AġAĞI OLMAK ÜZERE 

YERE YATIRILIR. BAġ GÖVDEDEN AġAĞI OLURSA, HASTANIN BEYNĠNE 

DAĠMA KAN GĠTME OLASILIĞI OLACAĞINDAN HASTANIN BAYILMAMASI 

SAĞLANIR. AYRICA, MÜMKÜNSE YARALI KISIM KALPTEN YUKARI 

KALDIRILMALIDIR, BÖYLECE KANAMANIN ARTMASINININ ÖNÜNE 

GEÇĠLMĠġ OLUR. 

B - YARA TEMĠZLENMELĠ FAKAT MĠKROP KAPMAMASI VE KANAMANIN 

ARTMAMASI ĠÇĠN KURCALANMAMALIDIR. 

C - YARANIN ÜZERĠNE STERĠL BĠR BEZLE BASINÇ UYGULANMALI VE BU 

BEZ HĠÇ KALDIRILMAMALIDIR. BEZ BULUNAMAZSA AVUÇ DA 

BASTIRILABĠLĠR. 

D - KANAMA DURUNCAYA KADRA BAASTIRMA ĠġLEMĠNE DEVAM EDĠLĠR. 

E - KOL VE BACAĞA TURNĠKE YAPILMALI VE ÜZERĠNE TARĠH VE SAAT 

YAZILMALIDIR. TURNĠKE HERON BEġ DAKĠKADA BĠR GEVġETĠLEREK 

KANIN AKIMI SAĞLANMALIDIR. AKSĠ HALDE KANGREN OLUġABĠLĠR. 

3 - İÇ KANAMALAR :  
ĠÇ KANAMA MEYDANA GELDĠĞĠNDE ġAĞIDAKĠ BELĠRTĠLER ORTAYA 

ÇIKABĠLĠR :  

A - HASTA GÜÇSÜZLEġĠR, SUSUZLUK HĠSSEDEBĠLĠR, SIKINTI DUYABĠLĠR, 

CĠLDĠ SOĞUYABĠLĠR, NABIZ HIZLA FAKAT ZAYIF OLABĠLĠR, TĠTREME 

YAPABĠLĠR, AYAKTA ĠKEN KENDĠNĠ KAYBEDERLER. 

B - KULAKLARDAN, BURUNDAN, MAKATTAN, KUSMA VE ÖKSÜRÜKLE KAN 

GELMESĠ DÜġÜNÜLEN YER ÜZERĠNDE ÇÜRÜKLER BULUNMASI, KARINDA 

SERTLĠK OLMASI BĠR ĠÇ KANAMA BELĠRTĠLERĠDĠR. 

 

C - ĠÇ KANAMADAN ġÜPHELENĠNCE DERHAL SAHĠL ĠSTASYONLARI ĠLE 

TEMASA GEÇEREK DURUM RAPOR EDĠLMELĠ MÜMKÜNSE ĠÇ KANAMANIN 

OLDUĞU YER SAPTANABĠLĠYORSA, MESELA KIRIK BĠR YER GĠBĠ, ÜZERĠNE 



 

BASILARAK, ĠÇ KANAMA DURDURULMAYA ÇALIġILMALIDIR. 

D - KAZAZEDENĠN SESSĠZ VE RAHAT BĠR ORTAMDA YATMAS 

SAĞLANMALIDIR. MÜMKÜN OLABĠLDĠĞĠ KADAR SU VE YÂDA BAġKA BĠR 

ĠÇECEK VERĠLMEMELĠDĠR. 

BELİRTİLEN BU KANAMALARIN DIŞINDA MAKAT KANAMASI, KAN 

KUSMA, BURUN KANAMASI, İDRARDA KAN GELME GİBİ OLAYLAR  DA 

CİDDİYE ALINMASI GEREKEN KANAMALARDIR. 

A - ÖKSÜRÜK İLE BİRLİKTE KAN GELMESİ :  
BU TÜR KANAMALARIN KAYNAĞI CĠĞERLER YA DA NEFES BORUSU 

OLABĠLĠR. GELEN KAN KÖPÜKLÜ, PARLAKRENKLĠ VE TADI TUZLUDUR. 

HASTA, BAġININ ALTNA YASTIK KONULUP BĠRAZ YUKARI KALDIRILARAK 

YATIRILMALIDIR. BOĞAZ VE GĞSÜNÜN ÜSTÜNDEKĠ DAR GĠYSĠLER 

ÇIKARILMALI VEBETĠLMELĠDĠR. HASTAYI ILIK TUTMAYA 

ÇALIġARAKRAHAT ETMESĠ SAĞLANMAKTADIR. EĞER SUSUZLUKTA 

ġĠKÂYET EDERSE, YUDUMLAR HALĠNDE SU VE KÜÇÜK BUZ PARÇALAR 

VERĠLEBĠLĠR. 

B - MAKAT KANAMASI :  
MAKATTA GELEN BĠR KANAMA DAHA ÖNCEDEN ĠLAÇLARI DA ALINMIġSA 

O KADAR ÖNEMĠ DEĞĠLDĠR. ANCAK KANAMA FAZLA MĠKTARDA OLDUĞU 

TAKDĠRDE KAPTAN SAHĠL ĠSTASYNLARI ĠLE GÖRÜġEREK GEREKENĠ 

YAPACAKTIR. 

C - BURUN KANAMASI :  
BURUN KANAMASINI DURDURMAK ĠÇĠN; DĠK DURULMALI VEYA 

OTURULMALIDIR. DĠK DURMAK BURUN DAMARLARINDA AKIġI 

YAVAġLATABĠLĠR. BAġ GERĠ ĠTĠLMEMELĠDĠR. BURUN BAġ VE ĠġARET 

PARMAKLARIYLA SIKILMALIDIR. AĞIZDAN NEFES ALINMALIDIR. BEġ 

YÂDA ON DAKĠKA SONRA KANAMANIN DURMASI GEREKĠR. DURMADIĞI 

TAKDĠRDE SAHĠL ĠSTASYONU ĠLE TEMASA GEÇĠLEREK BUNU GRE HAREKET 

EDĠLMELĠDĠR.  

ŞOK :  
ĠNSANIN VÜCUDUNDA KAN AKIMININ YAVAġLAMASI SONUCUNDA, ġOK 

DEDĠĞĠMĠZ DURUM MEYDANA GELĠR. AĞIR KAN KAYBI (ĠÇ VE DIġ 

KANAMALARA BAĞLI OLARAK) AĞIRYARALANMALAR VE YAYGIN 

YANIKLAR SONUCU GÖRÜLÜR. AĞRI, ġOK DURUMUNU AĞIRLAġTIRIR. 0.5 

LĠTRE TUTARINDAKĠ KAN KAYBI VÜCUT TARAFINDAN KARġILANABĠLĠR. 

ACAK BU MĠKAT 1 LĠTREYĠ AġARSA, ġOK DURUMU BAġ GÖSTERĠR. 

ŞOK BELİRTİLERİ ;  

— NABIZ FREKANSI YÜKSELĠR VE DUYULMASI GÜÇLEġĠR. 

— DERĠ, NEMLĠ, SOĞUK VE SOLUK RENKLĠDĠR. 

— BĠLĠNÇ BULANIKTIR (BAZEN DE AġIRI HEYECAN GÖSTEREBĠLĠR)  

— GÖZLE GÖRÜLEN KAN KAYBI OMAKSIZIN ORTAYA ÇIKAN ġOK 

BELĠRTĠLERĠNDE DAĠMA ĠÇ KANAMADAN ġÜPHE EDĠLMELĠDĠR. 

YARDIMCI OLACAK ÖNLEMLER; 
A - KANAMANIN DURDURULMASI 

 

B - HASTANINġOK POZĠSYONUNDA YATIRILMASI: BAġ VE GÖVDE DÜZ 

OLARAK YATIRILIR, BACAKLAR BĠRAZ YUKARI KALDIRILI. ANCAK NEFES 

DARLIĞI VE BEYĠN ZEDELEMESĠ OLAN HASTALAR ĠSTĠSNA OLARAK 



 

GÖREVLERĠNĠN ÜST KISMI YUKARIDA KALACAK ġEKĠLDE YATIRILIR. 

C - HASTA, SOĞUK ISI VE NEMDEN (YAĞIġTAN) KORUNMALIDIR. 

D - UYGUN BĠR ġEKĠLDE SABĠTLEġTĠRĠLĠR.(SABĠTLEġTĠRME AYRICA 

AĞRILARIN AZALMASI YÖNÜNDEN DE GEREKLĠDĠR.)  

E - HASTAYLA KONUġULUR VE SÜREKLĠ DENETLENĠR. 

F - ĠÇECEK VERĠLMESĠ VE SĠGARA ĠÇĠRĠLMESĠ YASAKTIR. (HEKĠMĠN 

VERDĠĞĠ VAKALAR HARĠÇ) 

KIRIKLAR  
KEMĠK KIRIKLARINDA ĠLK YARDIM KONUSUNDA YAPLACAK PEK BĠRġEY 

YOKTUR. KIRIK OLDUĞU ANLAġILDIĞINDA, HASTA OLDUĞU YERDEN 

OYNATILMAMALDIR. HASTAYI YERĠNDEN OYNATMAK DAHA KÖTÜ 

DURUMLARA SEBEP OLABĠLĠR. YAPILACAK EN ĠYĠ HAREKET VARSA 

KANAMA DURDURULMALIDIR. 

KANAMA BAHSĠNDE ANLATILAN UYGULANMALIDIR. GEMĠADAMI REVĠRE 

VEYA KAMARASINA TAġINMALI, BU ARADA SAHĠL ĠSTASYONU ĠLE 

TEMASA GEÇĠLEREK YAPILACAK. TIBBĠ MÜDAHALNĠN VE ALINACAK SAHĠL 

YARDIMININ NE OLABĠLECEĞĠ ÖĞRENĠLMELĠDĠR. KIRIKLAR ĠKĠ TÜRLÜ 

OLABĠLĠR; 

1 - KAPALI KIRIKLAR: KIRILMIŞ KEMĠKLERĠN UÇLARI GÖRÜNMEZ, ADETA 

ĠÇĠNDE KALIRLAR. KAPALI KIRIĞIN OLDUĞU MEYDANA GETĠRDĠĞĠ 

AĞRIDAN ANLAġILABĠLĠR. ÜZERĠNE PARMAKLA BASILDIĞNDA AĞRI 

ARTAR. KIRIK BÖLGESĠNDE ġĠġKĠNLĠK MEYDANA GELEBĠLĠR. 

2 - AÇIK KIRIKLAR: KIRILMIŞ KEMĠĞĠN UÇLARI ADELE VE DERĠYĠ 

PARÇALAYIP DIġARI ÇIKMIġLARDIR. BU DURUMDA BĠR DE KANAMA 

TEHLĠKESĠ BAġ GÖSTERMĠġ OLABĠLĠR. KIRIK TEDAVĠSĠ KESĠNLĠKLE 

DOKTOR ĠġĠDĠR. ANCAK YĠNE DE ĠLK YARDIM OLARAK YAPILABĠLECEK 

ĠġLEMLER VARDIR. KEMĠK KIRILMALARINDA, ÇIKIKLARDA VE 

BURKULMALARDA, BÜYÜK YARALAR VE VÜCUDA YABANCI BĠR NESNENĠN 

SAPTANMASI GĠBĠ DURUMLARDA SABĠTLEġTĠRMEK GEREKĠR. 

SABĠTLEġTĠRME YARDIMIYLA HASTA BÖLGE HAREKET ETMEDĠĞĠNDEN 

HASTANIN AĞRILARI AZALIR VE TAġINMASI KOLAYLAġIR. AYRICA 

VÜCUDUN DAHA FAZLA ZARAR GÖRMESĠ ÖNLENMĠġ OLUR.  

* KIRIK KEMĠKLER DÜZELĠLMEYE ÇALIġILMAMALIDIR! 

* BURKULMALAR ERĠNE OTURTULMAYA ÇALġILMAMALIDIR! 

ALINACAK ÖNLEMLER : 
A - ÖNCE YARA SARILIR. 

B - SABĠTLEġTĠRMEDE KULLANILACAK DESTEKLER (HASTANIN SAĞLAM 

TARAFI KONTROL EDĠLEREK) MESELA TAHTA PARÇALARI, DEMĠR 

ÇUBUKLAR, KARTON VEYA KATLANMIġ GAZETE KÂĞIDI GBĠ 

MALZEMEDEN HAZIRLANIR. DESTEKLER YARALI ORGAN VE ĠKĠ 

TARAFTAKĠ KOMġU EKLEMLERĠ DE ĠÇĠNE ALACAK BOYUTTA OLMALIDIR. 

C - DESTEKLERĠN YERLEġTĠKTEN SONRA, KUMAġ PARÇALARI, DERĠ KEMER 

VB. MALZEMELERLE BAĞLANARAK SABĠTLETĠRĠLĠR. 

KOL: DESTEK KONUR VEYA GÖVDE DESTEK GĠBĠ KULLANILIR. 

KOL ASKISI VEYA ÖNDEN DÜĞMELĠ ÖNLÜK ĠÇĠNDE ASKIYA ALINIR.  

BACAK: BACAĞIN ALT BÖLÜMÜ; AYAKTAN, BACAĞIN ÜST BÖLÜMÜNÜN 

YARISINA KADAR SABĠTLEġTĠRĠLĠR.  

BACAĞIN ÜST BÖLÜMÜ: BĠLEKTEN, KASIK ÇUKURUNA KADAR 

SABĠTLEġTĠRME UYGULANIR. 



 

SIRT: HASTANIN POZĠSYONU MÜMKÜNSE HĠÇ DEĞĠġTĠRĠLMEMELĠDĠR. 

DÜZ BĠR TAHTANIN ÜZERĠNE YATIRILARAK SABĠTLEġTĠRĠLMELĠDĠR. EĞER 

BĠLĠLĠNCĠNĠ KAYBETMĠġSE, KARIN ÜZERĠ (BAġINI YANA ÇEVĠREREK) VEYA 

YAN YATIRILMALIDIR.  

YANIKLAR : 
GEMĠLERDE ÇALIġIRKEN GEMĠ ADAMLARININ BAġINA YANMA OLAYLARI 

GELEĠLĠR. KĠMYASAL MADDELERDEN, ELEKTRĠK ÇARPMALARINDAN, 

GÜNEġ YANIKLARINDAN OLUġAN YANIKLAR BUNLARDAN BAZILARIDIR. 

YANIKLAR HAFĠF, ORTA, AĞIR YA DA BĠRĠNCĠ, ĠKĠNCĠ VE ÜÇÜNCÜ DERECE 

YANIKLAR DĠYE ÜÇ KISMA AYRILIR :  

BİRİNCİ DERECE YANIKLAR: CĠLDĠN SADECE ÜST KISMINDA OLUġAN 

YANIKLARDIR. BU TĠP YANIKLAR, SOĞUK SU ALTINDA ĠKĠ ĠLE BEġ DAKĠKA 

ARASINDA TUTULUKTAN SONRA, STERĠL BĠR SARGI BEZĠ ĠLE 

SARILMALIDIR. ASPĠRĠN KULLANILMASI ġĠġMEYĠ VE ACIYI ÖNLEYEBĠLĠR. 

İKİNCİ DERECE YANIKLAR: CĠLDĠN BĠRĠNCĠ VE ĠKĠNCĠ KATMANLARININ 

YANMASI SONUCU ORTAYA ÇIKAR. YANAN YER SU TOPLAYABĠLĠR. VE 

CĠLT AġIRI KIRMIZI RENK ALABĠLĠR. BU TĠP YANIKLARDA TEDAVĠ, AĞIR 

YANIKLARDAKĠ GĠBĠ YANIK SONUCU VÜCUDUN ÖNEMLĠ BĠR KISMI YANMIġ 

OLABĠLĠR. TIBBĠ MÜDAHALE SAHĠL ĠSTASYONLARI ĠLE TEMASA GEÇĠLEREK 

YAPILMALIDIR. 

ÜÇÜNCÜ DERECE YANIKLAR: CĠLDĠN ÜÇ KATMANI DA YANMIġ OLABĠLĠR. 

YANMA SONUCU YAĞLAR, SĠNĠRLER, ADELE VE HATTA KEMĠKLER BĠLE 

ETKĠLENMĠġ OLABĠLĠR. BU TĠP YANIKLARDA ACĠL TIBBĠ MÜDAHALE 

GEREKSĠNĠMĠ VARDIR. 

İLK ÖNLEM OLARAK ŞUNLAR YAPILMALIDIR : 
HASTA SICAK TUTULMALI VE KENDĠSĠNĠ TERLETMEYECEK KADRA 

SICAKLIK VE MĠKTARDA SU ĠÇMELĠDĠR, ISIYI UYGUN BĠR SEVĠYEDE 

TUTMAYA ÇALIġILMALIDIR. ACIYI HAFĠFLETMEK MAKSADIYLA YANIK 

YERĠN HAVA ĠLE TEMASI KESĠLMELĠDĠR. BUNUN ĠÇĠN ILIK SU ĠLE 

UYGULAMA YAPILMALIDIR. YANIK ERĠNĠ KAPLAYAN ELĠBĠSE VS. 

DĠKKATLĠ BĠR ġEKĠLDE ÇIKARILMALIDIR. GEREKĠRSE ELBĠSELER DĠKKATLĠ 

BĠR ġEKĠLDE KESĠLMELĠDĠR. KAZAZEDEYĠ ILIK BANYOYA YATIRMAK VE 

BANYONUN SUYUNU SÜREKLĠ OLARAK AKITMAK FAYDALIDIR. 

BANYODAN ÇIKMAK ZORUNDA KALINIRSA HASTANIN ETRAFINA, 

KARBONATLI ILIK SUYA BATIRILARAK ISLATILMIġ BĠR ÇARġAF 

SARILMALIDIR. 

ĠLTĠHAPLANMAYA ENGEL OLMAK ĠÇĠN SĠLVER SULFADĠAZĠNLĠ BĠR 

MERHEMĠN SÜRÜLMESĠ FAYDALIDIR. ANCAK FAZLA OYALANILMADAN 

KAZAZEDE HASTANEYE GÖTÜRÜLMELĠDĠR. 

A - ELEKTRİK ÇARPMASI VE YANIKLAR : 
ELEKTRĠK ÇARPMASI HALĠNDE ĠLK Ġġ ÇARPMAYA NEDEN OLAN AKIMI 

KESMEKTĠR. AKIMIN KĠġĠSEL ÖNLEMLERLE KESĠLMESĠ MÜMKÜN DEĞĠLSE, 

YARDIM EDECEK KĠġĠ ġU YOLU ĠZLEMELĠDĠR; CAM, LASTĠK VEYA KURU 

TAHTA BĠR ZEMĠN ÜZERĠNDE DURUP, ELERĠNĠ KURU GĠYSĠ PARÇALARI ĠLE 

SARARAK VEYA ELDĠVENLE ĠZOLASYONU SAĞLAYI KAZAZEDEYĠ 

AKIMDAN UZAKLAġTIRMALIDIR. 

 



 

ELEKTRĠK ÇARPMASI OLUġAN YANIKLARI DA CĠDDĠYE ALMAK GEREKĠR. 

GÖRÜNÜRDE FAZLA BĠR HASAR YOKSA DA CĠLD ALTINDA CĠDDĠ BĠR 

TAHRĠBAT YAPMIġ OLABĠLĠR. ELEKRĠK ÇARPMASI SONUCU ĠNSAN 

FIRLAYIP DÜġMÜġ, KALP ATIġARI BOZULMUġ VEYA DURMUġ OABĠLĠR. BU 

FIRLATMALAR SONUCU KIRIKLAR OLUġABĠLĠR. YANIKLAR ĠÇĠN YUKARIDA 

BELĠRTĠLEN DERECELERE GÖRE UYGUN TEDAVĠ UYGULANIR. 

B - KİMYASAL YANIKLAR :  
KĠMYASAL MADDENĠN CĠLDE DEĞMĠSĠ SONUCU OLUġAN YANIKLAR 

DERHAL SOĞUK SU ĠLE YIKANMALIDIR. HASTA ġOKA GĠRMĠġSE ONA GÖRE 

TEDAVĠ UYGULANIR. KĠMYASAL MADDEYE BULAġMIġ ELBĠSE MÜMKÜNSE 

KESEREK ÇIKARILIR. KAZAZEDENĠN IZDIRABI ARTIYORSA O BÖLGE 

YENĠDEN YIKAIR. YANIK GENĠġ ĠR ALANI KAPLIYORSA SAHĠL 

ĠSTASYONLARI ĠLE TEMASA GEÇĠLMELĠDĠR. 

YARALANMALAR : 
TÜM DĠKKATLERE VE ALINAN ÖNLEMLERE RAĞMEN, (MESELA FIRTINALI 

HAVALARDA GÜVERTEYE ÇEKĠLEN CAN HALATI GĠBĠ) GEMĠLERDE 

ÇALIġIRKEN MEYDANA GELECEK KAZALAR SONUCU OLUġAN 

YARALANMALARDA YAPILACAK HAREKET, KIRIK VE YARALANMALARDA 

YAPILCAKLARIN AYNISIDIR. 

BURKULMALAR :  
BURKULAN KISIM ĠSTĠRAHATA ALINI, GEREKLĠ DESTEKLER KULLANILIR, 

ZEDELENMENĠN ARTMAMASI ĠÇĠN O BÖLGE KORUMA ALTINA ALINIR, 

ġĠġME VE ADALE SPAZMINI ÖNLEMEK ĠÇĠN BUZ KULLANILIR, 

ġĠġMEYĠ AZALTMAK ĠÇĠN OLAY YERĠ KALBN YUKARISINA KALDIRILIR. 

OMURGA ZEDELENMELERİ :  
BÖYLE DURUMLARDA KAZAZEDE AREKET ETTĠRĠLMEMELĠDĠR, FELÇ 

OLABĠLĠR. OMURGA ZEDELENMELERĠNDE AġAĞIDAKĠ BELĠRTĠLER 

OLABĠLĠR : 

BAŞTA YARALANMA 
BOYUN VEYA SIRTTA ġĠDDETLĠ AĞRI, 

HALSĠZLĠKTEN, KOLLARINI, BACAKLARINIHAREKET ETTĠREMEME VE 

UYUġUKLUKTA ġĠKÂYET, 

BOYUN VE SIRT BÜKÜLMESĠ 

HASTANIN TAġINMASI GEREKĠYORSA, TAHTA ÜZERĠNE BAĞLANIP, 

ÖZELLĠKLE BAġININ HAREKET ETTĠRĠLMEMESĠNE DĠKKAT EDEREK 

TAġINMALIDIR. DERHAL HASTANEYE GÖTÜRÜLMELĠDĠR.  

GÖZ YARALANMALARI :  
GÖZE KĠMYASAL BĠR MADDE DEĞMĠġSE YA DA GĠRMĠġSE VAKĠT 

KAYBEDĠLMEDEN SU ĠLE YIKANMALIDIR. SUYUN ÇOK FAZLA TEMĠZ 

OLMASI ÖNEMLĠ DEĞĠLDĠR, VAKĠT KAYBEDĠLMEMELĠDĠR. YIKAMA SÜRESĠ 

20 DAKĠKADAN AZ OLMAMALIDIR. GÖZE KATI VEYA TOZ HALĠNDEKĠ 

MADDELERĠN (ÇĠMENTO, KĠREÇ GĠBĠ) KAÇMASI HALĠNDE ÖNCE BU 

MADDELER (MESELA PAMUKLA) TAMAMEN TEMĠZLENĠR, ONDAN SONRA 

GÖZLER ĠYĠCE ÇALKANIR. GÖZÜN ÜZERĠ, GÖZ BOġLUĞUNUN ÇEVRESĠNĠ DE 

(URUN, ALIN, YANAK) ÖRTECEK ġEKĠLDE, BASINÇ YAPMAYAN, STERĠL BĠR 

BEZLE KAPATILIR. 

 

 



 

ZEHİRLENME : 
ZEHĠRLENME BELĠRTĠLERĠ ġUNLARDIR : 

BAġ AĞRISI, BAġ DÖNMESĠ, BULANTI, KUSMA, 

BĠLĠNÇ BULANIKLIĞI, BĠLĠNÇ KAYBI, BAZEN KRAMPLAR, 

KARBONMONOKSĠT ZEHĠRLENMESĠNDE DERĠDE VĠġNE KOYULĞUNDA 

KIZARMA 

SOLUNUM GÜÇLÜKLERĠ 

ZEHĠRLENMELER O KADAR ÇEġĠTLĠDĠR KĠ KAYNAĞINI BĠLMEDEN KESĠN 

BĠR TEDAVĠ MÜMKÜ DEĞĠLDĠR. BUNA KARġIN TÜM ZEHĠRLENME 

OLAYLARINDA YAPILAN MÜġTEREK HAREKETLER VARDIR 

BUNLAR ŞÖYLECE SIRALANABİLİR :  
A - HASTAYA MĠDESĠNDEKĠ ZEHĠRLĠ DERĠġĠMĠ AZALTMAK ĠÇĠN BOL SU 

VERĠLMELĠDĠR. 

B - HASTAYA BOL TUZLU SU, SABUNLU SU, KARBONAT YA DA HARDALLI 

SU VERĠLEREK KUSTURULMALIDIR. 

C - HASTANIN BOĞAZI PARMAK YÖNTEMĠ ĠLE KARIġTIRILARAK 

KUSTURULABĠLĠR. 

D - KUSMUK TEMĠZ GELĠNCEYE KADAR KUSTURMAYA DEVAM 

EDĠLMELĠDĠR. 

E - HASTA GÜÇLÜKLE NEFES ALIP VERĠYORSA SUNĠ SOLUNUM 

YAPTIRILMALIDIR. 

F - HASTANIN NE ĠÇEREK ZEHĠRLENDĠĞĠ BĠLĠNĠYORSA UNĠVERSAL ANTĠDOT 

DENĠLEN BĠR KARIġIM VERĠLEBĠLĠR. 

UNİVERSAL ANTİDOT :  
ĠKĠ KISIM YANMIġ VE TOZ HALĠNE GETĠRĠLMĠġ KIZARMIġ EKMEK, 

BĠR KISIM MAGNEZĠ SUYU, 

BĠR KISIM KOYU ÇAY. 

DONMA (HİPOTERMİ) : 

VÜCUT SICAKLIĞINI DÜġÜREREK HAYATI TEHTĠT EDER HAL ALMASINA 

HĠPOTERMĠ DENMEKTEDĠR. BÖYLECE BĠR DURUMA MARUZ KALMIġ 

KAZAZEDEYE UYGULANABĠLECEK ĠLK YARDIM ġEKĠLLERĠ ġUNLARDIR; 

A - EĞER AġIRI ISI KAYBETMĠġ KĠġĠ SU ĠÇĠNDEN ALINIYORSA, YATAY BĠR 

ġEKĠLDE SUDAN ÇIKARILMALIDIR, 

B - EĞER BĠLĠNCĠ YERĠNDEYSE ILIK VE HAFĠF TATLANDIRILMIġ ĠÇECEK 

VERĠMELĠDĠR. ġUURU YERĠNDE OLMAYAN HASTAYA KESĠNLĠKLE YEMESĠ 

VEYA ĠÇMESĠ ĠÇĠN BĠġEY VERĠLMEMELĠDĠR. 

C - KAZAZEDENĠN NEFES ALIP ALMADIĞI VE KALP ATIġLARI KONTROL 

EDĠLMELĠDĠR. ġAYET NEFES ALAMIYORSA SUNĠ SOLUNUMA BAġLAMALI, 

KALBĠDE ATMIYORSA SUNĠ TENEFÜSLE BERABER KALP MASAJI 

YAPILMALIDIR. 

D - KAZAZEDE NEFES ALMAYA BAġLAYINCA ISINMA YÖNTEMLERĠ 

UYGULANMALIDIR. ISINMA YAVAġ UYGULANMALIDIR. (HIZLI ISINMA 

ÖLÜM TEHLĠKES OLUġTUABĠLĠR!) HASTAYA ĠLAVE GĠYECEKLER 

GĠYDĠRMELĠ, NORMAL ODA ISISINDA ISITILMAYA ÇALIġILALIDIR. 

E - EN ĠYĠ ISITMA YÖNTEMĠ, SICAKLIĞI BAġTA 37 DERECE OLAN SICAK SU 

BANYOSUDUR. HASTA HAZIRLANMIġ OLAN SICAK SUYUN ĠÇĠNE 

DALDIRILACAKTIR. BANYODAKĠ SUYUN SICAKIĞI BĠR KAÇ DAKĠKA ĠÇĠNDE 

44 DERECEYE ÇIKARTILMALIDIR.  



 

HASTANIN ġUURU YERĠNE GELĠNCEYE KADAR BANYODA TUTULALIDIR. 

F - EĞER SICAK BANYOSU MÜMKÜN DEĞĠLSE, KAZAZEDE SADECE YÜZÜ 

AÇIKTA KALACAK ġEKĠLDE YAVAġ YAVAġ BATTANĠYELEE SARILMALIDIR. 

G - HASTANIN ġUURU YERĠNE GELDĠKTEN SONRA DA, BĠR MÜDDET 

DURUMU ĠZLENMELĠDĠR. 

BAŞ AĞRISI: BAġ AĞRISININ ÇOK ÇEġĠTLĠ SEBEPLERĠ BULUNUR. BUNLAR 

BASĠT SEBEPLERDEN ÖNEMLĠ HASTALIKLARA KADAR GÖRÜLEBĠLĠR. 

ÖRNEĞĠN, BEYĠN KANAMASI, BEYĠN DAMARI TIKANMASI, KULAK 

HASTALIĞI, DĠġ HASTALIĞI, YOLCULUK YORGUNLUĞU, SARA, GÜNEġ 

ÇARPMASI, NEVRALJĠ, HAVASIZLIK, BÖBREK HASTALIKLARI, TANSĠYON 

DÜġMESĠ VB. OLABĠLĠR. BASĠT OLAYLARDA BĠR BEZ PARÇASININ SICAK 

SĠRKEYE BATIRARAK ALNIN ÜZERĠNE BAĞLAMAK VEYA SIKSIK BURUNA 

KOLONYA ÇEKTĠRMEK YARARLI OLABĠLĠR.  

BAYGINLIK: BAYILMA, GEÇĠCĠ OLARAK UYANIKLIK HALĠNĠN 

KAYBOLMASIDIR. BAYILAN KĠMSE YERE DÜġER BASĠT BAYILMADA ÖNCE 

BĠR BAYGINLIK HĠSSĠ GELĠR, YÜZ KÜL RENGĠNĠ ALIR, SOLUMA HIZLANIR, 

NABIZ ZAYIFLAR, ġUUR KAYBOLUR. SEBEBĠ BEYNE GĠDEN KANIN 

AZALMASIDIR. BAYILAN BĠRĠNĠ BAġI AġAĞIYA GELECEK ġEKĠLDE YATIRIN. 

SONRA ELBĠSELERĠNĠ, GÖĞSÜNÜ AÇARAK, KOL VE BACAKLARINI, 

GÖĞSÜNÜ OVUNUZ. YÜZÜNE SOĞUK SU SERPMEK, ĠSPĠRTO, KOLONYA VE 

SĠRKE KOKLATMAK DA YARARLIDIR. KASILMA HALĠNDE BOL HAVA 

VERĠLMELĠDĠR, YÜZE SOĞUK SU SERPMELĠ, ETER KOKLATILMALIDIR. KALP 

HASTASI OLANLARIN YÜZÜNE BĠRDENBĠRE SOĞUK SU SERPMEMEYE 

DĠKKAT EDĠLMELĠDĠR.  

GÜNEŞ ÇARPMASI: YAZ SICAĞINDA GÜNEġ ALTINDA UZUN SÜRE KALAN 

BĠRĠNDE KANIN BAġA HÜCUM ETMESĠNDEN BAYILMA, YÜZ VE GÖZLERĠN 

KAZAM ASI VE ġĠDDETLĠ BAġ AĞRISI ġEKLĠNDE GÖRÜLÜR. BUNU TEDAVĠ 

ETMEK YOLU HEMEN HASTAYI GÖLGELĠK VE HAVADAR BĠR YERE 

KALDIRMAK, GÖĞSÜNÜ, AÇMAK, KEMERĠNĠ ÇÖZEREK ĠYĠ NEFES ALMASINA 

SAĞLAMAK ĠÇĠN SERBEST BULUNDURMAKTIR. HASTANIN ELLERĠNĠ, 

BĠLEKLERĠNĠ, YÜZÜNÜ, ALNINI SOĞUK SU ĠLE VARSA BUZ ĠLE ISLATMAK, 

BĠR BEZ ĠLE SĠLMELĠDĠR? SUNĠ TENEFFÜS DE YAPILABĠLĠR.  

 İĞNE YAPMAK DENĠZDE ORTAYA ÇIKAN HASTALIK VE KAZALARDA 

HASTANIN ACISINI AZALTMAK ĠÇĠN SEÇĠLEN YOL ÇOĞUNLUKLA HAP 

ġEKLĠNDE ACI DĠNDĠREN ĠLAÇLAR VERMEKTĠR. BU ĠLAÇLAR ĠÇĠNDE 

GEMĠDE KULLANILAN DOLANTIN HAPLARINI SAYABĠLĠRĠZ. BU ARADA 

DOLANLIN GĠBĠ KUVVETLĠ AĞRI DĠNDĠRĠCĠ ĠLAÇLARI GEMĠ KASASINDA 

TUTMAK GEREKTĠĞĠNĠ, BUNLARIN ANCAK DOKTOR RAPORU ĠLE TEMĠN 

EDĠLE-BĠLĠNECEĞĠNĠ DE BELĠRTELĠM. EĞER TABLET ġEKLĠNDE AĞRI KESĠCĠ 

YOKSA HASTAYA ĠĞNE YAPMAK GEREKECEKTĠR. ÖRNEĞĠN, ELĠMĠZDE 

DOLASAL VEYA PETĠDĠN ĠĞNELERĠ BULUNABĠLĠR. BUNUN ĠÇĠN NASIL ĠĞNE 

YAPILACAĞINI BĠLMEK ZORUNDAYIZ. ĠLK KEZ ĠĞNE YAPACAK BĠRĠSĠ ĠÇĠN 

EN EMNĠYETLĠ BÖLGE HASTANIN KABA ETLERĠDĠR. BUNU ġEK. 129. DE 

GÖSTERMEKTESĠNĠZ. HASTANIN ġEKĠLDE GÖSTERĠLEN TARALI 

BÖLÜMLERĠNDEN BĠRĠNE ĠĞNE YAPABĠLĠRSĠNĠZ. BUNUN ĠÇĠN 



 

KULLANACAĞINIZ ĠĞNEYĠ KAYNATARAK MĠKROPLARDAN TEMĠZLEYĠNĠZ. 

BUNDAN SONRA ĠLACI ÇEKTĠKTEN SONRA ENJEKSĠYONU GERĠ 

BASTIRARAK ĠÇĠNDEKĠ HAVANIN ÇIKMASINI SAĞLAYINIZ. HASTANIN ĠĞNE 

YAPILACAK KABA ETĠNĠ, BĠR PAMUĞA DAMLATACAĞINIZ ALKOL ĠLE 

SĠLĠNĠZ. HASTANIN CANINI YAKMAMAK ĠÇĠN ĠĞNEYĠ BĠRDEN HATIRINIZ. 

ÖNCE GERĠ ÇEKEREK ENJEKSĠYONUNUN ĠÇĠNDE KAN GELĠP GELMEDĠĞĠNĠ, 

DOLAYISIYLA BĠR DAMARA RASTLAYIP RASTLAMADIĞINI KONTROL 

EDĠNĠZ. EĞER KAN GELMEZSE AĞIR AĞIR ĠLACI BOġALTABĠLĠRSĠNĠZ. 

ĠĞNEYĠ GERĠ ÇEKTĠKTEN SONRA KÜÇÜK BĠR ALKOLLÜ PAMUK ĠLE YERĠNĠ 

SĠLĠP, ÜZERĠNE BASINIZ.  

 

 
ġEK. 2 BĠR HASTANIN ĠĞNE YAPILACAK KABA ETLERĠ BÖLGESĠ YUKARIDA 

TARAMALI OLARAK GÖSTERĠLMĠġTĠR.  
 

AKAN KANI KESMEK:  

VÜCUDUN HERHANGĠ BĠR YERĠNDEN AKAN KANI KESMEK ĠÇĠN EN ĠYĠ ĠLAÇ 

OKSĠJENLĠ SUDUR. KAN AKAN YERDE, OKSĠJENLĠ SU ĠLE ISLATINIZ BĠR 

PAMUK VEYA GAZLI BEZDEN TAMPON YAPARAK BASTIRINIZ.  

BURUNDAN AKAN KANI DURDURMAK ĠÇĠN SĠRKEYE BATIRILMIġ BĠR 

PAMUK TIKAÇ KOYMAK VEYA BURUNA SĠRKE ÇEKMEK AKAN KANI 

DURDURACAKTIR.  
 

KOMA:  

AĞIR, HIRILTILI BĠR NEFESLE BĠRLĠKTE GĠTTĠKÇE ARTAN BĠLĠNÇ KAYBI; 

BAYILMADAKĠ GĠBĠ GEÇĠCĠ OLMAYIP UZAR. BAġTA ĠNCĠNME, KAFATASININ 

SARSILMASI, AKAN KANIN BEYNĠ ZORLAMASI, GAZ ZEHĠRLENMESĠ GĠBĠ 

DURUMLAR SEBEP OLABĠLĠR. ġEKER EKSĠKLĠĞĠ DE ENSÜLĠN KOMASINA 

SEBEP OLUR.  

KOMA HER DURUMDA ÖLÜMDEN ÖNCEKĠ DEVRE OLABĠLĠR.  

HASTANIN DĠġLERĠNĠ ARALAYINIZ. AĞZIM AġAĞIYA DOĞRU GETĠREREK, 

OLUġACAK ARALIKTAKĠ ĠÇĠNDEKĠ SIVININ AKMASINI SAĞLAYANIZ. NEFES 

ALMASINI GÖRDÜKTEN SONRA  KORNO POZĠSYONU DENEN DURUMU 

ALMASINI SAĞLAYINIZ.  



 

 
ġEK. 3. KOMA POSĠZYONU.  

KOMA POZĠSYONUNDA BULUNAN HASTANIN YÜZÜNÜ YIKAYARAK 

ARDINDAN MASAJ YAPMAYA BAġLAYINIZ. KOMALI BĠR HASTANIN 

TEDAVĠSĠ ĠÇĠN VAKĠT GEÇĠRMEDEN BĠR DOKTOR ĠLE TEMAS ETMEYE 

ÇALIġMALISINIZ.  
 

KRAMP:  

KASLARDA ġĠDDETLĠ AĞRILARLA BĠR ARADA ĠRADE DIġI KASILMA VE 

GENELLĠKLE ĠNSANIN GEÇĠCĠ OLARAK HAREKET EDEMEZ HALE 

GELMESĠDĠR. EN ÇOK BALDIRDA OLUR.  

AĞRIYAN KASA MASAJ YAPINIZ VE DĠZĠNĠZĠ GERĠP AYAK PARMAKLARINIZI 

YUKARI VEREREK UZANINIZ. BÖYLECE KRAMP OLAN BALDIR KASINIZ 

GEVġEYECEKTĠR.  
 

OMUZ, KOL VE DİRSEKTE ÇIKIKLAR, ÇENE KEMİĞİNİN KAYMASI:  

DENĠZDE OLUġAN ÇIKIK OLAYLARINDA YAPILACAK ĠLK Ġġ, ÇIKIK OLAN 

YERĠN DAHA FAZLA ZORLANMASINI ÖNLEMEKTĠR EĞER BĠR DOKTOR 

TEDAVĠSĠ YAPMAK ĠMKANI VARSA, HASTAYI ZORLAMADAN BEKLEMESĠNĠ 

SAĞLAMAK EN ĠYĠ YOLDUR. EĞER YAKIN BĠR SÜRE ĠÇĠNDE TEDAVĠ ĠMKANI 

YOKSA, ġEK. 3. A, B VE C DE GÖSTERĠLEN ġEKĠLDE YARDIM EDĠLEREK  ÇI 

KIKLAR DÜZELTĠLĠR VE ZEDELENEN YERLER DIġARDAN LASONĠL GĠBĠ 

KREMLER ĠLE OYULARAK TEDAVĠ EDĠLĠR.  
  
 

DENİZ TUTMASI:  

ÖZELLĠKLE DENĠZE YENĠ BAġLAYANLAR, FIRTINALI BĠR HAVADA SEFERE 

ÇIKMADAN ÖNCE ALKOL ALMAK VEYA ÇOK MĠKTARDA YEMEK 

YEMEKTEN KAÇINMALIDIR. DENĠZ TUTMASININ ÇOK RAHATSIZ ETTĠĞĠ 

KĠġĠLER, SEFERE BAġLAMADAN BĠR SAAT ÖNCE BULANTI HAPLARINDAN 

BĠR TANE ALABĠLĠRLER. DENĠZ TUTMASINA KARġI EN ĠYĠ ĠLAÇ, MÜMKÜN 

OLDUĞU KADAR MÜCADELE EDEREK BU ġARTLARA ALIġMAKTIR.  
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İNSAN İLİŞKİLERİNİN GENEL GÖRÜNÜMÜ 

İNSAN İLİŞKİLERİ, İLKEL İNSANLARIN, ÖNCELERİ HAYVAN VE DİĞER İNSANLARA 

KARŞI KORUNMAK, DAHA SONRALARI İSE YİYECEK BULMAK, BİRLİKTE OLMAK 

GİBİ SOSYAL NEDENLERLE GRUPLAŞMALARI İLE BAŞLAMIŞTIR. 

BU TÜR GRUPLARIN FORMASYONU, ÜYELERİ, KÜLTÜREL DAVRANIŞLAR, 

SOSYAL, DİNİ İNANÇLAR, GÖRÜŞLER ÇERÇEVESİNDE VE YASAL 

ÇERÇEVELERDE BİRLİKTE YAŞAMAYA ALIŞIK İYİ YAPILANMIŞ TOPLUM OLMAYA 

YÖNELİK GELİŞİR VE İLERLER. 

TARİHSEL ÇERÇEVEDE GELİŞEN, SOSYAL SİSTEMLER, KÜLTÜR VE ÇEVRE 

ŞARTLARINA BAĞLI OLARAK ÖNEMLİ DEĞİŞİKLİKLER GÖSTEREBİLİR, ANCAK 

ŞİMDİ GENELLİKLE, DEMOKRATİK, ÖZ YÖNETİM FELSEFESİNE DAYALI, İNSAN 

HAKLARINA SAYGILI, İNSAN İLİŞKİLERİNİN, GRUPLAR OLUŞTURDUKLARI VE 

BERABER ÇALIŞTIKLARINDA, ÖNEMLİ ETKEN OLDUĞUNU KABUL EDEN YAPILARA 

İHTİYAÇ DUYULAN DÜZENLER OLMUŞLARDIR. 

ASIRLAR BOYUNCA OLUŞAN İNANÇLAR BİLEŞİMİ, DENEYİMLİ, BİLGİLERLE 

OLUŞAN KÜLTÜREL KAZANMALARLA, KENDİ BİREYSEL SİTEMLERİ İÇİNDE 

BENZER DAVRANIŞ BÇİMİNE SAHİP İNSAN GRUPLARI ― MİLLET‘İ‖ OLUŞTURURLAR. 

KENDİ KÜLTÜRLERİ İÇİNDE İNSANLAR GENELLİKLE MAKUL DENGELER VE UYUM 

İÇİNDE YAŞARLAR. EĞER OLU YOR İSE, DEĞİŞİKLER NORMAL OLARAK UZUN 

ZAMAN DİLİMLERİNDE OLUŞUR VE TEDRİCİ DEĞİŞİKLİKLER SÖZ KONUSU 

İNSANLAR DA ÇOK FAZLA ZORLUK YARATMAZLAR. 

KÜLTÜR DEĞİŞİKLERİ, ANİ VE ÇABUK OLURSA, KAPSADIĞI İNSANLARDA 

MUTSUZLUK VE UYUMSUZLUK OLUŞTURAN VE KÜLTÜR ŞOKU DENEN TRAVMA 

MEYDANA GETİRİRLER. 

BİR ARADA YAŞAMALARI VE ÇALIŞMALARI DÜŞÜNÜLEN FARKLI KÜLTÜRLERDEN 

İNSANLARIN TEŞKİL ETTİĞİ GRUPLAR, YENİ ÇOK KÜLTÜRLÜ YAPI İÇİN ETKİN 

HAZIRLIKTAN GEÇİRİLMEDİKÇE ÖNEMLİ TRAVMALAR YARATIRLAR. 

18. VE 19. YÜZYILLARDA İNGİLTERE‘DE YAŞANAN ENDÜSTRİ DEVRİMİ, TOPLUM 

YAŞAMINDA VE ÇALIŞMA DÜZENİNDE BÜYÜK DEĞİŞİKLİKLER MEYDANA GETİRDİ. 

YÜZYILLARCA TARIMSAL YÖRELERİNDE KÖY VE MEZRALARDA YAŞAYAN 

İNSANLAR, ENDÜSTRİNİN GELİŞTİĞİ, DAHA YÜKSEL ÜCRETLERLE İŞ TEMİN 



 

EDİLEBİLEN YÖRELERE GÖÇTÜLER. KASABALAR VE ŞEHİRLER OLUŞTU, 

MÜHENDİSLİK VE BİLİMDEKİ GELİŞMELER ENDÜSTRİNİN SÜREKLİ ARTAN 

ORANDA İLERLEMESİNE YOL AÇTI. SONSUZ SOSYAL DEĞİŞİKLİKLER OLDU, 

EĞİTİM, NAKİL VE TIBBİ TEDAVİ İMKANLARI SAĞLANDI, İŞ HAYATINA YÖNELİK 

KANUNLAR, İŞCİ HAKLARINI KORUMAK ÜZERE DEVREYE GİRDİ, İŞCİ 

SENDİKALARI, İŞÇİLER ADINA İŞVERENLE GÖRÜŞMEK, PAZARLIK YAPMAK 

ÜZERE GELİŞTİRİLDİ.İŞÇİ SENDİKALARININ ETKİSİ İLE ÇALIŞMA ŞARTALARINDA 

SOSUZ GELİŞMELER OLDU VE BU İNSAN HAKLARININ HERHANGİ BİR 

PAZARLIKTA ÖN PLANA ÇIKMASINA YOL AÇMIŞTI. 

 

 

HER ĠNSAN BĠR DĠĞERĠNDEN FARKLIDIR. FĠZĠK VE ZEKÂ OLARAK BĠRBĠRĠNE 

BENZEYEN ĠNSAN YOKTUR (ĠKĠZLER HARĠÇ). ĠNSAN DOĞASININ, SAHĠP 

OLDUĞU, BÜYÜK ÖLÇÜDE BĠYOLOJĠK VE GENETĠK BAZI ÖZELLĠKLERE 

VEDE AYRICA DOĞDUĞU, BÜYÜDÜĞÜ, YAVAġ YAVAġ BĠLGĠ VE DENEYĠM 

KAZANDIĞI ÇEVRE VE KÜLTÜREL GEÇMĠġTEN ETKĠLENDĠĞĠ DÜġÜNÜLÜR. 

ĠNSAN DOĞASI KENDĠNĠ, DAVRANIġ, SÖZ, YAZI, RESĠM MÜZĠK ĠLE ĠFADE 

EDER VE HEYACANLARI ALIġKANLIKLARI, ÖĞRENME YETENEĞĠ, HAFIZASI 

VE AKLI ĠLE KENDĠNE ÖZGÜ ZEKÂ VE HĠSLERĠN TOPLAMI OLARAK ORTAYA 

KOYAR. ĠNSAN DOĞASI. BAZI ÖZEL DURUMLARDA TEPKĠLERĠNĠ 

GÖSTERECEKTĠR. BU TEPKĠLER AYNI KÜLTÜRDEN GELEN ĠNSANLARDA, 

FARKLI KÜLTÜRDEN GELENLERDEN DEĞĠġĠK OLACAKTIR.  

ETKĠN VE BĠRLEġTĠRĠCĠ ĠġLEV ĠÇĠN, BĠR GRUP, UYGUN DÜZENLENMĠġ BĠR 

YÖNETĠM VE DENETĠM YAPISINDA ĠġLEMELĠ VE BU YÖNETĠM VE DENETĠM, 

TÜM ÜYELERCE KARARLAġTIRILIP, KABUL EDĠLMELĠDĠR. ZORLAMALARDA 

OLUġAN KISITLAMALARLA ĠNSANLARIN DAVRANIġLARININ VE 

TEPKĠLERĠNĠN ANLAġILMASI VE TAHMĠNĠ KOLAY DEĞĠLDĠR, ÖZELLĠKLE 

TEKNOLOJĠ, GELĠġME HIZI, SOSYAL, DĠN, POLĠTĠK HĠS VE ĠNANÇ 

ZORLAMALARI ÇOK ETKĠLĠDĠR. FARKLI KÜLTÜRLERDEN GELEN VE DĠL 

SORUNU OLAN ÇOK ULUSLU TAYFALARA SAHĠP, MODERN TĠCARET 

GEMĠLERĠNDE ZORLUKLAR VE PROBLEMLERĠN OLABĠLECEĞĠ DURUMLAR 

ORTAYA ÇIKABĠLĠR. ÇALIġANLARIN BĠR BÜTÜN OLARAK DÜġÜNÜLMESĠ 

UNUTUMAMALARIDIR. PERSONEL KONULARINDA HERBĠRĠ DĠKKATE 

ALINMALI VE DAHA ĠYĠ KĠġĠLĠKLER GELĠġTĠRMEK ĠÇĠN ATILIMLAR 

YAPILMALIDIR. MOTĠVASYONU ÖRNEKLER VEREREK, ÖZEL KURSLARLA 

VE BELLĠ HAMLELERLE DESTEKLĠYEREK, KĠġĠNĠN GÖREVĠNĠ YERĠNE 

GETĠREBĠLME DUYGUSU ARTTIRILABĠLĠR.―ROL‖ DĠĞERLERĠNĠDE ĠÇEREN 

FAALĠYETLERDE KĠġĠDEN BEKLENEN BĠR DĠZĠ HAREKET‖ OLARAK TANIM-

LANABĠLĠR. ORTAKLIK HAKLARI, ZORUNLULUKLARI, GÜÇ VE 

SORUMLULUKLARI ĠLE KĠġĠNĠN SOSYAL SĠSTEM ĠÇĠNDEKĠ POZĠSYONUNU 

YANSITIR.―ROL ÇATIġMASI‖ BĠR KĠġĠNĠN ROLÜNDEN, FARKLI ANLAYIġ VE 

BEKLEYĠġE SAHĠP OLAN DĠĞERLERĠ OLARAK TANIMLANIR. ROL 



 

ÇATIġMASI, YAKIN ÇEVREDE YAġAYAN VE ÇALIġAN, BÜYÜK GRUPLARDA 

GÖRÜLEN ORTAK PROBLEMD ĠR.―MEVKĠ‖ KĠġĠYE GRUP ĠÇĠNDE, GRUP 

ELEMANLARI TARAFINDAN VERĠLEN ONURU TEMSĠL EDEN BĠR SOSYAL 

RÜTBE OLARAK KABUL EDĠLĠR. MEVKĠ KAYBI, ĠTĠBAR KAYBIYLA Eġ 

ANLAMLI GĠBĠDĠR VE BĠRÇOKLARI ĠÇĠN CĠDDĠ BĠR OLAYDIR. ÇOĞU KĠġĠ 

MEVKĠNĠ KORUMAK ĠÇĠN SORUMLULUK DUYGULARINI GELĠġTĠRĠR. 
  

 

 

 

YÜKSEK MEVKĠ AġAĞIDAKĠLERĠ SAĞLAR: 

  — GÜÇ VE ETKĠ 

  — DAHA FAZLA ĠMTĠYAZ 

  — GRUP FAALĠYETLERĠNDE DAHA FAZLA KATILIM 

  — GRUPTAKĠ DĠĞER ĠNSANLARA DAHA FAZLA ETKĠ 

  — DAHA ÖNEMLĠ VE SORUMLU ROL FIRSATI 

DÜġÜK MEVKĠ, KĠġĠLERĠN ANA FAALĠYETLERDEN KENDĠLERĠNĠ ĠZOLE 

EDĠLMELERĠNE VE STRES SEMTOMLARINA EĞĠLĠM GÖSTERMELERĠNE 

VASITA OLUR. 

BÖLÜM 2 

GEMİ TOPLULUĞUNDA İNSAN İLİŞKİLERİ 

GEMĠ YÖNETĠMĠ BĠRÇOK YÖNDEN KARADA YERLEġĠK HERHANGĠ BĠR 

SANAYĠ YÖNETĠMĠNDEN FARKLIDIR. EN ÖNEMLĠLERĠ: 

 —  GEMĠ ġĠRKETĠ, ĠSTENĠLEN ZAMANLARDA, DÜNYA ÜZERĠNDE UZAK 

MESAFELERE DAĞITABĠLECEĞĠ, HAREKET EDEBĠLĠR KÜÇÜK ÜNĠTELERĠ 

(GEMĠ) ĠÇERĠR. 

 —  SEFER ESNASINDA GEMĠ, PERSONELĠN OLUMSUZ ETKĠLENDĠĞĠ ĠKLĠM 

DEĞĠġĠKLĠKLERĠYLE KARġILAġABĠLĠR. 

 —  GEMĠ ZOR BÖLGELERDE SEYREDER VE AġIRI HAVA ġARTLARININ 

ALTINDAN KALKMAK ZORUNDADIR. 

 —  GEMĠYĠ ÇALIġTIRAN PERSONELĠ, SINIRLI BÖLGELERDE TOPLANMIġ 

MAKĠNA VE ALETLERDEN DOLAYIDA TEHLĠKEYE MARUZ KALABĠLĠR. 

KARA SANAYĠĠ, Ġġ YERLERĠNE YAKIN MESAFELERDE OTURUP, MODERN 

ÇEVRENĠN, HER TÜRLÜ ĠMKÂNINDAN YARARLANAN PERSONEL ĠLE 

OLDUKÇA DENGELĠ ġARTLARDA ÇALIġIR. KARA SANAYĠĠ UYGUN KURSLAR. 

EĞĠTĠM ĠMKÂNLARI ĠLE PERSONEL DESTEĞĠ ALABĠLDĠĞĠ GENĠġ BĠR 

BESLEME ALANINA SAHĠPTĠR. GEMĠ SANAYĠĠ, UYGUN ELEMAN DESTEĞĠ 

AÇISINDAN BĠR DENĠZ TAġITINDA ZORLUKLARLA KARġILAġABĠLĠR, 

AYRICA DENĠZDE YABANCI BANDRALI GEMĠLERĠN VE YABANCI ĠġCĠ-



 

BULMA ACENTALARININ VARLIĞI, NĠTELĠKLĠ, UYGUN EVSAFTA VE 

DENEYĠMLĠ MÜRETTEBAT BULUNMASINDA PEK ÇOK ZORLUKLA 

KARġILAġILABĠLĠR. DENĠZ EĞĠTĠMĠ VE ÖĞRETĠM ĠMKÂNLARI DĠĞER 

BRANġLARDAKĠ GĠBĠ HEMEN HAZIR DEĞĠLDĠR, DENĠZ PERSONELĠ YA UZAK 

YOLCULUK YAPACAK VEYA YERLEġĠK KURSLARA KATILACAKLARDIR. 

KARA SANAYĠLERĠ MUHTEMELEN, MĠLLĠ VEYA DEVLET KURALLARINDAN 

GELEN VEYA ĠġCĠ ÖRGÜTLERĠ VEYA SENDĠKALARDA ANLAġMALARI, 

ÇALIġMA GÜN VE SAATLLERĠNDEKĠ LĠMĠTLER BUNLARA ÖRNEKTĠR. 

KISITLARIN PEK ÇOĞU, ĠġÇĠNĠN MENFATĠ ĠÇĠNDĠR VE BUNLARA UZUN 

YILLAR SÜREN ENDÜSTRĠYEL KAVGALAR SONUCU ULAġILMIġTIR.  

 

GEMİLER 

 HERGÜN 24 SAAT FAALĠYETTEDĠR VE MÜRETTABATIN ÇALIġMASI BUNA 

UYGUN VARDĠYALARLA DÜZENLENMELĠDĠR. HERHANGĠ BĠR YÖNETĠM ĠÇĠN 

BĠRĠNCĠL HEDEF K~RLI BĠR ĠġLETMENĠN GELĠġTĠRĠLMESĠ VE 

MUHAFAZASIDIR VE YÖNETĠM ġU ALANLARDA ETKĠN GÖREV YAPMALIDIR. 

 — PLANLAMA 

 — KONTROL 

 — ORGANĠZASYON 

 — KARAR-ALMA 

 AYNI ZAMANDA, UYGUN GÖREV DAĞITIMI YOLUYLA, YÜKSEK 

SORUMLULUK VE ESNEKLĠK ĠÇĠNDE GÖREV YAPMALIDIR. 

 BĠR YÖNETĠM ORGANĠZASYONDA BAZI KISITLAR: 

 — YASAL ZORUNLULUKLARDAN 

 —AHLAK ANLAYIġINDAN 

 — EKONOMĠK ETKENLERDEN 

 — SORUMLULUK DUYGUSUNDAN 

 — ġĠRKET POLĠTĠKASINDAN MEYDANA GELEBĠLĠR 

 GEMĠ ORGANĠZASYONUNUN HAYATĠ KISILAMALARI: 

— ĠLETĠġĠM AKIġINDAN 

 — BĠLGĠLERDEN 

 — KARARLAR 

 — TAVSĠYELER ĠHTĠVA EDER 

ĠLETĠġĠM AKIMI, ORGANĠZASYONUN TĠPĠNE BAĞLIDIR, ĠKĠ ESAS TĠP 

MEZKEZĠYETÇĠ ORGANĠZASYONLAR TALĠMATLAR VE YAPILAN ĠġE, ÂDEMĠ-

MERKEZĠYETÇĠ ORGANĠZASYONLAR ĠSE TAVSĠYE VE BĠLGĠLRE BAĞLI 

OLURLAR. 

FONKSĠYONEL ORGANĠZASYONLAR, YATAY ORGANĠZASYONLARDIR, 

BĠLGĠ, TALĠMAT VE EMĠRLER GEREKLĠ PERSONELE, ―EMĠRLER ZĠNCĠRĠ‖ 

ġEKLĠNDE ĠNTĠKAL EDER. HERBĠR ÇALIġAN BĠR ÜST POZĠSYONA REPOR 



 

VERĠR (BAĞLIDIR VE ĠYĠ TARĠF EDĠLMĠġ SINIRLI BĠR SORUMLULUK TAġIR. 

MATRĠKS ORGANĠZASYONLARDA ÇALIġANLAR, BĠRDEN FAZLA ALANDA 

SORULULUK ALMIġ, BĠR VEYA DAHA ÇOK ÜST GÖREVLĠYE BAĞLIDIRLAR. 

BU ÖZEL BĠR PROJEĠDE YOĞUNLAġMAK GEREKTĠĞĠNDE SIKÇA GÖRÜLEN 

BĠR ORG AN ĠZASYO ND UR. 

GEMĠ PERSONELĠ GEMĠYĠ DAHA EMĠN VE ETKĠN ÇALIġTIRMAK ĠÇĠN 

ORGANĠZE EDĠLMELĠDĠR, 

 DAHA ÖNEMLĠ DÜZENLEMELER: 

 — DENĠZ VE LĠMAN VARDĠYALARI 

 — KARGO ĠġLEMLERĠ 

 — ARAÇ-GEREÇ VE MAKĠNA BAKIMI 

—   VARIġ VE KALKIġ 

 — DEMĠR ALMA 

 — EMNĠYET 

 — YANGIN DEVRĠYESĠ 

 — YANGIN SÖNDÜRME 

— HAYATĠ ĠDAME 

KONULARINDA GETĠRĠLMELĠDĠR. 

HERHANGĠ BĠR ORGANĠZASYONDA ĠLETĠġĠM FEVKALEDE ÖNEMLĠDĠR, 

ÖZELLĠKLE BĠRÇOK TEHLĠKENĠN OLDUĞU GEMĠDE DAHA DA ÖNEM TAġIR. 

ÇEġĠTLĠ KÜLTÜR VE DĠLLERE SAHĠP ÇOK ULUSLU TAYFALARIN GÖREV 

YAPTIĞI BĠR GEMĠDE PEK ÇOK PROBLEM ÇIKAR, BUNA RAĞMEN SAĞDUYU 

EN ĠYĠ YAKLAġIMI GETĠRĠR. 

GEMĠDE BĠR ARADA YAġAYAN, ÇALIġAN PERSONELĠN GÜNLÜK 

ÇALIġMALARA ÇOK ĠYĠ HAZIRLANMALI VEDE ĠLETĠġĠMĠN ÖNEMĠNĠ 

ANLAMALIDIR. BĠRÇOK SAHĠL KURULUġLARININ HAZIRLADIĞI VE 

PERSONELĠN KATILACAĞI, TARTIġMA ġEKLĠNDEKĠ TOPLANTILAR VE 

SEMĠNERLER BU KONUDA ÖNEM TAġIR. 

ÖZELLĠKLE, GEMĠNĠN ÇALIġMASI, GÜVENLĠK VE KĠRLĠLĠĞE KARġI UYUM; 

KONULARINDA PERSONEL ETKĠN ÇALIġMALARI KONUSUNDA ĠLETĠġĠMĠ 

SAĞLAMAK ĠÇĠN GEREKEN HERġEY YAPILMALIDIR. 

ĠLETĠġĠM, YANGIN SÖNDÜRME, PERSONELĠN HAYAT ĠDAMESĠ GĠBĠ 

GÜVENLĠK KONULARINDA ĠÇEREN GÖREV VE SORUMLULUKLARI 

KONULARINDA DA ETKĠN OLMASI GEREKĠR. 



 

BÖLÜM 3 

İLETİŞİM 

BĠLGĠ VE ANLAMANIN ĠLETĠLMESĠ AÇISINDAN ĠLETĠġĠM HAYATĠ ÖNEM 

TAġIR VE ORGANĠZASYONUN ÇALIġMASININ ETKĠLĠ VE VERĠMLĠ OLMASINI 

SAĞLAMA BAKIMINDAN DA ZORUNLUDUR. 

 EN BASĠT ġEKLĠ ĠLE ĠLETĠġĠM BĠR GÖNDERĠCĠ VE ALICI ARASINDAKĠ 

SÖZLÜ BĠLGĠ ĠLETĠMĠNĠ ĠÇERĠR. BAZEN ĠSE DAHA FAZLA ĠNSAN VE BĠÇĠMĠ 

VARDIR. BAZILARI ġUNLARDIR; 

 —   TEK YÖNLÜ 

 — GRUP ĠLETĠġĠMĠ 

 BĠÇĠMLERĠ ĠSE; 

 —  SÖZLÜ( SÖYLEME, KONUġMA, DERSLER, SÖYLEġĠ) 

 —  YAZILI (ARAġTIRMA, KĠTAPLAR, DERGĠLER) 

 —  GÖRSEL (RESĠMLER, SLÂYTLAR. VĠDEOLAR, FĠLMLER) 

 ĠLETĠġĠM ENGELĠ, BĠLGĠNĠN ĠLETĠMĠNDE KISITLAYICI ETKĠSĠ OLAN VE 

ZAMAN ZAMAN BĠLGĠNĠN ANLAġILAMASI VE ALINMASINI BAZEN 

ENGELLER. 

 ÜÇ ANA ENGEL ġU ġEKĠLDE ADLANDIRILIR: 

 — KĠġĠSEL 

 — SEMANTĠK 

 — FĠZĠKSEL 

 BU ENGELLERĠN NEDEN ORTAYA ÇIKTIĞI ĠSE ġÖYLE SIRALANIR. 

 — ORGANĠZASYONEL 

 — KÖTÜ ĠLETĠġĠM KANALLARI 

 — ĠLETĠġĠMCĠLERĠN DEĞĠġĠK MEVKĠLERĠNDEN 

 — DĠL 

 — PERSONEL 

 — YANLIġ ANLAMADAN 

 — PERSONEL DUYGULARINDAN 

GRUP ĠÇĠNDE BĠR KĠġĠDEN, DĠĞER KĠġĠYE AKTARILIRKEN, ZĠNCĠRDEKĠ 

BĠRĠNCĠ KĠġĠNĠN VERDĠĞĠ GERÇEK MESAJ ĠLE ALAN SON KĠġĠNĠN MESAJI 

ARASINDAKĠ FARKI BELĠRLEMEK ĠÇĠN BASĠT BĠR TEST YÖNTEMĠ VARDIR. 

GEMĠCĠLĠK ġĠRKETĠ ĠLE GEMĠDE ÇALIġAN, GEMĠ PERSONELĠ ARASINDAKĠ 

ETKĠLĠ ĠLETĠġĠM, HER ĠKĠ TARAFIN ÖNEMLĠ MESELELERĠNĠ ÖNE SÜRÜP, 

TARTIġABĠLECEĞĠ YÜZ YÜZE ĠLETĠġĠMDEN GEÇER. BU, ÇOĞU VAKADA 

GEMĠ LĠMANDAYKEN ġĠRKET TEMSĠLCĠSĠNĠN GEMĠYĠ ZĠYARET ETMESĠYLE 

OLUR VE BÖYLE TOPLANTILAR RESMĠDEN ZĠYADE GAYRĠ RESMĠ VE KISA 

OLMAYA EĞĠLĠMLĠDĠR. 



 

GEMĠ LĠMANDAYKEN, ÖZELLĠKLE YÜK ĠġLEMĠ SIRASINDA BĠR TOPLANTI 

ĠÇĠN BĠR KEREDE TÜM PERSONELĠ TOPLAMADA GÜÇLÜKLER OLABĠLĠR. 

PERSONELĠN BĠR KISMI BAZI NEDENLERLE VE ĠZĠN NEDENĠYLE GEMĠDE OL-

MAYABĠLĠR. BU DURUMDA BĠLE, BÖYLE BĠR FIRSAT ORTAYA ÇIKAR 

ÇIKMAZ ġĠRKET TEMSĠLCĠLERĠ VE TAYFALAR ARASINDA ĠLETĠġĠM 

SAĞLAMAYA ÇALIġMAK FAYDALIDIR. TOPLANTININ YARARLI OLABĠLMESĠ 

ĠÇĠN BAZI TEMEL ĠLKELER AKILDA TUTULMALIDIR

TOPLANTININ HEDEFĠNE ULAġABĠLMESĠ VE VERĠMLĠ OLABĠLMESĠ ĠÇĠN 

UYGUN HAZIRLIĞIN TOPLANTI ÖRMESĠNDE YAPILMASI ZORUNLUDUR. 

HAZIRLIK AġAMASINDA GÖZ ÖNÜNDE TUTULACAK HUSUSLAR: 

 — TOPLANTI SIRASINDA, ÖNE SÜRÜLMESĠ ĠSTENEN ĠLGĠLĠ BĠLGĠ VE 

BELGELER TOPLANMALI 

 — BÜTÜN KATILIMCILARIN TOPLANTIYA ĠġTĠRAK EDEBĠLMELERĠ ĠÇĠN 

UYGUN ZAMAN VE ORTAMI ARAġTIRILIP, ĠKĠ KEZ KONTROL EDĠLMELĠ 

 — TARTIġILMASI GEREKLĠ VE ÇELĠġKĠLĠ OLABĠLECEK KONULAR 

TOPLANTI ÖNCESĠ BASILIP DAĞITILMALIDIR. 

TARTIġILACAK VE ÖNE SÜRÜLECE KONULARA BAĞLI OLARAK ORTAMIN 

UYUM HALĠNDE OLMASI ÖNEMLĠDĠR. GAYRĠ RESMĠ VE SON DERECE RESMĠ 

DAVRANIġLAR ARASINDA NÜANSLAR VARDIR. KATILIMCILAR 

ARASINDAKĠ DUYGUSAL ORTAMI SAĞLAMAK ĠÇĠN ÇABA 

SERFEDĠLMELĠDĠR. 

ÇOĞU TOPLANTIDA, TARTIġILAN VE ÖNE SÜRÜLEN MADDELERĠ ĠÇEREN 

BĠR GÜNDEM VEYA LĠSTE KULLANILMALIDIR. 

GAYRĠ RESMĠ TOPLANTILAR DIġINDA NOT ALINMALIDIR. TOPLANTIDA Ġġ 

MĠKTARININ DOĞRU TAYĠN EDĠLMESĠ HAYATĠDĠR, EĞER: 

 — ĠLERĠDE KULLANILAN VE AKSĠYON ĠÇĠN ĠSTENĠLEN KAYITSA 

 — SORUMLULUK VE AÇIKLIĞI SAĞLAMASI ARZU EDĠLĠR 

 — YETERLĠ ĠLETĠġĠM YAPILMALIDIR. 

 — ĠSTATĠSTĠKLERĠN TOPLANMASI VE BAZI ġEYLERĠNDE ANALĠZ 

EDĠLMESĠ GEREKLĠDĠR 

 — KONULARIN ANLAġILDIĞININ ONAYLANMASI 

ÇOĞU TOPLANTILARDA, TOPLANTIDAKĠ ĠġĠN KONTROLLÜ YÖNETĠLMESĠ 

ĠÇĠN BAġKAN OLMALIDIR VE HER TOLANTI SONUCUNDA BAġKAN, OLUMLU 

VE OLUMSUZ YÖNLERĠ ÖZETLEMELĠ VE TARTIġILAN KONULARA KARġI 

TARAFSIZ OLMALIDIR. 

  

 

 

 



 

TOPLANTI SIRASINDA BAġKAN ġUNLARI SAĞLAMALIDIR: 

 — GÜNDEMDEKĠ KONU VE MADDELERE ĠLGĠLĠ SUNUġ VE TARTIġMA 

SINIRLANMALIDIR 

 — KATILIMCILAR, TARTIġILAN KONULARA ÖZENLE YAKLAġMALIDIR 

 — HER BĠR MADDE ĠÇĠN AYRILAN SÜRE, SUNULAN HER BĠR NOKTANIN 

YETERLĠ TARTIġILMASINI SAĞLIYACAK UYGUNLUKTA OLMALIDIR 

 — TOPLANTI ĠÇĠN AYRILAN SÜRE TAHMĠN EDĠLENĠN CĠDDĠ OLARAK NE 

ALTINDA NE DE ÜSTÜNDE OLMAYACAK 

 TOPLANTIDAKĠ: 

 — SUNULANIN DĠNLENĠLMESĠ VE ANLAġILMASI 

 — SABIRLI OLMAK 

 — SOĞUKKANLI OLMAK 

 — ASLA SALDIRGAN OLMAMAK 

 — DĠKKATLE SEÇĠLEN KELĠMELER VE MANTIK KULLANARAK, MANTIK 

ÇEVRESĠNDE VE BELLĠ BĠR DAVRANIġ KALIBI ĠÇĠNDE, DÜZENLĠ BĠR 

TARTIġMA VEYA GÖRÜġ SUNMA 

 — ÖNEMLĠ OLDUĞU DÜġÜNÜLEN VE ÖNCELĠK ĠSTEYEN KONULARI 

AÇIKA BELĠRTĠNĠZ 

— BĠR GÖRÜġ VEYA FĠKĠR ÖNE SÜRÜLÜRKEN DAHA ÖNCEDEN ANALĠZ 

EDĠLMELĠ VE ÇIKABĠLMESĠ OLASI SONUÇLAR GÖZDEN 

GEÇĠRĠLMELĠDĠR. 

ÇOĞU ZAMAN GEMĠDEKĠ TOPLANTILAR GAYRĠ RESMĠ OLMAYA 

EĞĠLĠMLĠDĠR. ġĠRKET TEMSĠLCĠSĠ GEMĠYE ZĠYARETTE BULUNALBĠLĠR. 

ZĠYARET SIRASINDA TARTIġILAN VE ÖNE SÜRÜLEN KONULAR, ÇOK 

ÇEġĠTLĠ VE ÖNEMLĠ KONULARI KAPSIYABĠLĠR VEYA KĠġĠSEL KONULARLA 

ĠLGĠLĠ OLABĠLĠR. SADECE ĠġLETMEYLE ĠLGĠLĠ KONULARLA SINIRLANMAZ. 

ÇOĞU DURUMDA, GEMĠ KAPTANI, ġĠRKET VE PERSONEL ARASINDA 

BAĞLANTI SAĞLAR VEYA KONUYLA KENDĠSĠNE BAĞLI OLARAK 

SORUMLULUĞU DEVRETMĠġ OLDUĞU UYGUN ZABĠTLERĠ SAĞLAR. 

PERSONELĠN RAHATLIĞI VE ĠġLETME KONULARINA EK OLARAK ġĠRKET 

POLĠTĠKASI VE FAALĠYETĠ ĠLE ĠLGĠLĠ KONULARLA ĠLGĠLĠ OLMALIDIR. 

  GÜNDEM MADDELERĠ AġAĞIDAKĠLERLE ĠLGĠLĠ OLMALIDIR: 

  (A) GELECEKTEKĠ ġĠRKET POLĠTĠKASI 

  (B) ĠġLETME GÜVENLĠĞĠNĠN GELĠġMESĠ 

  (C) ĠZĠN VE ÖDEMEYLE ĠLGĠLĠ KONULAR 

  (D) KĠRLĠLĠĞĠ ÖNLEME ĠÇĠN DAHA KATI KURALLARIN 

TANITILMASII 

ġĠRKET TEMSĠLCĠSĠNĠN ZĠYARETĠ, BÜTÜN PERSONELĠ ĠÇĠNE ALACAK 

BÜYÜK RESMĠ TOPLANTIDA DAHA ÇOK, BĠR DĠZĠ KISA TOPLANTIYI ĠÇĠNE 

ALABĠLĠR. EĞĠTĠLENLER, BU TÜR KONULARIN NASIL GELĠġTĠRĠLECEĞĠNĠ 

ARAġTIRMAK ĠÇĠN KENDĠ DENEYĠMLERĠNĠ ORTAYA KOYMALIDIR. 

 



 

 

 

BÖLÜM 4 

 

SOSYAL VE İŞ ÇEVRESİ 

ĠġVEREN VE ĠġÇĠ ARASINDAKĠ ÇATIġMAYI ÖNLEMENĠN ÖNEMĠNE BAĞLI 

OLARAK, Ġġ VE SOSYAL ÇEVRE ĠLE ĠLGĠLĠ BÜTÜN KONULARIN AÇIK SEÇĠK 

BELĠRTĠLDĠĞĠ BĠR ANLAġMA YAPILMLIDIR. GEMĠ ADAMLARI, BU 

ANLAġMANIN DENĠZLE ĠLGĠLĠ MADDELERĠNDE BELĠRTĠLEN ESASLARA 

GÖRE ÇALIġIRLAR. 

ĠġÇĠNĠN ÇALIġTIRILMASI KONUSU ANLAġMANIN GREKLĠLĠĞĠNE ÖRNEKTĠR. 

BÖYLE DURUMLAR AÇIK, SEÇĠK VEDE BASĠT DEĞĠLDĠR. PROBLEM DÖRT 

TEMEL DURUMLA ĠLGĠLĠ OLABĠLĠR: 

 — Ġġ BAġI 

 — Ġġ DIġI 

 — ĠġLE ĠLGĠYĠ 

 — ĠġLE ĠLGĠLĠ OLMAYAN 

ĠNCELENECEK PROBLEMĠN ELE ALMIġ CĠDDĠYETĠ TÜM ALT VE ÜST SINIR 

DEĞERLERĠNĠ KAPSAMALIDIR. OLAYIN ÖN YARGISIZ VE ADĠLANE 

ÇÖZÜMLENMESĠ ĠÇĠN BĠR YÖNLENDĠRĠCĠYE ĠHTĠYAÇ VARDIR. BU GÖRÜġ 

BAZEN ÇIKAR MEġRUĠYETĠNĠ REFERANS VERĠR. 

GÜÇ BĠR TARAFTA TOPLANMIYACAĞI ĠÇĠN UYGUN ANLAġMA ġARTLARI 

HER ĠKĠ TARAFINDA BĠR ÖLÇÜDE TATMĠN OLMASINI SAĞLAYACAKTIR. 

ZATEN HEDEFLENEN BĠR GÜÇ DENGESĠDĠR. (ILO ANLAġMALARI 1926 (22–28) 

VE 1976 (NO. 147) ÖRNEKLERDĠR. 

ANLAġMANIN SONUCU OLARAK, BU HASSAS MESELEDE ĠġÇĠNĠN GĠZLĠLK 

HAKKI ÖNEMLĠDĠR VE BU ORGANĠZASYON EKSERĠYETĠNĠN POLĠTĠKASI 

OLACAKTIR. BĠRÇOK ÜLKEDE GĠZLĠLK YASALAR TARFINDAN 

SAĞLANMIġTIR. AMA BU, BAZI DURUMLARDA OLMAYABĠLĠR; ONUN ĠÇĠN 

ANLAġMA POLĠTĠKASI ÖNCELĠKTĠR. SOSYAL DĠNĠ VE POLĠTĠK EYLEMLER 

HERHANGĠ BĠR ġEKĠLDE Ġġ VEDE BĠR ĠHTĠMAL ĠġVERENE ZARAR VERĠRSE 

GĠZLĠLĠK HAKKI ĠSTĠSNALARINA ĠZĠN VERĠLEBĠLĠR. PEK ÇOK DURUMDA, BU 

GÜN ĠġCĠNĠN ġĠRKETE HĠZMET TAAHÜDÜ KARġILIĞINDA ĠġVERENĠN NE 

SAĞLAYACAĞI VE BUNU NASIL YERĠNE GETĠRECEĞĠ ĠLE ĠLGĠLĠ RESMĠ 

ANLAġMA KULLANILIR. PERSONEL KARġILIK OLARAK, ELĠNDEN 

GELDĠĞĠNCE ĠġVERENĠN ÇIKARINI GÖZETEREK VE BU GÖREVĠ YERĠNE 

GETĠRĠRKEN HĠÇ BĠR ġEKĠLDE ULUSAL VEYA ULUSLARASI ĠHLALDE 

BULUNMAYACAKTIR. BÜTÜN EYLEMLER YASALAR GEREĞĠNCE OLUP, 

ĠġÇĠLERDEN MÜMKÜN OLDUĞUNCA, MANEVĠ HÜKÜMLER TALEP 

EDĠLMEYECEKTĠR. 

 

 

 



 

GİZLİLİK HAKLARINA AİT BAZI ÖRNEKLER: 

 — BİLGİ: PERĠYODĠK ĠNCEMELERDE GEREKSĠZ BĠLGĠLER KALDIRILIP 

SADECE AHLAKĠ BĠLGĠLER SAĞLANIP, SAKLANACAKTIR 

 — KİŞİSEL BİLGİLER: PERSONEL, KENDĠ KĠġĠSEL KAYITLARINA 

ERĠġEBĠLMELĠDĠRLER 

 — ERİŞEBİLME: PERSONEL, KENDĠ KĠġĠSEL KAYITLARINA 

ERĠġEBĠLMELĠDĠRLER 

 — MAHREMİYET: ĠġCĠNĠN ĠZNĠ OLMADAN, KĠġĠSEL BĠLGĠLERĠ 

DĠĞERLERĠNE AÇIKLANMIYACAKTIR 

 — GÜVENLİK: KĠġĠSEL BĠLGĠLER, ĠLGĠLĠ OLMAYANLARA KARġI GÜVENLĠ 

OLARAK KORUNACAKLARDIR 

 — GÖZETME: PERSONELĠN BĠLGĠSĠ DÂHĠLĠNDE OLMAYAN HĠÇ BĠR 

(GÖRSEL VE ĠġĠTSEL) GÖZETLEME SĠSTEMĠ KULLANILMAYACAKTIR. 

 GĠZLĠLĠK ĠÇEREN HAREKETLER GENELLĠKLE, ÖZEL HAYAT ĠLE ĠLGĠLĠDĠR. 

BU BĠLGĠLERĠN YETKĠSĠZ KĠġĠLERE VERĠLMESĠ ÖNLENMELĠDĠR. BUNLAR: 

 

— BĠR ORGANĠZASYON TARAFINDAN DERLENMĠġ ġAHSĠ BĠLGĠLER 

 — GĠZLĠ TIBBĠ BĠLGĠLER VEYA ġAHSA ÖZEL BĠLGĠLER 

 — DEĞERLENDĠRME AMACIYLA YAPILAN PERSONEL ARAġTIRMALARI 

 — ALKOL VE UYUġTURUCU BAĞIMLILIĞINA ĠLĠġKĠN BĠLGĠLER 

 — KAMARALARIN, KAÇAKÇILIKVE UYUġTURUCUYA KARġI 

ARAġTIRILMASI 

ALKOL ĠNSANLARIN, TOPLANTILARDA, ONLARI RAHATLATMAK VE ZEVK 

ALMALARI ĠÇĠN KULLANILIR. ANCAK BUNU ĠLAÇ ĠÇĠN SÖYLEMEK 

MÜMKÜN DEĞĠLDĠR. ALKOLÜN AġIRI KULLANIMI ÖZELLĠKLE BAġKALIRINI 

RAHATSIZ EDECEĞĠNDEN BAĞIMLILIK OLARAK NĠTELENEBĠLĠR. 

ALKOL VE UYUġTURUCU BAĞIMLILIĞI, HAYATIN BÜTÜN SAFHALARINDA, 

BÜTÜN YAġ GRUPLARINDA VE BÜTÜN SINIFLARDA BULUNABĠLĠR. 

 ALKOLĠZME KATKISI OLAN FAKTÖRLER ġUNLARDIR: 

 — Ġġ ÇEVRESĠ 

 — KĠġĠSEL ALIġKANLIKLAR 

 — KĠġĠSEL PROBLEMLER 

ALKOLĠZM BĠR HASTALIK OLARAK TANIMLANIP, TIBBĠ TEDAVĠSĠ 

ARANMALIDIR. HASTALIK BELĠRLENĠR BELĠRLENMEZ, GEMĠ ADAMI 

HERHANGĠ BĠR FĠZĠKSEL PROBLEMĠ HAFĠFLETMEK VEYA ĠYĠLEġTĠRMEK 

ĠÇĠN KIYIDA TIBBĠ TEDAVĠ ARAMALI VE ALKOLĠKLER DERNEĞĠN 

GELĠġTĠRDĠĞĠ REHABĠLĠTASYON PROGRAMI VE TELKĠN YOLUYLA YARDIM 

YAPILMADIR. GEMĠLER ĠÇĠN ULUSLARASI TIBBĠ REHBER (WHO) ALKOL VE 

UYUġTURUCU BAĞIMLILARI ĠLE NASIL ĠLGĠLENĠLECEĞĠ KONUSUNDA BĠLGĠ 

VE ÖĞÜTLERĠ KAPSAR. 

  

 



 

O VEYA BU ġEKĠLDE, ESAS KULLANILAN UYUġTURUCULAR, MARUYANA, 

EROĠN VE KOKAĠNDĠR. TIBBĠ TAVSĠYE DIġINDA UZUN SÜRELĠ KULLANILAN 

TESKĠN EDĠCĠLER, VS. BAĞIMLILIĞA KATKIDA BULUNAN BĠR FAKTÖRDÜR. 

DĠĞER FAKTÖRLER ĠSE ALKOLĠZĠMĠNKĠLERLE AYNIDIR. DURGUNLUK 

TRAVMALARI, ÖZELLĠKLE AġIRI BAĞIMLILARIN ALKOLĠKLERE GÖRE COK 

CĠDDĠ OLMASINA RAĞMEN, TEDAVĠ ALKOLĠZM TEDAVĠSĠNE YAKINDIR.  

BU TÜR BAĞIMLILIKLARIN, GEMĠ ADAMLARI ĠÇĠN SONUCU, GEMĠNĠN VE 

TAYFALARIN GÜVENLĠĞĠNE ZARAR VERMEYĠ ORTAYA KOYAR. Ġġ 

DURUMUNDA ALKOL VE UYUġTURUCU BAĞIMLILIĞI ÇOK TEHLĠKELĠ 

OLABĠLĠR. BĠRÇOK ORGANĠZASYONDA DEĞERLENDĠRME VE RAPORLAMA 

SĠSTEMĠ, SÜREKLĠ ĠSTĠHDAM VEYA ĠLERLEMENĠ ÖNEMLĠ BĠR GÖSTERGESĠ 

OLARAK ĠġÇĠLERĠN PERFORMANSININ GÖSTERMEK ĠÇĠN KULLANILIR. 

ĠġÇĠLER ÜZERĠNDE BELĠRLĠ BĠR MĠKTAR KONTROL, ĠġĠN YAPILDIĞINI VE 

HEDEFLERE VARILDIĞININ TESPĠTĠ ĠÇĠN GEREKLĠDĠR. KĠġĠLĠK BÖYLE BĠR 

KONTROLDA DĠSĠPLĠNĠN ÇATISIDIR. 

 ĠKĠ ÇEġĠT DĠSĠPLĠN VARDIR: 

 — ÖNLEYĠCĠ DĠSĠPLĠN: BU ĠġÇĠLERĠN KARARLAġTIRILMIġ KURALLAR 

ĠÇĠNDE KALMASINI VE BÖYLECE ĠHLALLERĠN ÖNLENMESĠNNĠ SAĞLAR. 

 —DÜZELTĠCĠ DĠSĠPLĠN: BU, BĠR ĠHTĠLALĠ TAKĠP EDER VE BAġKA 

ĠHLALLERĠ ÖNLEMESĠ ÜMĠT EDĠLĠR. 

DĠSĠPLĠN KURALLARI VE STANDARTARI ĠHLAL EDĠLDĠKLERĠNDE YAPTIRIM 

UYGULAMAK ÜZERE TAKĠP VE KAYIT EDĠLĠRLER. SAVUNMANIN 

CĠDDĠYETĠNE BAĞLI OLARAK BAġLANGIÇTA ĠHTAR VERĠLEN FAKAT DAHA 

SONRAKĠ NĠYETSĠZLĠKLERDE AġAĞIDAKĠ CEZALAR / YAPTIRIMLAR 

UYGULANABĠLĠR: 

  —   PARASAL YAPTIRIMLAR 

—  ĠġTEN GEÇĠÇĠ UZAKLAġTIRMA 

     —   DAHA AZ SORUMLU BĠR GÖREVE TRANSFER 

     —   ĠġTEN EL ÇEKTĠRME 

PARASAL YAPTIRIMLAR, YASALARA BAĞLI OLARAK, TEġVĠKLER VE 

PRĠMLER KAPSAR. ĠHLALLER NE OLURSA OLSUN, MUTLAKA KAYIT 

YAPILMALI, YAZILI OLARAK ĠġÇĠNĠN ĠMZASI ĠLE VE ĠġÇĠ TARAFINDAN 

ANLAġILDIĞINDAN EMĠN OLARAK SAKLANMALIDIR. BU TÜR KAYITLAR VE 

BĠLDĠRĠMLER, ġEF VEYA AMĠR TARAFINDAN DA ĠMZALANMALIDIR. 

DĠSĠPĠLĠN AMACI, PERSONELĠN GÖREVLERĠNDEKĠ HĠZMET 

STANDARTLARINI VE SORUMLULUKLARINI YERĠNE GETĠRMEDĠKLERĠNĠ 

VEYA DAVRANIġ EKSĠKLĠKLERĠ TANIMLAMAK VE BELĠRLEMEKTĠR. AMAÇ, 

DURUMU DÜZELTMEK VEYA DÜZELTMEYE ÇALIġMAKTIR, DAHA KÖTÜ 

YAPMAK DEĞĠLDĠR. ÖZEL TARTIġMA VE KARġILIKLI GÖRÜġMELER, NEYĠN, 

NEDEN OLDUĞUNU BELĠRLEMEK ĠÇĠN YAPILMALIDIR. BĠLGĠ VE ANLAMA 

EKSĠKLĠĞĠ, EĞER BUNLAR ĠHALLERĠN VEYA BAġARISIZLIĞIN ARKASINDAKĠ 

NEDEN ĠSE, GĠDERĠLMEYE ÇALIġILMALIDIR 



 

BUNA RAĞMEN, NET OLARAK TARĠF EDĠLEN, SINIRLAR OLMALIDIR. 

ÖRNEĞĠN, DÜZENLĠ KONTROL EDĠLEN ARAġTIRILAN VE ĠLGĠLĠ RAPOR 

TUTULAN, DAVRANIġ VE PERFORMANS ĠLE ĠLGĠLĠ ‖ ARAġTIRMA KODU‖ 

GĠBĠ. BÜTÜN PERSONEL, ONLARDAN NE BEKLENDĠĞĠNĠ VE KURAL 

ĠHLALLERĠ VEYA Ġġ SORUMLULUKLARDAKĠ HATALARDAN DOLAYI NE 

CEZA ALACAKLARI BĠLMELĠDĠRLER. 

 Ġġ ĠLĠġKĠSĠ ĠKĠ TARAFLIDIR. ġÖYLEKĠ: 

- ORGANĠZASYONUN, PERSONELE KARġI SORUMLULUĞU VARDIR. 

- PERSONELĠN ORGANĠZASYONA KARġI SORUMLULUĞU VARDIR. 

Ġġ VE ĠġÇĠ ARASINDAKĠ UYUMLU ÇALIġMA ĠÇĠN ĠġBĠRLĠĞĠ VE ĠKĠ YARARI 

ĠÇĠN, TARAFLARIN 

SORUMLULUKLARIN VE GÖREVLERĠNĠ BĠLMELERĠ VE ELLERĠNDEN GELENĠ 

YAPMALARI ÇOK ÖNEMLĠDĠR. 



 

 BÖLÜM 5 EĞİTİM 

EĞĠTĠM, PRATĠK BECERĠYĠ SĠSTEMATĠK TALĠMATLAR VE ARAġTIRMALARLA 

GELĠġTĠREN, ÇOĞALTAN VE BELĠRLĠ BĠR SEVĠYEYE GETĠREN ÖĞRENME 

YÖNTEMĠ OLARAK TANIMLANIR. 

TAHSĠL, ZĠHĠNSEL VE MANTIKLI DÜġÜNMEYĠ ÖĞRETĠM VE ÇALIġMA 

YOLUYLA GELĠġTĠRĠP, BELĠRLĠ BĠR SEVĠĠ YEYE (VEYA STANDARTTA) GETĠREN 

ÖĞRENME ĠġLEMĠ OLARAK TANIMLANIR. 

ÖĞRETĠM VE ÖĞRENĠM TEMEL OLARAK AYNI ANLAMI TAġIYIP ÖĞRENME 

ĠġLEMĠNĠ BAġARIYA ULAġTIRAN VASITALARDIR. EN ALT DÜZEYDE ÖĞRENME 

ĠġLEMĠ, EĞĠTĠM VEYA TAHSĠL OLARAK AÇIKÇA GÖRÜLÜR, FAKAT DAHA ÜST 

SEVĠYELERDE FARKLILIKLAR ORTAYA ÇIKAR VE BĠRĠNĠN BAġARILI OLMASI 

ĠÇĠN DĠĞERĠNE ĠHTĠYAÇ DUYULUR. 

ÖĞRENME ĠġLEMĠ, ĠSTER ÖĞRETĠM ĠSTER ÖĞRENĠM OLSUN BĠR VERĠCĠYĠ, 

BĠRDE ALICIYI ĠÇERĠR. ALICI VE VERĠCĠ ARASINDAK TRANSFER EDĠLEN, BĠLGĠ 

VE ANLAMADIR. EĞER TRANSFER YETERLĠ VE ETKĠLĠ ĠSE ALICI (EĞĠTĠLEN) 

DAVRANIġLARIYLA VEYA DAHA ĠYĠ ANLADIĞINI SUNARAK, TRANSFERĠN 

BAġARILI OLDUĞUNU GÖSTERĠR. 

SON 20 YIL ĠÇĠNDE ÖĞRETĠM VE ÖĞRENĠM, HEDEFE ÇABUK VARABĠLMEK VE 

ÖĞRENĠLENĠ SINAYABĠLMEK AMACIYLA, BĠLGĠ TRANSFERĠ VE ANLAMADA, 

ÖĞRENĠLECEK ġEYLERĠN KÜÇÜK PARÇALARA VE BASAMAKLARA AYRILMASI 

ġEKLĠNDE GELĠġTĠRĠLMĠġTĠR. 

BÜYÜK BĠR ÇOĞUNLUKLA TAHSĠL VE EĞĠTĠM PROGRAMLARI BU ġEKĠLDE 

YAPILAġTIRILMIġTIR. ALICIDAN GELCEK TEPKĠYLE BĠLGĠNĠN VE ANLAMANIN 

TRANSFER EDĠLĠP EDĠLMEDĠĞĠNĠ TAYĠN EDEBĠLMEK ĠÇĠN, PROGRAM, ARZU 

EDĠLEN VE GEREKLĠ PARÇALARA AYRILABĠLĠR. 

PROGRAM, SADECE GEREKLĠ BĠLGĠ VE BECERĠYĠ ĠÇERECEK ġEKĠLDE 

YAPILANABĠLĠR. BU MATERYAL TAM OLARAK GEREKLĠ OLANLA 

SINIRLANDIRILIR. 

AYRICA, ÖĞRENME HEDEF LERĠYLE ĠLGĠLĠ TEPKĠLER YOLUYLA SINAMA 

YAPILDIĞINDAN, AKSAKLIKLAR HEMEN BELĠRLENEBĠLĠR VE TELAFĠ EDĠLĠR. 

ÖĞRENME EĞRĠLERĠ, BELĠRLĠ SÜRE ĠÇĠNDE TAMAMLANMIġ MATERYALĠN 

ĠġARETLENMĠġ GRAFĠKLERDĠR (VEYA MATERYALĠN YÜZDESĠ) 

ĠġLE ĠLGĠLĠ EĞRĠLERDE BUNA BENZER VE ġEKĠL 5-L’DEKĠ ÖRNEKTEKĠ GĠBĠ 

ZAMAN ĠÇĠNDE KRĠTERDE MEYDANA GELEN KÜMÜLÂTĠF DEĞĠġĠKLERĠ 

GÖSTERĠR. 

 ġEKĠL 5-’ ĠġLE ĠLGĠLĠ ÖĞRENME EĞRĠSĠ 

AġAĞIDAKĠ MADDELER, EĞĠTĠM PROGRAMLARININ GELĠġMESĠ ĠÇĠN YARARLI 

KRĠTER OLUġTURURLARAR; 

 — PROGRAMI KÜÇÜK BASAMAKLARA VE ELAMANLARA BÖLÜN 

 — ELAMANLARI VE BASAMAKLARI DAVRANIġSAL TERĠMLERLE ĠLGĠLĠ 

SONUÇLAR OLARAK TANIMLAYIN 

 — ÖĞRENCĠLER TEPKĠLERĠNĠ GÖSTERMEK. ZORUNDADIRLAR. AKSĠ HALDE 



 

ÖĞRENME DĠZĠSĠNDE BAĞLI KALACAKDIR. 

 — ĠSETENĠLEN TEPKĠLERĠN TAKVĠYESĠ SAĞLANMALIDIR 

 — ARZU EDĠLEN TEPKĠNĠN ALINMASI ĠÇĠN ĠPUÇLARI KULLANILMALIDIR. 

 — TAKVĠYENĠN, ARZU EDĠLEN ETKĠYĠ SAĞLAMASINI GARANTĠ ETMEK ĠÇĠN 

―ġEKĠLLENDĠRME‖ KAVRAMI KULLANILABĠLĠR. 

EĞĠTĠM ĠHTĠYAÇLARINA KARAR VERMEK AMACIYLA HEDEFLER VE 

ORGANĠZASYONUN ĠġLEDĠĞĠ ÇEVREYLE ĠLGĠLĠ KAYNAKLAR ĠÇĠN BĠR SINAV 

OLMALIDIR. BU GĠBĠ SINAV, EĞĠTĠM PROGRAMININ, ORGANĠZASYON 

ĠHTĠYAÇLARINI KARġILIYACAĞINI VE ORGANĠZASYONEL GERÇEKLERLE 

UYUM SAĞLIYACAĞINI GARANTĠLER. 

 YANIT ĠSTEYEN ÖNEMLĠ SORULAR: 

 — EĞĠTĠME NEREDE ĠHTĠYAÇ VADIR? 

 — DAVRANIġ KRĠTERĠ; Ġġ BAġI GÖSTERĠSĠYLE ÖLÇÜLÜR 

 — SONUÇ KRĠTERĠ; SAHĠL ĠLĠġKĠLERĠ SONUÇLARIYLA DEĞERLENDĠRĠR 

 GEMĠDE EĞĠTĠME DEVAM EDĠLEBĠLĠR, ANCAK BU GEMĠNĠN ĠġLETME 

TALEPLERĠ, DERS VERECEK KĠġĠNĠN YETENEKLERĠ VE EĞĠTĠM 

PROGRAMINDAKĠ YARDIMCILAR NEDENĠYLE KISITLIDIR. BU OLAY ĠÇĠN, 

ġĠRKETĠN, ÜST DERECELĠ ZABĠTLERĠN, KOLEJLER VEYA DENĠZCĠLĠK 

KURULUġLARI GĠBĠ DIġ KAYNAKLARIN DESTEĞĠNE ĠHTĠYAÇ VARDIR. 

 YANGIN SÖNDÜRME, YAġAMI ĠDAME GĠBĠ GÜVENLĠKLE ĠLGĠLĠ KONULARIN 

EĞĠTĠM BĠR KISMI GEMĠDE YAPILMASI KESĠNLĠKLE ARZULANIR KĠ, TAYFALAR 

KENDĠLERĠNDEN NE ĠSTENĠLDĠĞĠNĠ BĠLĠP, UYGUN TĠPTEKĠ MALZEMELERĠ 

BĠLEBĠLSĠN. BUNLARI TATBĠKATLARDA YERĠNE GETĠREBĠLMEK 

MÜMKÜNDÜR. DĠĞER EĞĠTĠM ĠSE DONANIM VEYA MAKĠNELERDE 

YAPILABĠLĠR. 

 ÖRNEĞĠN, YANGINA SÖNDÜRME VE HAYATĠ ĠDAMEDEKĠ ÖZEL EĞĠTĠMLER 

STWC 1995’DEKĠ ZORUNLU TALEPLEDĠR VE BUNUN BĠR KARA KURULUġUNDA 

YAPILIP, BEġ YIL GEÇERLĠ OLAN BĠR BELGE VERĠLMESĠNE RAĞMEN, GEMĠDE 

YAPILACAK GÜNCEL EĞĠTĠM HĠZMETLERĠDE YARARLI OLACAKTIR. 

 — KĠM NE ÖĞRENECEK 

 — EĞĠTĠM, ORGANĠZASYONDA NEREDE UYGULANACAK 

 — Ġġ/EĞĠTĠM PROGRAMI GELĠġTĠRĠLĠRKEN, Ġġ ANALĠZĠ VE GÖREV ANALĠZĠ, 

ĠKĠ TEMEL ĠHTĠYAÇTIR VE BUNDA KULLANILAN ÜÇ METOD ĠSE: 

 — ETKĠ - TEPKĠ YORUM ANALĠZĠ 

 — GÖREV- DĠZĠSĠ ANALĠZĠ 

 — Ġġ ÖRNEĞĠ 

 MALĠ HAZIRDA BĠR ĠġTE ĠSTĠHDAM EDĠLEN KĠġĠNĠN, EĞĠTĠM ĠHTĠYAÇLARINI 

BELĠRLEMEK ĠÇĠN KĠġĠ ANALĠZĠ SIKÇA KULLANILAMALIDIR. EĞĠTĠM 

ĠHTĠYAÇLARI GEREĞĠNDE GRUPLAR VEYA FERDĠ OLARAK ANALĠZ 

EDĠLEBĠLĠR. 



 

 PROGRAMDA KULLANILACAK EĞĠTĠM HEDEFLERĠ AġAĞIDAKĠLERDEN 

ÇIKARILIR: 

 — ORGANĠZASYONEL ANALĠZLER 

 — Ġġ VE GÖREV ANALĠZLERĠ 

 — EĞĠTĠM ANALĠZLERĠ 

 GERÇEK PROGRAMDA ÇEġĠTLĠ BASAMAK DĠZĠLERĠNĠ OLUġTARACAK 

BELĠRLĠ ÖĞRENME HEDEFLERĠNĠ ĠÇEREREK. EĞĠTM PROGRAMI, EĞĠTĠLENLERE 

BĠLGĠ VE BECERĠYĠ VEREBĠLMEK ĠÇĠN ÇEġĠTLĠ TEKNĠKLER KULLANILABĠLĠR. 

 ġÖYLEKĠ: 

 — DERSLER 

 — KONFERANSLAR 

 — ĠġĠTSEL - GÖRSEL YARDIMCILAR 

 — TEMSĠL 

 — LABARATUVARLAR 

 — Ġġ GRUPLARI 

 EĞĠTĠM PROGRAMININ ETKĠNLĠĞĠNĠN DEĞERLENDĠRĠLMESĠ BĠR KAÇ YOLLA 

YAPILABĠLĠR. ġÖYLEKĠ 

 — GÖRÜġ KRĠTERĠ; EĞĠTĠLENLERĠN DESTEKLEYĠCĠ GÖRÜġLERĠ, TAM 

OLARAK ÖĞRENMEYE ULAġILDIĞINI 

 DOĞRULAMAZ 

 — ÖĞRENME KRĠTERĠ; TEST KULLANIMI BUNU SAĞLAR, AMA TESTLERĠN 

AMACA ULAġACAK ġEKĠLDE HAZIRLANMASI GEREKĠR. 

 


